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Oběd

Čočková polévka

Žemlovka s tvarohem a jablky, ovocný čaj

JÍDELNÍ LÍSTEK

od 29.4.2019 do 3.5.2019

Školní jídelna při MŠ Plamínkové a MŠ Kotorská

PONDĚLÍ 

Veka, rybičková pomazánka, mléko, jablko

Slunečnicový chléb se žervé, rajče, granko

ÚTERÝ 

Chléb pohoda, budapešťská pomazánka, okurka, jahodový čaj

Oběd

Rybí polévka se smaženým hráškem

Pečené kuřecí stehno, bramborová kaše, třešňový kompot, rybízový 

nápoj

Rohlík s máslem, strouhaný sýr, hruška, mléko

STŘEDA 

SVÁTEK PRÁCE

Oběd

ČTVRTEK

Skořicové polštářky s mlékem, banán

Oběd

Bramborová polévka

Znojemská hovězí pečeně, rýže, pomerančový džus

Slunečnicový rohlík, pomazánkové máslo, cherry rajče, ovocný čaj

Dobrou chuť přeje kolektiv školní jídelny!

Nedílnou součástí tohoto Jídelního lístku je seznam s čísly alergenů. Všechny pekařské výrobky mohou obsahovat 

stopy těchto alergenů: lepek, mléko, soja,vejce, sezam, mandle, arašídy, lískové a vlašské ořechy, celer, lupina. Změna 

jídelního lístku vyhrazena! 

Karlovarský rohlík, malcao, jablko

PÁTEK 

Chléb, pomazánka z krůtího masa, okurka, kakao

Oběd

Krupicová polévka s vejci

Vepřové po italsku, těstoviny, ovocný čaj


