Do kufru nebo velké tasky:

» 8x  spodni kalhotky nebo slipy
6x  triko s kratkym rukavem

> 2X triko s dlouhym rukavem

> 2X funkéni obleceni na kolo (funkéni triko nebo dres, cyklistické kalhoty kratké i
dlouhé- mozno 1 leginy, i pro kluky)

» 7Tx  slabé ponozky nebo podkolenky

» 2x  teplaky do penzionu

» 2x  tepléky nebo kalhoty na ven

> 2x  mikina

» 2x  pyzamo /ne nocni kosilky/

> Ix cepice ksiltovka nebo kloboucek

» 2x  boty (tenisky + sandaly, ptipadné pantofle k vod¢)

» 1x  holinky

» 1x  letni Sust'akova bundu

» 1x  plasténku

> 1x  plavky

» 2x  kratasy nebo sukni

» 1x  bryle proti slunci

> 1x blok, pastelky, knizku

» 1x  povlak od polstafe na Spinavé pradlo /NE tasku nebo igel.pytle/

» 2x  rucnik (1 normalni a 1 k vod¢)

» 1x  maly pytlik bonbonti a 1x oplatky nebo susenky

> papirové kapesniky

> Pokud se dité pomocuje, tak igel.plenu nebo Perlan

> BATERKU

Do podepsaného pytliku nebo tasticky : 1€ky na horecku, kasel /na vykaslavani i na tlumeni
suchého kasle /, na rymu, dale 1éky, které dité pravidelné uziva a jsou pfedepsany od lékare.
Naéplast, desinfekci na kterou jste zvykli, ptip. 1€k proti nevolnosti v autobuse, pokud dité
uziva - v§e podepsané!

Hygienické potieby nejlépe v tasticce: mydlo, zinka, kart.na zuby, pasta, kelimek, hieben,
jeleni 14j, krém na oblicej, slune¢ni krém s UV filtrem, repelent proti hmyzu, klistatim

Vse podepsané!!!

Do batazku:
Backory

Doporucujeme, abyste balili spole¢né s ditétem. Déti si nebudou vybalovat samy ani samy
rozhodovat, co si obléknou!

Pted odjezdem odevzdate p. ucitelce v podepsanych deskach: kopii karty zdrav. poj. ditéte,
vyplnény dotaznik, 4 napsanych pohledl od Vas pro vase dité¢ a potvrzeni od 1ékafte,

bezinfekénost

Funk¢ni sefizené kolo - potvrzeni, sefizenou helmu na kolo, ndhradni dusi + lepeni, kolo by
melo mit drzak na lahev s pitim, lahev na piti s sebou
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