Doporuceny seznam véci

Do kufru nebo velké tasky:
2x  sada termo pradlo (horni i spodni dil)
7x  spodni kalhotky nebo slipy
3x  triko s kratkym rukavem
3x  triko s dlouhym rukavem
2x  nakrénik
7x  slabé ponozky nebo podkolenky do chaty
4x  teplé lyzaiské podkolenky
2x  teplaky do penzionu
2x  mikina, pokud mozno bez kapuce
1x  teply svetr nebo teplou mikinu
2x  pyzamo /ne no¢ni kosilky/
2x  souprava na ven (oteplovacky a bunda nebo kombinéza /velikost musi
Odpovidat velikosti ditéte/
2x  nepromokavé rukavice, z toho alespon jedny dlouhé, které 1ze pietahnout pres rukav!
2x  cepice, aby détem dobie drzela na hlavé a zakryla usi!!
1x  kukla pod helmu
1x  nepromokavé a dostate¢né teplé boty vhodné do vysokého snéhu-mél by stacit 1 par
Ix  bryle proti slunci
1x lyzatské bryle a lyzafska helma
1x blok, pastelky, knizku
Ix  povlak od politafe na §pinavé pradlo /NEDAVEJTE igelitovou tagku nebo igel.pytle/
2x  rucnik
Ix  pytlik mé€kkych bonbonti a oplatky nebo susenky
papirové kapesniky
Pokud se dité pomocuje, tak igel.plenu nebo Perlan
Funk¢éni baterku
oblibenou hracku
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Do podepsané tasticky: Iéky na horecku, kasel /vlhky, drazdivy a tlumici 1ék na kasel ,na rymu, déle
1€ky, které dit€ pravidelne uziva a jsou predepsany od lékare. Naplast, ptip. 1€k proti nevolnosti

Vv autobuse, pokud dité uziva. VSe podepsané i na obalech!

Hygienické potfeby nejlépe v tasticce: mydlo, zinka, kart.na zuby, pasta, kelimek, hieben, jeleni 11,
krém na obli¢ej do mrazu a vétru, sluneéni krém s UV filtrem

Do batizku:

Backory, , malou svacinku, piti v lahvi se Sroub. uzavérem, igel. pytlik pro ptipad nevolnosti
Obleceni na cestu: oteplovacky, bunda / nedavejte détem promokavé kalhoty / /dobré boty a
nepromokavé rukavice. Po prijezdu pijdou pésky k chaté!

VSe podepsané!!!

Doporucujeme, abyste balili spolecné s ditétem.

Déti si nebudou vybalovat samy ani samy rozhodovat, co si obléknou!

Boby, lyZze /vSe podepsané tak, aby to vydrzelo cely pobyt, lyZe svazané suchym zipem v nejlepSim
ptipad¢ v lyzatském vaku.

Dostate¢né velké zavazadlo vyrazné podepsané.

Den pred odjezdem odevzdate p. ucitelce v deskach:kopii karty zdrav. poj. ditéte, vyplnény dotaznik,
bezinfek¢nost, potvrzeni o sefizeni lyzi

5 napsanych pohledii od Vas pro vase dité a potvrzeni od 1ékaie o zdrav. zptsobilosti, + penize na
instrukt. a permanentku

Adresa: Dvotékova bouda, Spindlertv Mlyn

Telefony: sluZebni telefon: 608476700,






