JIDELNI LISTEK
od 28.11. 2022 do 02.12. 2022

Skolni jidelna pfi Matefské Skole 4 pastelky, Praha 4, Sedléanska 14

PONDELI

Obsahuje alergeny ¢.

Presnidavka |pomazanka pastikova, chléb, ¢aj zahradni smés, jablko 1a,b,6,7

polévka zeleninova s tarhoriou 1a,7,9
Obéd

kynuté knedliky s jahodovou omackou, sypané tvarohem, miéko 1a,3,7
Svacdina tmava kostka, mléko, mrkev 1a,b,c,6,7

UTERY Obsahuje alergeny &.

Presnidavka |pomazanka z uzeného tofu, zitny chléb, mléko, salatova okurka 1a,b,7

polévka kufeci s pismenky 7,9
Obéd

pecené kure, bramborova kase, kompot, 100% dzus 7
Svacdina houska s pomazankovym maslem, mléko, jablko 1a,7

STREDA

Obsahuje alergeny ¢.

Presnidavka

pomazanka medova, chléb, bila kava, hroznové vino 1a,b,6,7

polévka cibulova s polévkovymi kulickami 1a,3,7,9
Obéd

veprovy platek na le€u, kuskus, napoj mango 1a
Svacdina mlé&ny vyrobek natural, kukufi¢né lupinky, jahodovy €aj, bluma 1a,6,7

CTVRTEK Obsahuje alergeny ¢&.
Presnidavka |pomazanka syrova se Sunkou, chléb, mléko, cherry rajCe 1a,b,6,7
polévka bramborova 1a,7,9
Obéd
kapustovy karbanatek, brambory, dip ze zakysané smetany, €aj s citr. 1a,3,7
Svaéina pomazanka celerova, rohlik, mléko, kapie 1a,¢,,7,9

PATEK Obsahuje alergeny ¢.
Pifesnidavka [pomazénka z pe€eného lilku, ceredlni veka, mléko, ananas 1la,b,c,7
polévka rajska 1a,7
Obéd
rizoto s masem, zeleninou a syrem, ¢ervena fepa, hruskovy napoj 7
Svacdina mramorova babovka, kakao, mandarinka 1a,3,6,7,8
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Dobrou chut’ pfeje kolektiv Skolni jidelny
e-mail: hospodarka.sedlcanska@4pastelky.cz
Zmeéna jidelniho listku vyhrazena!
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