Jidelni listek od 19.12.2022 do 23.12.2022
MS pii ZS Praha 4, Plaminkové 2, Plaminkové 1593/2, Praha 4, 14000, ICO: 60435640
C.u.: 000000-0063111349/0800, Tel.: 241 402 639, www.jidelna.cz,

Pondéli 19.12.2022

Obs. alergeny*

Piesnidavka Hlavni jidlo | kaiserka, syrova pomazanka s ofechy 1,7,8

09:00 - 10:00 N&poj, dopIn&k | miéko 7

Polévka|ze zelenych lusku 1,7,9

Obéd - - o .
11:00 - 14:00 Hlavni jidlo | Srbské rizoto s kratim masem, strouhany syr 7
Napoj, doplnék | Eaj

Svacina Hlavni jidlo |chléb s maslem, jable¢ny most, paprika 1,7

14:00 - 15:00

Utery 20.12.2022

Obs. alergeny*

Piesnidavka Hlavni jidlo |Spaldové musli s jogurtem a bananem 1,7,8
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék | &aj

Polévka|Hrachovka 1,7,9

Obéd - Lososovy medailonek s koprovym maslem, duSena zelenina, vafeny

11:00 - 14:00 Hiavni jidio brambor, citron 47

Napoj, doplnék | &aj
Svacina s domaci Skvarkova placka, mozzarela kuli€ky s bazalkou a rajCaty,
14:00 - 15:00 Hiavnijidlo| s, rovatkovy napoj 1,37

Streda 21.12.2022

Obs. alergeny*

Piesnidavka Hlavni jidlo [tmava houska s Ramou a parmazanem 1,7
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék |ovoce, mléko 7
Polévka|Hovézi rychla s vejcem 1,3,9
Obéd Hiavni iidlo Pecena veprova krkovice se Svestkovou omackou, bramborové 137
11:00 - 14:00 10 spaliky '
Napoj, doplnék | &aj
Svacina Hlavni jidlo | Toust se syrem a ke¢upem, okurka, sirup 1,7
14:00 - 15:00
Ctvrtek 22.12.2022 Obs. alergeny*
Piesnidavka Hlavni jidlo|Vanoc¢ka s rozinkami a mandlemi, dZzem 1,3,7
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék |jablko, mléko 7
Polévka|Zeleninovy krém 1,7,9
Obéd - . . : Y .
11:00 - 14:00 Hlavni jidlo | Kufeci stehenni maso po italsku, téstoviny 1
Napoj, doplnék |sirup
Svacina Hlavni jidlo |dyriova bulka s Ramou, kukufice, mineralka 1,8
14:00 - 15:00

Patek 23.12.2022

Obs. alergeny*

Presnidavka
09:00 - 10:00

Hlavni jidlo
Napoj, doplnék

Vanocni prazdniny

*) Obsahuje alergeny. Popis alergent (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na pfilozeném listé. Zména jidelni¢ku vyhrazena!
Dobrou chut Vam pfreji: vedouci jidelny lveta Mecerodova a vedouci kuchyné Iveta Mecerodova
Vytisténo 16.12.22 10:45:20 programem Jidelna v. 22.02.01 od f. Barda - www.barda.cz Stranka 1z 1



