Jidelni listek od 30.1.2023 do 26.2.2023

MS pii ZS Praha 4, Plaminkové 2, Plaminkové 1593/2, Praha 4, 14000, ICO: 60435640

C.u.: 000000-0063111349/0800, Tel.: 241 402 639, www.jidelna.cz,

Pondéli 30.1.2023

Obs. alergeny*

Piesnidavka Hlavni jidlo|chléb s Ramou a strouhanym syrem 1,7
09:00 - 10:00 Napoj, dopInék | zluty meloun, mléko 7

Polévka|Hraskovy krém s krutonky z obalované ryby 1,3,7,9

Obéd .
11:00 - 14:00 Hlavni jidlo | Kriti jatra na slaniné, duSena ryze 1,9
Napoj, doplnék|rajce, Caj
Svacina s pecivo s pomazankovym maslem a kienem, mungo vyhonky,

14:00 - 15:00 Hlavnijidio ]y ahikové miéko 17

Utery 31.1.2023

Obs. alergeny*

Piesnidavka Hlavni jidlo |ovocna pfesnidavka s tvarohem 7
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék | éockovy pufovany snack, &aj
Polévka|Slepi¢i vyvar s nudlemi 1,3,9
Obéd - T , ,
11:00 - 14:00 Hlavni jidlo | Segedinsky gulas, houskovy knedlik 1,3,7,9
Napoj, doplnék |sirup
Svacina Hlavni jidlo |bageta, pomazanka s uzenym lososem, okurka, mléko 1,4,7
14:00 - 15:00
Stieda 1.2.2023 Obs. alergeny*
Piesnidavka Hlavni jidlo |rohlik, pestréa pomazanka s vejcem a paZzitkou 1,8,7
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék |pomerang, mléko 7
Polévka |Kvétakova s peCenym Cesnekem a parmazanem 1,7,9
Obéd Hiavni iidlo Pecené kufeci stehno s Cervenou cibuli a tymianem, bramborova 1709
11:00 - 14:00 e » f
Napoj, doplnék | &aj
Svacina Hiavni jidlo | minipizza s kozim syrem, charry rajéatka, jable&ny most 1,3,7
14:00 - 15:00
Ctvrtek 2.2.2023 Obs. alergeny*
Piesnidavka Hlavni jidlo | mlé&ny pudink s piSkoty 1,3,7
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék [banan, &aj
Polévka | Drstkova z hlivy ustficné 1,9
Obéd - o L pix . Y .
11:00 - 14:00 Hlavni jidlo | Kriti masové kuli¢ky po fecku, téstoviny 1,7,9
Napoj, doplnék |dZus
Svacina Hlavni jidlo | Zitné pedivo, sardinkova pomazanka, citron, ledovy salat, mléko 1,4,7
14:00 - 15:00
Patek 3.2.2023 Obs. alergeny*
Piesnidavka Hlavni jidlo [houska s maslem 1,7
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék |jablko, granko 7
Polévka|Zeleninova s krupicovym kapanim 1,3,7,9
Obéd - & . . o s
11:00 - 14:00 Hlavni jidlo | Specle se Spenatem a drlibezim masem 1,7,9
Napoj, doplnék
Svacina Hlavni jidlo |bageta, mozzarella, zeleninova obloha, mléko 1,7
14:00 - 15:00

*) Obsahuje alergeny. Popis alergent (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na pfilozeném listé. Zména jidelni¢ku vyhrazena!
Dobrou chut Vam pfreji: vedouci jidelny lveta Mecerodova a vedouci kuchyné Iveta Mecerodova
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