Jidelni listek od 6.2.2023 do 5.3.2023

MS pii ZS Praha 4, Plaminkové 2, Plaminkové 1593/2, Praha 4, 14000, ICO: 60435640

C.u.: 000000-0063111349/0800, Tel.: 241 402 639, www.jidelna.cz,

Pondéli 6.2.2023

Obs. alergeny*

Piesnidavka Hlavni jidlo | Jogurt holandia s cerealiemi 1,7
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék | hruska- jablko, aj 7
Polévka |[Cesnegka s bramborem a chlebovymi krutony 1,9
Obéd - & g

11:00 - 14:00 Hlavni jidlo | Sunkofleky, okurkovy salat s jogurtem a koprem 1,3,7
Napoj, doplnék | mléko 7
Svacina Hlavni jidlo | syrovy zape&eny toust, paprika, siru 1,7

14:00 - 15:00 : yrovy zap Y Pap P
Utery 7.2.2023 Obs. alergeny*

Piesnidavka Hlavni jidlo | vio€kova kase 1,3

09:00 - 10:00 Napoj, doplnék |banan, &aj 1

; Polévka | Tomatova s bazalkou 1,7,9

11:0(())!:1e1d4:00 Hlavni jidlo |Hejk medajlonky na kminé, kukufice na masle, brambor 4,7

Napoj, doplnék |ochucené kysané mléko 7

Svacina Hlavni jidlo | Mrkvova pomazanka s vejcem, chléb, sirup, polniGek 1,3,7
14:00 - 15:00

Stieda 8.2.2023

Obs. alergeny*

Presnidavka Hlavni jidlo |chléb s méaslem, syrova tycka
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék |pomerang, mléko 7
Polévka|Ze Zlutého hrachu s kofenovou zeleninou a slaninou 1,9
Obéd Hiavni jidlo | Kufeci na kari, dusena ryze 1
11:00 - 14:00 ’
Napoj, doplnék | &aj
Svacina Hiavni jidlo |banketka, cottage s fedkvickami, sirup 1,7
14:00 - 15:00
Ctvrtek 9.2.2023 Obs. alergeny*

Piesnidavka Hlavni jidlo | Zitny rohlik s lu€inou 1,7
09:00 - 10:00 Napoj, dopinék |mandarinka, kiwi, miéko 7
Polévka|Hovézi s hradkem a ryzi 9
Obéd - o . , .
11:00 - 14:00 Hlavni jidlo | Kriti na divoko, bramborovy knedlik 1,3,9
Napoj, doplnék | Eaj
Svacina Hlavni jidlo | pegivo, pomazanka z tresgich jater, dZzus 1,4,7
14:00 - 15:00
Patek 10.2.2023 Obs. alergeny*
Piesnidavka Hlavni jidlo|domaci tvaroznik s rozinkami 1,3,7
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék | &erstvé ovoce - vybér, mléko
Polévka|Zeleninova 1,9
Obéd - . ey o
11:00 - 14:00 Hlavni jidlo | Frankfurtska vepfova pecené, bramborova kase 1,7,9
Napoj, doplnék | zeleninovy salat
Svacina s kvaskovy chléb, pomazanka z cizrny s ¢enekem a byinkami, dzus,
14:00 - 15:00 Hiavnijidlo| o leninovy salat 1.7

*) Obsahuje alergeny. Popis alergent (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na pfilozeném listé. Zména jidelni¢ku vyhrazena!

Dobrou chut Vam pfreji: vedouci jidelny lveta Mecerodova a vedouci kuchyné Iveta Mecerodova
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