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4 PASTELKY

Pandeli

% FIDELN/ LISTEK

od 20.3.2023 do 24.3.2023
'R

Skolni jidelna p¥i MS Plaminkové a MS Kotorska

Presnidavka | Veka, rybi pomazanka ze Sprotd, ¢ervena paprika, ¢aj 1a,c,6,4,7
Obéd Kapustova polévka 1a
Krupicovd kase s grankem, banan, ¢aj 1a,7
Svacina Slunecnicovy chléb, Almette s bylinkami, jablko, mléko 1a,b,c,d,6,7,11
. I d
Utery
Presnidavka Houska, medové maslo, hroznové vino, bila kava 1a,7
Obéd Polévka z jarni zeleniny s nocky 13,3,7
Rybi karbanatek, brambor, jogurtovy dip s pazitkou, voda s pomerancem 1a,3,4,7
Svacdina Chléb, paZitkové maslo, mrkev, mléko 1a,b,6,7
Streda
Pfesniddavka | Lamankovy chléb, pomazanka z ¢ervenych fazoli, zelend paprika, mléko 1a,b,d,6,7,11
Obéd Tufinova polévka 1a
Cizrnovo-masové kuli¢ky, rajska omacka, semolinové téstoviny, ovocny 1a,3 /V/
napoj
Svacina Olmici piskotovi, jablko, ¢aj 1a,3,7
Ctvrizk
Pfesnidavka | Chléb, tvarohova pomazanka s koprem, raj¢e, mléko 1a,b,6,7
Obéd DrabeZi vyvar s nudlemi 13,9
Pecené kriti maso, Spenat, bramborovy knedlik, ovocny napoj la
Svacina Houska, Rama, hruska, ochucené mléko 1a,7
Patek
Presnidavka | Toustovy chléb, pomazanka z pecené dyné, okurka, mléko la,c,6,7
Obéd Kminova polévka 1a,9
Bulgureto s kufecim masem a zeleninou, kvasena zelenina
Svacina Babovka, jablko, kakao 1a,c,3,6,7

Dobrou chut preje kolektiv $kolni jidelny!
Nedilnou soucasti tohoto jidelniho listku je seznam s Cisly alergend.

Zména jidelniho listku vyhrazena!




