Jidelni listek od 20.3.2023 do 16.4.2023
MS pii ZS Praha 4, Plaminkové 2, Plaminkové 1593/2, Praha 4, 14000, ICO: 60435640
C.u.: 000000-0063111349/0800, Tel.: 241 402 639, www.jidelna.cz,

Pondéli 20.3.2023

Obs. alergeny*

Piesnidavka Hlavni jidlo | makovy zavin 1,3

09:00 - 10:00 N&poj, doplnék | banan, mléko 7

Polévka|ze zeleného hrasku 1,3,7,9

Obéd - . . T Lo
11:00 - 14:00 Hlavni jidlo | Maslovy sekany kruti fizek, bramborova kase 1,3,7
Napoj, doplnék | Eaj

Svacina Hlavni jidlo | pétizrnny chléb, pomazanka s hermelinem, ledovy salat, sirup 1,7
14:00 - 15:00

Utery 21.3.2023 Obs. alergeny*

Piesnidavka Hlavni jidlo |jogurtova miska s bortivkami, kukufi¢na placka 7
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék | &aj
Polévka|Guladova s fazolemi 1,9
Obéd - . . ‘x .
11:00 - 14:00 Hlavni jidlo [Jatrova omacka, dusena ryze
Napoj, doplnék |rajée, dZzus
Svacina Hlavni jidlo [rohlik s parmazanovym maslem, mléko, paprika 1,7
14:00 - 15:00
Streda 22.3.2023 Obs. alergeny*
Presnidavka Hlavni jidlo |chléb s Ramou a strouhanym syrem 1,7
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék |jablko, bila kava 1,7
; Polévka|Zeleninova se syrovym kapanim 1,3,7,9
11_0%b_e1d4_00 Hlavni jidlo | Masovo-cizrnové koule v rajské omacce, houskovy knedlik 1,3,7,9
Napoj, doplnék | &aj
Svacina Hlavni jidlo |cerealni houska, Zzervé s pazitkou, okurka, sirup 1,7
14:00 - 15:00
Ctvrtek 23.3.2023 Obs. alergeny*

Piesnidavka Hlavni jidlo |[kminovy chléb, budapestska pomazanka, pomerang 1,7
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék | mléko 7
Polévka |Kulajda 1,3,7,9
Obéd - . .
11:00 - 14:00 Hlavni jidlo | Kufeci po tulonsku, Spagety 1,7
Napoj, doplnék | Eaj
Svacina s pecivo, pomazanka s pe€enym candatem a celerem, kedlubna,
14:00 - 15:00 Hiavnijidlo|ihlecny most 1.4.7
Patek 24.3.2023 Obs. alergeny*
Piesnidavka Hlavni jidlo |houska s Ramou a prsni Sunkou 1,7
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék |pomerang, vanilkové miéko 7
Polévka|Drlbkova s cuketou a jahly 9
Obéd - Lox . . .
11:00 - 14:00 Hlavni jidlo |Hrachova kaSe se smazenou cibulkou a vejcem, st. okurka 3
Napoj, doplnék | &aj
Svacina Hlavni jidlo |chléb, syrovdm pomazanka se Zampiony, mrkev. dZus 1,3
14:00 - 15:00

*) Obsahuje alergeny. Popis alergent (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na pfilozeném listé. Zména jidelni¢ku vyhrazena!

Dobrou chut Vam pfreji: vedouci jidelny lveta Mecerodova a vedouci kuchyné Iveta Mecerodova
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