Jidelni listek od 29.5.2023 do 2.6.2023
MS pii ZS Praha 4, Plaminkové 2, Plaminkové 1593/2, Praha 4, 14000, ICO: 60435640
C.u.: 000000-0063111349/0800, Tel.: 241 402 639, www.jidelna.cz,

Pondéli 29.5.2023 Obs. alergeny*
Piesnidavka Hlavni jidlo | Slehany tvaroh s erstvymi jahodami a datlovym sirupem 1,3, 7
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék | &aj 7

Polévka | Frankfurtska 1,7,9
Obéd - . . L . .
11:00 - 14:00 Hlavni jidlo | kufeci nudli¢ky s &inskou zeleninou, dusena ryze 6,9
Napoj, doplnék | mléko 7
Svacina s lamankovy chléb, rybi¢kova pomazanka s tvarohem a citronem,
14:00 - 15:00 Hlavnijidio] oy yrka .47
Utery 30.5.2023 Obs. alergeny*

Piesnidavka Hlavni jidlo [rohlik s maslem a platkovym syrem
09:00 - 10:00 Napoj, dopin&k |meloun, &aj
Polévka | Drlbezi turecka 3,9
Obéd - o ex . ) o s
11:00 - 14:00 Hlavni jidlo [ hovézi licka na kofenové zelening, bramborova kase
Napoj, dopInék |dZus
Svacina s cerealni houska, pomazanka s lu¢inou a peenou prazmou, paprika,
14:00 - 15:00 Hiavnijidlo - 1eko .47
Streda 31.5.2023 Obs. alergeny*
Piesnidavka Hlavni jidlo | pe€ivo, dyfiova pomazanka 1,7
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék | hruska, mléko 7
Polévka|Jarni zeleninova s ¢ervenou ¢ockou a rajcaty 9
Obéd - xix . . e
11:00 - 14:00 Hlavni jidlo | Bramborové SiSky s uzenym masem a cibulkou, kysané zeli 1,3
Napoj, doplnék | &aj
Svacina Hlavni jidlo |fokaGa se zeleninou a olivami, zakysany mléény napoj, kedlubna 1,7
14:00 - 15:00
Ctvrtek 1.6.2023 Obs. alergeny*

Piesnidavka Hlavni jidlo | pudinkova mfiZka s karamelem 1,3,7

09:00 - 10:00 Napoj, doplnék |ovoce, mléko 7

Polévka|VloCkova 1,7,9

Obéd . , . , . Y .
11:00 - 14:00 Hlavni jidlo | Italsky Zbruf sypany strouhanym syrem, téstoviny 1,7,9
Napoj, doplnék |dZus

Svacina Hlavni jidlo | chléb, pomazéanka s grilovanou zeleninou, strouhany parmazan, ¢aj 1,7

14:00 - 15:00

Patek 2.6.2023

Obs. alergeny*

Piesnidavka Hlavni jidlo | syrovy rohlik
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék |ovoce - vybé&r, mléény napoj s kefirem 7
Polévka [ Cesnekovo-bramborovy krém s tymianem 1,7,9
Obéd - - : .
11:00 - 14:00 Hlavni jidlo [ Fazole chilli con carne, jasminova ryze
Napoj, doplnék |jableény most
Svacina Hlavni jidlo | pecivo, vajeéna omeleta, rajée, ¢aj
14:00 - 15:00

*) Obsahuje alergeny. Popis alergent (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na pfilozeném listé. Zména jidelni¢ku vyhrazena!

Dobrou chut Vam pfreji: vedouci jidelny lveta Mecerodova a vedouci kuchyné Iveta Mecerodova
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