JIDELNI LISTEK

od 09. 05. 2023 do 12. 05. 2023
Skolni jidelna pfi Matefské Skole 4 pastelky, Praha 4, Sedléanska 14

PONDELI Obsahuje alergeny &.
Presnidavka
Obéd
Svacina
UTERY Obsahuje alergeny &.
Presnidavka |pomazanka z makrely, chléb, €aj na posileni imunity, pomerang 1a,b,4,6,7
polévka sklenéna 1a,7,9
Obéd
varené vejce, brambory, Spenat, ¢aj s citr. a medem 37
Svacina houska s maslem, ledovy salat, mléko 1a,7

STREDA

Obsahuje alergeny ¢.

Presnidavka

toustovy chléb s perlou, Sunka, syr, mléko, hroznové vino

13,3,7

polévka vloCkova 1a,3,7,9
Obéd

Spekové knedliky, sterilované zeli, pomerancovy napoj 1a,3
Svacdina mlé&ny vyrobek, cerealie, tfeSnovy €aj s rakytnikem, kiwi 1a,6,7

CTVRTEK Obsahuje alergeny &.

Pfesnidavka |pomazanka z luciny s koprem, slunecnicovy chléb, mléko, jablko 1a,b,c,7

polévka z michanych lusténin 1a,7,9
Obéd

rybi file na leCu, kuskus, ananasovy napoj 1a,4
Svacina sojovy rohlik s pomazénkovym maslem, mléko, kedlubna 1a,c,6,7,11

PATEK Obsahuje alergeny &.
Presnidavka |pomazanka cizrnova, chléb, €aj hruSska maslovka, mrkev 1a,b,6,7
polévka vyvar s ryzi 1a,7,9
Obéd
vafené hovézi maso, rajska omacka, téstoviny, 100% dZus 1a,7
Svaéina mramorova babovka, kakao, jablko 13,3,6,7,8

www.4pastelky.cz

Dobrou chut pfeje kolektiv Skolni jidelny
e-mail: hospodarka.sedlcanska@4pastelky.cz
Zména jidelniho listku vyhrazena!

tel: 770160015










