
Obsahuje alergeny č.

Přesnídávka 1a,b,6,7

1a,3,7

7,9

Svačina 1a,7

Obsahuje alergeny č.

Přesnídávka 1a,d,5.6.7.8.11

1a,7

1a,3,7

Svačina 1a,b,d,6,7,11

Obsahuje alergeny č.

Přesnídávka 1a,c,6,7

1a,7,9

1a,3,7

Svačina 1a,b,c,6

Obsahuje alergeny č.

Přesnídávka 1a,b,6,7

1a,7,9

1a,3,7,9

Svačina 1a,6,7

Obsahuje alergeny č.

Přesnídávka 1a,b,7,9

1a,7,9

1a,7,9

Svačina 1a,3,7koblihová kroucenka, kakao, jablko

Dobrou chuť přeje kolektiv školní jídelny

www.4pastelky.cz           e-mail: hospodarka.sedlcanska@4pastelky.cz         tel: 770160015

Změna jídelního lístku vyhrazena!

mléčný výrobek, cereálie, malinový čaj, kiwi

PÁTEK 

pomazánka celerová, žitný chléb, mléko, salátová okurka

Oběd
polévka zeleninová s krupicí

cizrna s mletým  krůtím masem na zelenině, toustík, 100% džus

tmavá kostka, mléko, mrkev

ČTVRTEK 

rakytníková pomazánka, chléb, bílá káva, hruška

Oběd
polévka bramborová

holandský řízek, šťouchané brambory, červená řepa, nápoj mango

STŘEDA 

pomazánka tvarohová s křenem, veka, mléko, jablko

Oběd
polévka vývar s nudlemi

segedínský guláš, houskové knedlíky, 100% džus

cereálie, mléko, hroznové víno

Oběd
polévka z hlívy ústřičné

obalované rybí file, brambory, dip ze zakysané smetany, čaj s citr.

lámankový chléb s pomazánkovým máslem, mléko, kedlubna

Oběd
polévka cibulová s vejcem a tymiánem

zeleninové rizoto se sýrem, školní salát, ananasový nápoj

pomazánka mrkvová, houska, mléko, salátová okurka

ÚTERÝ 

 J Í D E L N Í     L Í S T E K  

od   22.  054.  2023   do   26.  05.  2023

Školní jídelna při Mateřské škole 4 pastelky, Praha 4, Sedlčanská 14

PONDĚLÍ 

pomazánka z olejovek v tomatě,  chléb,  čaj jablko se skořicí, pomeranč






