JIDELNI LISTEK
od 04.09. 2023 do 08.09. 2023

Skolni jidelna pfi Matefské Skole 4 pastelky, Praha 4, Sedléanska 14

PONDELI

Obsahuje alergeny ¢.

Presnidavka |pomazanka z tresCich jater, houska, €aj lesni smés, jablko 1a,b,3,4,6,7

polévka kvétakova 1a,7
Obéd

varené vejce, cocka nakyselo, sterilovana okurka, ¢aj s citr. a medem 1a,3,7
Svacina chléb s perlou, mléko, mrkev 1a,b,6,7

UTERY Obsahuije alergeny ¢&.

Pfesnidavka |chléb s maslem, kukufice, mléko, hruska 1a,b,6,7

polévka kulajda 1a,3,7
Obéd

pecené kufe, brambory, baby mrkvic¢ka s brokolici, napoj bezovy kvét 7
Svadina mlécny vyrobek, détské piSkoty, malinovy ¢aj, kiwi 1a,3,7

STREDA

Obsahuje alergeny ¢.

Presnidavka

pomazanka syrova s tymianem, chléb, mléko, kedlubna 1a,b,6,7

polévka vyvar s barevnymi pismenky 1a,3,7,9
Obéd

hovézi maso varené, rajska omacka, semolinové téstoviny, 100% dzus 1a,3,7
Svacina lososova péna, veka, ¢aj broskev s mandarinkou, kapie la,c,4,7

CTVRTEK Obsahuje alergeny &.

Presnidavka |pomazanka Sunkova, chléb, ¢aj zahradni smés, jablko 1a,b,6,7

polévka ¢esnekova 1a,7
Obéd

holandsky fizek, bramborova kase, kompot, napoj mango 1a,3,7
Svaéina mlécny vyrobek, cerealni kulicky, ¢aj meloun-jahoda, Svestka 1a,6,7

PATEK Obsahuje alergeny ¢.
Presnidavka |pomazanka tvarohova s ajvarem, Zitny chléb, banan 1a,b,7
polévka rajska 1a,7
Obéd
rizoto s masem, zeleninou a syrem, zeleninovy salat, &aj s citr.a medem 7,9
Svacina mramorova babovka, kakao, jablko 1a,3,7
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