Jidelni listek od 18.9.2023 do 22.9.2023

MS pii ZS Praha 4, Plaminkové 2, Plaminkové 1593/2, Praha 4, 14000, ICO: 60435640

C.u.: 000000-0063111349/0800, Tel.: 241 402 639, www.jidelna.cz,

Pondéli 18.9.2023

Obs. alergeny*

Piesnidavka Hlavni jidlo|chléb s Ramou, parmazanové hobliky 1,7
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék |jablko, mléko 7
3 Polévka | Krupicova s vejcem 1,3,9
11_0%b_e1d4_00 Hlavni jidlo | Pivovarsky tokan, vefeny brambor s kudrnkou 1,3,9
Napoj, doplnék |ledovy salat s kukufici a fedkviCkami, ¢aj, bila kava, voda 7
Svacina Hlavni jidlo |bageta, brynzova pomazanka, paprika, siru 1,7
14:00 - 15:00 : 9 Y P bap P
Utery 19.9.2023 Obs. alergeny*

Piesnidavka Hlavni jidlo | Slehany tvaroh s jogurtem a ovocem, oplatka 7
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék | &aj
Polévka|Hovézi vyvar s nudlemi 1,3,9
Obéd Hiavni iidlo Tunak filet s bylinkovym maslem, peené bataty s kofenovou
11:00 - 14:00 11dI01 Z eleninou
Napoj, doplnék |mléko, ¢aj 7
Svacina Hlavni jidlo |bageta caprese s bazalkou, sirup 1,4,7
14:00 - 15:00
Streda 20.9.2023 Obs. alergeny*
Piesnidavka Hlavni jidlo |houska, fazolova pomazanka ZELENA S SEBOU ! 1,7,9
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék | nektarinka, ochucené kefirové mléko 7
Polévka |cibulatka se syrem a tymianem 1,7,9
Obéd - o ; . .
11:00 - 14:00 Hlavni jidlo | Kriti po znojemsku, houskovy knedlik 1,3,7,9
Napoj, dopInék |dZus
Svacina Hlavni jidlo |kminovy chiéb, maslo, tvrdy syr, okurka, most 7
14:00 - 15:00
Ctvrtek 21.9.2023 Obs. alergeny*
Piesnidavka Hlavni jidlo [rohlik, taveny syr Slehany s Eerstvym syrem, dyfiova seminka 1,7
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék | hrozno, kakao 7
Polévka|Dritkova z hlivy ustficné 1,9
Obéd ‘x .
11:00 - 14:00 Hlavni jidlo | Kriti jatra v omacéce, dusena ryze
Napoj, doplnék |ovocny salat, Caj
Svacina Hlavni jidlo | Zitny chléb, ¢ervena fepa s ricotou, sirup 1,7
14:00 - 15:00

Patek 22.9.2023

Obs. alergeny*

Presnidavka

Hlavni jidlo

Monte krém, kukufiéna tyCka

09:00 - 10:00 Napoj, doplnék | hruska, &aj 7
Polévka|Zeleninova s mungo fazoli 9
Obéd - & T -
11:00 - 14:00 Hlavni jidlo | Spagety s masovymi kuliCkami, rajéaty a bazalkou 1,9
Napoj, doplnék |sirup
Svacina Hlavni jidlo |vajecna omeleta, pedivo, zeleninova obloha, miéko 1,3,7
14:00 - 15:00

*) Obsahuje alergeny. Popis alergent (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na pfilozeném listé. Zména jidelni¢ku vyhrazena!
Dobrou chut Vam pfreji: vedouci jidelny lveta Mecerodova a vedouci kuchyné Iveta Mecerodova
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