Jidelni listek od 11.9.2023 do 15.9.2023
MS pii ZS Praha 4, Plaminkové 2, Plaminkové 1593/2, Praha 4, 14000, ICO: 60435640
C.u.: 000000-0063111349/0800, Tel.: 241 402 639, www.jidelna.cz,

Pondéli 11.9.2023

Obs. alergeny*

Pfesnidavka Hlavni jidlo

Slehany tvaroh s jogurtem, bananem a cornflakes

09:00 - 10:00 Napoj, doplnék | &aj 7
Polévka|Rajska polévka s té&stovinou 1,7,9
Obéd - " , o
11:00 - 14:00 Hlavni jidlo | Kufeci prsa se syrem a broskvi, pe€ené brambory 1,7
Napoj, doplnék |sirup

Svacina Hlavni jidlo |Houska, pomazanka s mortadelou a ricottou, rajée, mléko 1,7
14:00 - 15:00

Utery 12.9.2023 Obs. alergeny*

Presnidavka Hlavni jidlo

veka s maslem, vafenym vejcem a pazitkou

09:00 - 10:00 Napoj, doplnék | $vestka, &aj
; Polévka|Zeleninova s jahlami 9
11:0(())b_e1d4:00 Hlavni jidlo | Pe¢ené kruti na majorance, bramborovy knedlik, kysané zeli 1,3,9
Napoj, dopInék |dZus
14i)\aa_c:;|15a:00 Hiavni jidlo ;eilé?kzgnne pecivo, syrova pomazanka s cesnekem, listovy salat, 1,7
Streda 13.9.2023 Obs. alergeny*
Piesnidavka Hlavni jidlo |domaci makovec 1,8,7
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék |ovoce, mléko 7
; Polévka|Porkova s hraskou a krutonky 7,9
11:0(())&)_e1d4:00 Hlavni jidlo | Zapecené téstoviny s boloriskym ragt a syrem, zeleninova obloha 1,9
Napoj, doplnék | &aj
Svacina Hiavni jidlo |chléb, celerova pomazanka, kedlubna, sirup 1,7
14:00 - 15:00
Ctvrtek 14.9.2023 Obs. alergeny*

Piesnidavka Hlavni jidlo [rohlik s pomazankovym maslem 1,7
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék | hrozno, miéko 7
3 Polévka|Cesnecka s kroupami 1,9
» :0%'?91“4:00 Hiavni jidlo | VepFové kostky na houbach, dusena ryze 1,9
Napoj, doplnék | Eaj
Svacina Hlavni jidlo | vicezrnna bageata, drofdova pomazanka, paprika, dZzus 1,3,7,8
14:00 - 15:00
Patek 15.9.2023 Obs. alergeny*
Piesnidavka Hlavni jidlo | pe€ivo s rostlinnym maslem a strouhanym syrem 1,7
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék | mléko 7
; Polévka|Kminova s vejcem 1,3,9
11:0(())b_e1d4:00 Hlavni jidlo [ Masovo-lusténinova sekana, Bramborova kase, zeleninova obloha 1,3,7
Napoj, dopInék |dZus
Svacina Hlavni jidlo |chléb, pomazanka s avokadem, zeleninova obloha, ¢aj 1,7,8
14:00 - 15:00

*) Obsahuje alergeny. Popis alergent (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na pfilozeném listé. Zména jidelni¢ku vyhrazena!

Dobrou chut Vam pfreji: vedouci jidelny lveta Mecerodova a vedouci kuchyné Iveta Mecerodova
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