Jidelni listek od 11.12.2023 do 15.12.2023
MS pii ZS Praha 4, Plaminkové 2, Plaminkové 1593/2, Praha 4, 14000, ICO: 60435640
C.u.: 000000-0063111349/0800, Tel.: 241 402 639, www.jidelna.cz,

Pondéli 11.12.2023

Obs. alergeny*

Piesnidavka Hlavni jidlo | Slehany tvaroh se zakysanou smetanou a jahodami 7
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék | ceredlni koledka, &aj 1,8
Polévka|Bramboracka 1,9
Obéd Hlavni jidlo | Jatrova omacka, duSena ryze
11:00 - 14:00 ’
Napoj, doplnék | mrkvovy salat, vano¢ni most
Svacina Hlavni jidlo | syrovy toust, paprika, siru 1,7
14:00 - 15:00 : yrovy bap P
Utery 12.12.2023 Obs. alergeny*

Piesnidavka Hlavni jidlo | Kminovy chléb s Ramou a strouhanym syrem 1,7
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék |banan, mléko 7
Polévka|Rajska s téstovinou 1,7,9
Obéd - % . Y
11:00 - 14:00 Hlavni jidlo | Co¢ka na kyselo, cibulka, okurka, vafené vejce 1,3
Napoj, doplnék |ovoce - vybér, &aj
Svacina Hlavni jidlo |houska, pomazanka s lososem, litovy salat, sirup 1,4,7
14:00 - 15:00
Stireda 13.12.2023 Obs. alergeny*
Piesnidavka Hlavni jidlo | Zitny rohlik, tomatova pomazanka s lu€inou 1,7
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék |mandarinka, ¢aj s mlékem 7
Polévka [Cesnegka s vejcem a pohankou 1,3,9
Obéd - , - . .
11:00 - 14:00 Hlavni jidlo | Moravsky vrabec, kysané zeli, bramborovy knedlik 1,3
Napoj, doplnék | &aj
Svacina Hiavni jidlo |podmaslovy chléb s parmazanovym maslem a fedkviékami, dZus 1,7
14:00 - 15:00
Ctvrtek 14.12.2023 Obs. alergeny*

Piesnidavka Hlavni jidlo | houska, Slehané maslo s medem a Cerstvym syrem 1,7
09:00 - 10:00 Napoj, dopIn&k |jablko, miéko 7
Polévka|Zeleninovy krém se Spaldou 1,7,9
Obéd - o L Y . Y .
11:00 - 14:00 Hlavni jidlo | Krti po namofrnicku /protlak, ¢esnek, uz.paprika/, téstoviny 1
Napoj, doplnék | Eaj
Svacina Hlavni jidlo | syrovy rohlik, zeleninové $paliky s jogurtovym dipem, ¢aj 1,7
14:00 - 15:00 : yrovy pallty s 159 Y P :
Patek 15.12.2023 Obs. alergeny*
Piesnidavka Hlavni jidlo [babovka
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék |pomerang, mléko 7
; Polévka|Bors¢ 7,9
11_0?)b_e1d4_00 Hlavni jidlo [ Kufeci prsa se syrem a broskvi, peCeny brambor s bataty a cizrnou 1,7
Napoj, doplnék |sirup
Svacina Hlavni jidlo |karbovany chléb se $kvarkovou pomazankou, okurka, sirup 1
14:00 - 15:00

*) Obsahuje alergeny. Popis alergent (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na pfilozeném listé. Zména jidelni¢ku vyhrazena!

Dobrou chut Vam pfreji: vedouci jidelny lveta Mecerodova a vedouci kuchyné Iveta Mecerodova
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