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 J Í D E L N Í     L Í S T E K  

od   02.  04.  2024   do   05.   04.  2024

Školní jídelna při Mateřské škole 4 pastelky, Praha 4, Sedlčanská 14

PONDĚLÍ 

Oběd

ÚTERÝ 

pomazánka z olejovek v tomatě, chléb, čaj imunita, pomeranč

Oběd
polévka rybí s polévkavými kuličkami

smažený květák, brambory, dip ze zakysané smetany, nápoj mango

houska s máslem, ledový salát, mléko

STŘEDA 

pomazánka drožďová, slunečnicový chléb, čaj třešeň, jablko

Oběd
polévka zeleninová s tarhoňou

krůtí játra na cibulce, rýže parboleid, rajče, čaj s citr,

mléčný výrobek, dětské piškoty, malinový čaj, kiwi

ČTVRTEK 

pomazánka brokolicová, veka, čaj švestka s meduňkou, kapie

Oběd
polévka česneková

čevapčiči, bramborová kaše, červená řepa, 100% džus

mazanec, kakao, jablko

Dobrou chuť přeje kolektiv školní jídelny

www.4pastelky.cz           e-mail: hospodarka.sedlcanska@4pastelky.cz         tel: 770160015

Změna jídelního lístku vyhrazena!

chléb s máslem, mléko, kedlubna

PÁTEK 

pomazánka z uzeného tofu, chléb, čaj natural brusinka, banán

Oběd
polévka vývar s rýží

fazolový guláš s vepřovým masem a zelím, chléb, ananasový nápoj






