
  

od 8.4.2024 do 12.4.2024 

Školní jídelna při MŠ Plamínkové a MŠ Kotorská 

 

Pondělí 
Přesnídávka Veka, pomazánka z olejovek, rajče, čaj 1a,c,4,6 

Oběd Květáková polévka 
Krůtí maso v mrkvi, brambor, čaj s citrónem 

 
1a 

Svačina Chléb, Lučina svěží žervé, jablko, mléko 1a,b,6,7 

 

Úterý 
Přesnídávka Slunečnicový chléb, tvarohová pomazánka s koprem, kapie, mléko 1a,b,c,d,6,7,11 

Oběd Bramborová polévka  
Dětské chilli con carne, lámankový chléb, ovocný nápoj 

1a,7,9 
1a,b,d,6,7,11 

Svačina Houska, Flora, banán, mléko 1a,7 

 

Středa 
Přesnídávka Chléb, pomazánka z tofu, okurka, granko 1a,b,6,7 

Oběd Hovězí vývar s játrovou zavářkou 
Hovězí na kmíně, semolinové těstoviny, džus 

1a,3,9 
1a 

Svačina Rohlík, Almette s jogurtem, hruška, mléko 1a,c,7 

 

Čtvrtek 
Přesnídávka Toustový chléb, šunková pěna, zelená paprika, mléko 1a,c,6,7 

Oběd Hrachová polévka s opečenou houstičkou 
Rybí karbanátek, bramborová kaše, švestkový kompot, voda s citrónem 

1a,c,6 
1a,3,4,7 

Svačina Termix, banketka, kiwi, čaj 1a,c,6,7 

 

Pátek 
Přesnídávka Chléb, pomazánka z červené řepy, okurka, mléko 1a,b,6,7 

Oběd Celerová polévka 
Kuřecí nudličky na rozmarýnu, jasmínová rýže, džus 

7,9 
1a 

Svačina Listový hřeben, jablko, bílá káva 1a,3,7 

 

Dobrou chuť přeje kolektiv školní jídelny! 

Nedílnou součástí tohoto jídelního lístku je seznam s čísly alergenů. 

Změna jídelního lístku vyhrazena! 


