Jidelni listek od 23.9.2024 do 29.9.2024
MS pii ZS Praha 4, Plaminkové 2, Plaminkové 1593/2, Praha 4 - Nusle, 14000, ICO: 60435640
C.u.: 000000-0063111349/0800, Tel.: 241 402 639, www.jidelna.cz,

Pondéli 23.9.2024

Obs. alergeny*

Piesnidavka Hlavni jidlo [ tvarohovo-jogurtova miska s jahodovym dZzemem, mékky piSkot 1,3,7

09:00 - 10:00 Napoj, doplnék |ovoce - vybér, ¢aj
Polévka | Zampionovy krém 1,7,9

Obéd - . e Lox
11:00 - 14:00 Hlavni jidlo | Frankfurtska vepfova pecené, bramborova kase 1,7,9
Napoj, doplnék |sirup
Svacina Hlavni jidlo |bageta, cizrnovy hummus, zeleninova obloha, ochucené mléko 1,7, 11
14:00 - 15:00

Utery 24.9.2024 Obs. alergeny*

Presnidavk Hlavni jidlo | rohlik, Slehand Rama s lucinou a bylinkami 7
esnidavka
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék |ovoce - vybér, miéko 7
Polévka|Minestrone s bilym fazolemi a pestem 1,7,8,9
Obéd - Pivovarsky tokan z krdtich stehen, strouhany uzeny syr, vafeny
11:00 - 14:00 Hiavni jidio brambor s petrzelkou 17
Napoj, doplnék | &aj
Svacina Hiavni iidlo karbovany chléb, kedlubnova pomazanka, zeleninova obloha, 17
14:00 - 15:00 J neperliva mineralka '

Stieda 25.9.2024

Obs. alergeny*

Presnidavka Hlavni jidlo |makovy rohlik z plundrového tésta 1,3
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék |ovoce - vybér, miéko 1,7
Polévka |Brokolicova s nivou 1,7,9
Obéd - - . . .
11:00 - 14:00 Hlavni jidlo | Fazole chilli con carne, paprikové krouzky, dusena ryze 1,9
Napoj, doplnék |jableény most
Svacina Hiavni jidlo | Dyfova bulka,Smetanito, zeleninova obloha, ¢aj 1,7
14:00 - 15:00
Ctvrtek 26.9.2024 Obs. alergeny*
Piesnidavka Hlavni jidlo |Podmaslova houska, syrova pomazanka 1,7
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék |ovoce - vybér, miéko 7
Polévka|Zelna 1,7,9
Obéd - _ . , .
11:00 - 14:00 Hlavni jidlo | Vepfové kostky ala bazant, bramborovy knedlik 1,9
Napoj, doplnék | Eaj
Svacina s zeleninovy salat s turiakem a vejcem, domaci Skvarkova placka,
14:00 - 15:00 Hlavni jidlo d2us 1,3,7
Patek 27.9.2024 Obs. alergeny*
Piesnidavka Hlavni jidlo | samozitny chléb, pomazankové maslo, syrova tyCka 1,7
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék |ovoce - vybér, granko 1,7
Polévka|Cockova 1,9
Obéd . . . . . .
11:00 - 14:00 Hlavni jidlo | Kufeci prsa na susenych raj¢atech, téstoviny 1,9
Napoj, doplnék | &aj
Svacina s pecivo, pomazanka s pecenou zeleninou a bylinkami, zeleninova
14:00 - 15:00 Hiavnijidio| opioha. sirup 1.7

*) Obsahuje alergeny. Popis alergent (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na pfilozeném listé. Zména jidelni¢ku vyhrazena!

Dobrou chut Vam pfreji: vedouci jidelny lveta Mecerodova a vedouci kuchyné Iveta Mecerodova
Vytisténo 19.9.24 10:02:24 programem Jidelna v. 24.06.03 od f. Barda - www.barda.cz
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