Jidelni listek od 9.9.2024 do 15.9.2024
MS pii ZS Praha 4, Plaminkové 2, Plaminkové 1593/2, Praha 4 - Nusle, 14000, ICO: 60435640
C.u.: 000000-0063111349/0800, Tel.: 241 402 639, www.jidelna.cz,

Pondéli 9.9.2024

Obs. alergeny*

Pfesnidavka Hlavni jidlo | tvarohovy kola¢ 1,3,7
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék |ovoce - vybér, miéko 7
Polévka|Rajska s pismenky 1,9
Obéd - . . "
11:00 - 14:00 Hlavni jidlo | Kufeci prsa na ajvaru, pe€ené brambory 9
Napoj, doplnék | Eaj

Svacina Hlavni jidlo |chléb s Ramou a platkovym syrem, zeleninova obloha, bila kava 1,7

14:00 - 15:00
Utery 10.9.2024 Obs. alergeny*

Piesnidavka Hlavni jidlo | podmaslovy chléb, Slehané bylinkové maslo s ricottou
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék |ovoce - vybér, bila kava 1,7
Polévka|Hrstkova s luSténinami 1,9

Obéd - o . . S
11:00 - 14:00 Hlavni jidlo |Krati stehna na Zampionech, duSena ryze 1,9
Napoj, doplnék |okurkovy salat s jogurtem a koprem, &aj 7
Svacina Hlavni jidlo | pe€ivo, krabi pomazanka s ananasem, zeleninova obloha, sirup 1,4,7
14:00 - 15:00

Stieda 11.9.2024

Obs. alergeny*

Piesnidavka Hlavni jidlo |mlé€ny pudink s lesnim ovocem
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék | &aj
Polévka|Kminova se zeleninou 1,9
Obéd - X o C
11:00 - 14:00 Hlavni jidlo | Co€ka na kyselo, opedena cibulka na slaning, vejce, okurka
Napoj, doplnék | &aj
Svacina Hlavni jidlo |veka s brynzovou pomazankou, zeleninova obloha, sirup 1,7
14:00 - 15:00
Ctvrtek 12.9.2024 Obs. alergeny*

Piesnidavka Hlavni jidlo | chléb, choceriskd pomazanka s nutelou 1,7,8
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék |ovoce - vybér, miéko 7
3 Polévka | krupicova s vejcem 1,9
11_0%b_e1d4_00 Hlavni jidlo | Spagety s bolofiskym rag(, strouhany syr s parmazanem 1,9
Napoj, doplnék |"Lim¢a" syrovatkovy napoj 7
Svacina Hiavni iidlo tunakova pomazanka, cerealni bageta, zeleninova obloha, mineralka 147
14:00 - 15:00 1901 citronem ”
Patek 13.9.2024 Obs. alergeny*
Piesnidavka Hlavni jidlo | Zitny chléb, cottage syr s kukufici 1,3,7,9
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék |ovoce - vybér, mléény koktejl 7
Polévka|Zeleninova s bylinkovy kapanim 1,3,7,9
Obéd - _ . . . , .
11:00 - 14:00 Hlavni jidlo | Vepfové kostky na ¢esneku, Spenat, bramborovy knedlik 1,3
Napoj, doplnék | &aj
Svacina Hlavni jidlo | syrovy $nek s z plundrového tésta, zeleninova obloha, dZus 1,7
14:00 - 15:00

*) Obsahuje alergeny. Popis alergent (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na pfilozeném listé. Zména jidelni¢ku vyhrazena!

Dobrou chut Vam pfreji: vedouci jidelny lveta Mecerodova a vedouci kuchyné Iveta Mecerodova
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