Jidelni listek od 25.11.2024 do 1.12.2024
MS pii ZS Praha 4, Plaminkové 2, Plaminkové 1593/2, Praha 4 - Nusle, 14000, ICO: 60435640
C.u.: 000000-0063111349/0800, Tel.: 241 402 639, www.jidelna.cz,

Pondéli 25.11.2024 Obs. alergeny*
Piesnidavka Hlavni jidlo | babi¢&in rohlicek s pomazankovym maslem 1,7, 11
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék |ovoce, mléko 7

Polévka|Rajska s ryzi 1,7,9
Obéd - . . .
11:00 - 14:00 Hlavni jidlo | Grenadyrsky pochod, &ervena fepa 1,7
Napoj, doplnék |jableEny most
Svacina Hiavni iidlo kaiserka s Ramou a krti prsni Sunkou, ledovy €aj s citronem, 17
14:00 - 15:00 J zeleninova obloha ’
Utery 26.11.2024 Obs. alergeny*
Piesnidavka Hlavni jidlo |jahlova kaSe s banany a sekanymi mandlemi 7,8
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék | &aj
Polévka | hrstkova 1,7,9
Obéd Hlavni jidlo | Krdti prsa na ajvaru, du€ena ryze 1
11:00 - 14:00 J P Jvary, Y
Napoj, doplnék | &aj
Svacina Hiavni iidlo karbovany chléb, pomazanka z pe¢eného lososa, citron, zeleninova 147
14:00 - 15:00 J obloha, mineralka *

Stieda 27.11.2024 Obs. alergeny*
Piesnidavka Hlavni jidlo | Zitny rohlik, Slehané maslo s ricottou 1,7
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék |ovoce, mléko 7

Polévka|Cizrnova 1,9
. Obéd . Hiavni jidlo Rybi flle zapecene s bylinkovou krustou, bramborova kase, michany 1,47
11:00 - 14:00 zeleninovy salat
Napoj, doplnék | &aj
Svacina Hlavni jidlo |kminovy chiéb, vajidkova pomazanka, zeleninova obloha, dzus 1,3,7
14:00 - 15:00

Ctvrtek 28.11.2024 Obs. alergeny*
Piesnidavka Hlavni jidlo |ovocna pfesnidavka, kukufi¢ny pufovany chlebik 1
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék | &aj

Polévka|Bramboracka 1,9
Obéd - . . L L . .
11:00 - 14:00 Hlavni jidlo | T&stoviny s bolofiskym ragu, strouhany syr 1,7,9
Napoj, doplnék |dZus
Svacina Hlavni jidlo | selsky rohlik, Smetanito, zeleninova obloha, mléko 1,7
14:00 - 15:00
Patek 29.11.2024 Obs. alergeny*
Piesnidavka Hlavni jidlo | sedmizrnny chléb, pomazanka zeleninova 1,7
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék |ovoce, mléko 7
Polévka|Drlbezi s nudlemi 1,3,9
Obéd - _ . , .
11:00 - 14:00 Hlavni jidlo | Vepfové maso na paprice, houskovy knedlik 1,3,7,9
Napoj, doplnék | &aj
Svacina Hlavni jidlo [toust zapedeny se syrem, zeleninova obloha, ochucené mléko 1,7
14:00 - 15:00

*) Obsahuje alergeny. Popis alergent (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na pfilozeném listé. Zména jidelni¢ku vyhrazena!
Dobrou chut Vam pfreji: vedouci jidelny lveta Mecerodova a vedouci kuchyné Iveta Mecerodova
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