Jidelni listek od 9.12.2024 do 15.12.2024
MS pii ZS Praha 4, Plaminkové 2, Plaminkové 1593/2, Praha 4 - Nusle, 14000, ICO: 60435640
C.u.: 000000-0063111349/0800, Tel.: 241 402 639, www.jidelna.cz,

Pondéli 9.12.2024

Obs. alergeny*

Piesnidavka Hlavni jidlo | samozitny chléb, pomazankové méslo 1,7

09:00 - 10:00 Napoj, doplnék |ovoce vybér, bortivkovy mléény napoj se zakysem 7

3 Polévka|Cesnecka s kroupami 1,9

11:0(())[)_e1d4:00 Hlavni jidlo | Vepfova pe€ené v mléce / italska specialita/, Stouchany brambor 7

Napoj, doplnék | Eaj

Svacina Hlavni jidlo |rohlik s rostlinnym maslem, zeleninova obloha, mléko 1,7
14:00 - 15:00

Utery 10.12.2024 Obs. alergeny*

Piesnidavka Hlavni jidlo | Slehany tvaroh s jogurtem a cerealiemi 1,7,8
09:00 - 10:00 Napoj, dopin&k |ovoce - vybér, &aj
Polévka|Kminova s vejcem 1,3,9
Obéd - e : _y ) x .
11:00 - 14:00 Hlavni jidlo | Fazolovy gulas s paprikou a kukufici / bezmasé/, téstoviny
Napoj, dopInék |dZus
Svacina Hlavni jidlo | syrovy $nek z plundrového tésta, zeleninova obloha, miéko 1,7,8
14:00 - 15:00
Stieda 11.12.2024 Obs. alergeny*®
Presnidavka Hlavni jidlo | cerealni bageta s Cerstvym syrem, brusinkovy dZzem 1,7
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék |ovoce - vybér, bila kava 1,7
Polévka |z michanych luténin 1,9
Obéd - NV . e e
11:00 - 14:00 Hlavni jidlo | Krdti na Zampionech, duSena ryze 1,9
Napoj, doplnék |mrkvovy salat s jablky, ¢aj
Svacina Hlavni jidlo |chléb s Ramou a platkovym syrem, zeleninova obloha, sirup
14:00 - 15:00
Ctvrtek 12.12.2024 Obs. alergeny*

Piesnidavka Hlavni jidlo | podmaslovy chléb, avokadova pomazanka 1,7
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék |ovoce - vybér, miéko 7
Polévka |Krupicova se zeleninou 1,9
. Obéd . Hiavni jidio Neapolsky I'<arbvanétek | zape€eny s mozzarelou a rajcetem/, 7
11:00 - 14:00 bramborova kase s polentou
Napoj, doplnék |ovocny Caj
Svacina Hlavni jidlo |houska, budapes$tska pomazanka, listovy salat, dzus
14:00 - 15:00
Patek 13.12.2024 Obs. alergeny*
Piesnidavka Hlavni jidlo | peCivo, Slehana syrova pomazanka s ofechy 1,7,8
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék | zeleninova obloha, mléko 7
; Polévka|Zeleninova s bylinkovym kapanim 1,3,7,9
11:0(())b_e1d4:00 Hlavni jidlo | Vepfové pecené s kofenovou zeleninou a cibuli, bramborovy knedlik 1
Napoj, doplnék|&aj s medem a citronem
Svacina Hlavni jidlo |chléb, rybickova pomazanka s rajéaty, zeleninova obloha, sirup 1,4
14:00 - 15:00

*) Obsahuje alergeny. Popis alergent (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na pfilozeném listé. Zména jidelni¢ku vyhrazena!

Dobrou chut Vam pfreji: vedouci jidelny lveta Mecerodova a vedouci kuchyné Iveta Mecerodova

Vytisténo 6.12.24 10:00:27 programem Jidelna v. 24.06.03 od f. Barda - www.barda.cz

Stranka 1z 1




