Jidelni listek od 6.1.2025 do 12.1.2025
MS pii ZS Praha 4, Plaminkové 2, Plaminkové 1593/2, Praha 4 - Nusle, 14000, ICO: 60435640
C.u.: 000000-0063111349/0800, Tel.: 241 402 639, www.jidelna.cz,

Pondéli 6.1.2025 Obs. alergeny*
Piesnidavka Hlavni jidlo |RyZovo-obilnd kase s lesnim ovocem 7
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék | &aj

Polévka|Novoro¢ni CoCkova 1,9
Obéd - ) . s
11:00 - 14:00 Hlavni jidlo | Francouzské brambory, listovy salat 1,3,7
Napoj, doplnék |sirup
Svacina Hlavni jidlo |bageta s Ramou, syrové nité, zeleninova obloha, mléko 1,7
14:00 - 15:00

Utery 7.1.2025

Obs. alergeny*

Piesnidavka Hlavni jidlo |houska, maslo Bonjour, platkovy syr 1,7
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék |ovoce - vybér, cerealni mléény napoj 1,7
Polévka|Drlbezi s nudlemi 1,3,9
Obéd - o . ‘s .
11:00 - 14:00 Hlavni jidlo [Kruti kostky se Svestkovou omackou, dusena ryze 1,9
Napoj, doplnék|&aj s levanduli
Svacina Hlavni jidlo |chléb, smetanovy syr, zeleninova ohloha, sirup 1,7
14:00 - 15:00
Streda 8.1.2025 Obs. alergeny*
Presnidavka Hlavni jidlo | Plundrovy rohlik makovou naplini 1,3
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék |ovoce - vybér, miéko 7
Polévka|Cizrnova na zp. bramboracky 9
Obéd - ; . Cox
11:00 - 14:00 Hlavni jidlo | Treska s bylinkovou Zmolenkou, bramborova kase 1,4,7
Napoj, doplnék |zeleninova obloha, ¢aj
Svacina Hiavni jidlo | Zitny chléb, pomazanka z ricotty, zeleninova obloha, sirup 1,7
14:00 - 15:00

Ctvrtek 9.1.2025

Obs. alergeny*

Piesnidavka Hlavni jidlo | pohankovy rohlik, Slehana lu€ina s kozim syrem a brusinkami 1,7
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék |ovoce - vybér, miéko 7
; Polévka|Zeleninova s ovesnymi vlokami 1,7,9
11_0%t::e1d4_00 Hlavni jidlo | Pe€ena veprova plec, Cervené zeli, kynuty knedlik s cornflakes 1,3,7
Napoj, doplnék | Eaj
Svacina s kminovy chléb, pomazanka s trescimi jatry, citron, zeleninova
14:00 - 15:00 Hiavnijidlo| opioha, neperliva mineralka 1.4.7
Patek 10.1.2025 Obs. alergeny*
Piesnidavka Hlavni jidlo | pe€ivo, tvarohova pomazanka s paZzitkou 1,7
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék |ovoce - vybér, &aj s medem a mlékem 7
Polévka|cibulacka s vejcem, Cerstvym tymianem, celozrnné syrové toustiky 1,7
Obéd - . L o e .
11:00 - 14:00 Hlavni jidlo | Téstovinoveé rizoto s driubezim masem, strouhany syr 1,7
Napoj, doplnék |Sipkovy ledovy &aj
Svacina Hiavni iidlo karbovany chléb, Slehané bylinkové maslo s ¢erstvym syrem, 17
14:00 - 15:00 J zeleninova obloha, dZus ’

*) Obsahuje alergeny. Popis alergent (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na pfilozeném listé. Zména jidelni¢ku vyhrazena!
Dobrou chut Vam pfreji: vedouci jidelny lveta Mecerodova a vedouci kuchyné Iveta Mecerodova
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