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INVESTICE DO ROZVOJE VZDĚLÁVÁNÍ
TENTO PROJEKT JE SPOLUFINANCOVÁN EVROPSKÝM SOCIÁLNÍM FONDEM A STÁTNÍM ROZPOČTEM ČESKÉ REPUBLIKY



Vážená paní učitelko,
dostáváte do ruky publikaci vytvořenou realizačním týmem psycholožek PPP Královéhradeckého kraje, Rychnov nad Kněžnou se záměrem předat Vám informace, týkající se včasné identifikace mimořádně nadaných dětí v MŠ a aspektů dalšího rozvoje těchto dětí.
Můžete se seznámit s psychologií a pedagogikou nadaného dítěte i s metodami pedagogické diagnostiky. Dozvíte se o možnostech vytvoření Individuálního vzdělávacího plánu v MŠ a další informace o zdrojích, ze kterých můžete čerpat další inspiraci pro svou práci.
	Přejeme Vám hodně úspěchů ve Vaší náročné práci!







KA 01 – výstup 2
Metodický podpůrný materiál pro další vzdělávání pedagogů/žek preprimárního vzdělávání zaměřený na psychologii a pedagogiku MND

Definice inteligence 
Inteligence je velice členitá lidská schopnost, která v sobě zahrnuje mnoho různých, možná i rozporuplných rysů. O vyjádření její struktury se snažilo již mnoho badatelů. 
Nejjednodušší model navrhl Charles Spearman (1927). Podle něho existuje obecná rozumová schopnost, kterou označil jako g. Prakticky to znamená, že dokáže-li někdo řešit určitý okruh problémů, dokáže také zároveň řešit i problémy jiného typu. Při testování inteligence se vychází z jednoho všeobecného testu a jeho výsledku v hodnotě inteligenčního kvocientu (IQ). 
Teorie podle J. P. Guilforda (1967) předpokládá trojrozměrný model inteligence. Jednotlivými rozměry jsou mentální operace, obsah a produkty mentální činnosti: 
	Mentální operace
	Obsah
	Produkty

	Hodnocení 
	Obrazový 
	Prvky 

	Odvození 
	Symbolický 
	Třídy 

	Kreativita
	Sémantický
	Vztahy

	Paměť 
	Chování 
	Systémy 

	Poznání 
	
	Transformace 

	
	
	Implikace


Odvození představuje tzv. konvergentní myšlení - vyvíjení logických závěrů z daných informací.
Kreativita představuje tzv. divergentní myšlení – tvoření informací z informací již daných.
Vzájemnou kombinací těchto faktorů dostaneme 120 (5x4x6) složek inteligence. Vyjádření inteligence hodnotou IQ je možné na základě 120 faktorů!? Tento model je kritiky označován jen jako „čistě logický model“, kde nezávislost jednotlivých faktorů je jen zdánlivá. 
Podobnou, ale jednodušší strukturu inteligence, navrhl i H. J. Eysenck, který vychází z řešení IQ testů:
	Mentální operace
	
	Druhy testovaných úloh
	
	Kvalita

	Vnímání 
	
	Verbální 
	
	Výkonnost 

	Paměť
	
	Numerické 
	
	Rychlost 

	Vyvozování 
	
	Prostorové
	
	



R. B. Catell (1971) předpokládal, že Searmanův faktor všeobecné inteligence g lze dále rozdělit na fluidní (gf) a krystalickou (gc) inteligenci. Fluidní inteligencí označil potenciální schopnost učit se a řešit problémy a krystalickou inteligencí schopnost, která je odvozena od předcházejících zkušeností. 
Rozdělení inteligence, stejně jako jiných lidských vlastností, v celkové populaci lze znázornit pomocí Gaussovy křivky normálního rozdělení (Obr. 1). Z grafu vyplývá, že inteligence většiny populace (68,2 %) se pohybuje kolem průměru. Do oblasti nízké a vysoké inteligence spadá 33,2 %, menší procento do oblasti velmi nízké a velmi vysoké inteligence (4,2 %) a pouze u zlomku lidí spadá jejich intelekt do pásem extrémně nízké a vysoké inteligence (0,4 %). Obyvatel s nízkou a velmi nízkou inteligencí je oproti předpokladu Gaussovy křivky poněkud více, protože inteligence části z nich byla snížena v důsledku onemocnění nebo nehody. 
Do pásma mimořádného nadání zahrnujeme pásmo velmi vysoké a extrémně vysoké inteligence dle Gaussovy křivky. 
[image: Rozložení inteligence v populaci podle Gaussovy křivky]
Obr. 1 Rozložení inteligence v populaci podle Gaussovy křivky 
Extrémně nízká a extrémně vysoká inteligence - 0,2 %, velmi nízká a velmi vysoká inteligence - 2,1 %, nízká a vysoká inteligence - 16,6 %, podprůměrná a nadprůměrná inteligence - 34,1 %.
Měření inteligence
Měření inteligence pomocí testů poprvé použil francouzský psycholog A. Binet při vyšetřování duševně zaostalých dětí (1904). Vypracoval soubor 30 různě obtížných úloh zaměřených na měření schopnosti úsudku, porozumění a logického myšlení. Test nechal vyřešit určitému vzorku lidí a výsledky statisticky zpracoval. Vznikla tak stupnice, pomocí které měřil tzv. mentální věk. Úroveň intelektu pak charakterizoval rozdílem fyzického a mentálního věku. 
Stern definoval inteligenční kvocient (IQ) jako poměr mentálního a fyzického věku: 
IQ = 100 x mentální věk/fyzický věk
Jako normu průměrné inteligence zvedl hodnotu 100. První IQ test, který se stal vzorem pro všechny další testy a v revidované podobě se používá dodnes, vytvořil američan Lewis M. Terman pod názvem Stanford-Binetův test. Skládal se z deseti testů, z nichž každý byl pro děti jedné věkové kategorie od 3 do 14 let. Každý test obsahoval 6 různých úkolů. Např. pro devítileté děti: 
· Který den v týdnu je dnes? Který je rok? 
· Seřaď pět závaží od nejtěžšího po nejlehčí. 
· Mentální počítání. 
· Počítej pozpátku od 4 do 1. 
· Vymysli větu obsahující tato tři slova. 
· Vymysli rým. 
V současné době se používá celá řada psychologických testů. Neměří se IQ jen u dětí, ale i u dospělých. Testy lze rozdělit na komplexní (testují různé schopnosti) a částečné. Mezi komplexní testy inteligence patří například námi použitý Wechslerův test WISC III. 
Test se skládá z jedenácti subtestů, a to verbálních a výkonnostních. Verbálních tesů je šest: informace (test všeobecných znalostí), slovní zásoba, porozumění (pochopení přísloví apod.), aritmetika, podobnosti (dvě věci se podobají) a číselné rozpětí (opakování sledu číslic). Výkonnostních testů je pět: dokončení obrázku, uspořádání obrázků ve správném pořadí, skládačky z barevných kostek, sestavování předmětu a číselný symbol (doplňování symbolů pod různá čísla - jediný písemný test).
Dalším Wechslerovým přínosem byla inovace původního vzorce pro výpočet IQ na vztah:
IQ = 100 x aktuální skóre testu/předpokládané skóre

Žádný inteligenční test neurčí inteligenci komplexně, ale poskytuje jen částečnou informaci, která se často nepřiměřeně zobecňuje a hodnotí se jako informace o celkové inteligenci.
http://casopis.mensa.cz/veda/inteligence_a_jeji_mereni.htm


Identifikace mimořádného nadání

Identifikace mimořádného nadání probíhá v současné době na vyžádání rodičů nebo z podnětu školy a s jejich souhlasem na jednotlivých pracovištích PPP Královéhradeckého kraje v Hradci Králové, Rychnově n. Kn., Jičíně, Náchodě a Trutnově. V každém kraji funguje koordinátor/ka IPPP, jejichž úkolem je organizovat, zajišťovat a sledovat péči o děti, které byly jako nadané identifikovány. V Královéhradeckém kraji je to Mgr. M. Homolková z PPP Rychnov nad Kněžnou (ppprychnov@seznam.cz, 494 535 476, 775 235 476) Výsledek diagnostiky dokladující mimořádné nadání je závazným dokumentem pro všechny typy škol včetně mateřských. 

Vyšetření v PPP zahrnuje následující oblasti:
· popis struktury nadání dítěte
· popis úrovně jednotlivých schopností, dovedností a specifických funkcí dítěte - grafomotorika, úroveň čtení a psaní, úroveň matematických schopností vzhledem k věku a zařazení dítěte
· zjištění úrovně tvořivosti – tj. kreativity a originality
· osobnostní diagnostiku – „vlastnosti“ – tj. rysy osobnosti, temperament a charakter dítěte /př. je živé, neklidné, přizpůsobivé, má tendenci vést, prosazovat se, nenápadné, tiché, hloubavé, zvídavé apod./
· zjištění úrovně sociální zralosti, emoční stability a adaptability, která je nezbytná pro zařazení do odpovídajícího třídního kolektivu /anamnestická zjištění o adaptaci v MŠ a mimoškolních oblastech, oblíbenost dítěte vrstevníky, zařazení v kolektivu…/
· Dále je třeba vždy znát složení třídy, do které je dítě zařazeno, a pracovat s třídním kolektivem na přijetí tohoto dítěte.

Projevy nadání

Z pozorování ve třídě – při práci a v kolektivu spolužáků, z podrobného rozhovoru s rodiči, konzultací s ostatními pečovateli, následně pak při podrobném psychologickém vyšetření zahrnujícím anamnestický rozhovor a aplikaci diagnostických metod můžeme vysledovat následující projevy nadaných dětí:  

A) Intelektové schopnosti a dovednosti:
1. Verbální schopnosti:
                         1.1 široká slovní zásoba
                         1.2 schopnost přesného a adekvátního vyjadřování myšlenek
                         1.3 schopnost adekvátního používání slov i neobvyklých slovních obratů
2. Abstrakce & analýza:
                         2.1 schopnost zobecňovat (události, informace apod.)
                         2.2 schopnost porozumění prostřednictvím analyzování materiálu
                         2.3 schopnost abstrakce
                         2.4 schopnost rozpoznání detailů v materiálu
                         2.5 schopnost vnímat kauzalitu a předvídat důsledky a účinky
                         2.6 schopnost chápat vztahy a souvislosti mezi jevy a informacemi
                         2.7 schopnost strukturovat úkol, materiál
                         2.8 rychlé rozpoznání důležitých informací v materiálu
3. Řešení problémů:
                         3.1 schopnost rychlého vhledu do problému
                         3.2 schopnost strukturovat úkol, materiál
                         3.3 rychlé rozpoznání důležitých informací v materiálu
                         3.4 schopnost vytvářet strategie řešení různých úkolů
                         3.5 schopnost hierarchizovat postup a stanovit priority
                         3.6 schopnost kritického hodnocení výsledků činnosti
4. Paměť:
                         4.1 rychlé vybavování z dlouhodobé paměti
                         4.2 dobrá krátkodobá paměť

B) Tvořivost:
5. Kreativita:
                         5.1 schopnost rychlého vhledu do problému
                         5.2 schopnost imaginace (tvořivá představivost)
                         5.3 schopnost experimentace s podnětovým materiálem   
  
6. Alternativní myšlení:                   
                         6.1 schopnost hledat alternativy řešení problémů
                         6.2 schopnost měnit směr uvažování při řešení úkolů
7. Originalita:
                         - značný smysl pro humor 
                         - obliba slovních hříček, situačních vtipů  
                         - produkuje originální myšlenky a nápady, navrhuje nové způsoby řešení
                         - rozpracovává a rozvádí své nápady do detailů
                         
C) Praktické schopnosti, dovednosti a projevy nadaných:
- má informace a znalosti o "neškolních" oblastech – široký rozsah a hloubku vědomostí
- je schopná/ý aplikovat naučené v jiných i mimoškolních situacích
- umí jasně vyjádřit, co právě potřebuje
- dobře komunikuje s vrstevníky i dospělými
- dovede vést ostatní, když je to potřebné
- umí si dobře zorganizovat práci bez zbytečných časových ztrát
- je nekonformní a má odvahu vyjádřit vlastní názor
- je citlivý a vnímavý k estetickým vlastnostem věcí
- značný smysl pro humor 
- dovede při činnostech předvídat možná úskalí
- dokáže si zjistit informace, které potřebuje k řešení
- dokáže pracovat samostatně bez vedení učitele, dovede spolužákům poradit
- schopnost řešit úkol tak dlouho, dokud ho sám/a nepovažuje za vyřešený

Projevy nadání v raném věku: 
(Silvermanová, 1992 cit. dle PhDr. Evy Vondrákové, doc. Mgr. Šárky Portešové, Ph.D.)  
· vysoká míra aktivity - neobvyklá čilost již v raném dětství, menší potřeba spánku, neustálé vyhledávání podnětů
· dlouhé období koncentrace pozornosti
· časná zvýšená sociabilita – vyhledávání kontaktu, zejména s dospělými - velmi brzy se usmívá, pozná blízké osoby
· hypersensitivita – zvýšená citlivost a někdy intenzivní reakce na hluk, bolest, frustraci…
· pokročilý vývoj skrze vývojové mezníky – rychlý vývoj ve skocích – zejména v řeči, ale často i psychomotorice
· časný vývoj řeči, bohatá slovní zásoba, výborné vyjadřovací schopnosti 
· neobyčejná paměť – snadno a jakoby mimochodem si osvojují říkanky, básničky, náhodně zaslechnuté informace 
· rané čtenářství – zájem o znaky – čísla a písmo již od velmi raného věku, fascinace knihami 
· zvídavost – radost z učení a rychlost učení - neustále se na něco vyptávají, vyžadují na své dotazy odpovědi – jsou neodbytné
· rozsáhlé znalosti – v ohraničené oblasti svého zájmu nebo široké všeobecné vědomosti
· samostatnost, schopnost řešit problémy – velké zaujetí problémem
· výborná schopnost soustředění – koncentrace pozornosti na daný problém – odmítají se vzdát řešení, dokud na ně nepřijdou
· nekonformnost – ne vždy se podřídí kolektivu vrstevníků, často vybočují, mají vlastní, specifický způsob myšlení
· často si lépe rozumějí se staršími dětmi než s vrstevníky
· specifický smysl pro humor – mají v oblibě slovní hříčky, dvojsmysly, neobvyklé situace apod. 
· živá představivost – bohatý fantasijní svět, časné hry „na něco“, imaginární společníci, tvořivost, vyprávění, vymýšlení příběhů
· časná sociální zralost – smysl pro spravedlnost a fair-play, zabývání se otázkami morálky a etiky, citlivost a soucit
Je zřejmé, že ne všechny tyto charakteristiky se projeví u všech dětí ve stejné míře – jedním z typických znaků nadání je i nerovnoměrný vývoj v jednotlivých oblastech – zejména rozdíly v rozvoji intelektu, motoriky a sociální zralosti. Pokud dítě vykazuje některé z těchto charakteristik, je možné využít některé z existujících hodnotících škál pro jemnější rozlišení projevů/míry nadání a nominaci dítěte k dalšímu podrobnějšímu odbornému vyšetření, ke kterému se již objednávají rodiče v příslušném poradenském zařízení. Tam by jim měly být poskytnuty rady a doporučení jak postupovat v jeho výchově, aby mu bylo poskytnuto co nejpodnětnější prostředí doma i ve školce a později ve škole. Raná identifikace se doporučuje z důvodu, že dovoluje ranou intervenci, která je pro nadané děti stejně důležitá jako pro všechny děti se speciálními potřebami. Ze zkušeností vyplývá, že častěji bývají diagnostikováni prvorození než jejich mladší sourozenci, na tyto děti bývá častěji soustředěno více pozornosti. Výskyt nadání v populaci je statisticky uváděn mezi 2 -10%  (dle zvolených kritérií – tzv. „tvrdosti“ škál hodnotících nadání jako vyšší nadprůměr – tj. až 10% populace, nebo extrémně vysoké nadání – 2% populace), přesto je však vcelku pravděpodobné, že když je v rodině jedno dítě nadané, i některý ze sourozenců může být nadaný. 
Jak tedy vypadá takové “typické nadané dítě“? Z výše uvedeného je patrné, že nelze jednoznačně stanovit typický příklad nadaného dítěte, nicméně ve školce se může projevovat například takto:
Má výbornou slovní zásobu a vyjadřovací schopnosti – často se vyjadřuje neobvykle – hovoří jako dospělí, používá cizí slova a zná jejich význam. Zajímá se o znaky – čísla a písmena – spontánně, aniž by k tomu bylo vedeno rodiči. Velmi brzy se naučí spontánně číst, dokáží jmenovat číselnou řadu, zvládají základní početní operace, dokáží třídit pojmy či prvky do kategorií, velmi brzy znají barvy, včetně odstínů, rozlišují tvary, vyjmenují dny v týdnu, měsíce, dobře se orientují v čase, řada z nich pozná hodiny, mají široké znalosti z oblasti svého zájmu, snadno a rychle si zapamatovávají nové informace, jsou zvídavé, neustále se na něco vyptávají a velmi neodbytně vyžadují odpovědi na své všetečné otázky. Jde tedy již v předškolním věku schopnosti, které jsou srovnatelné se schopnostmi dětí v první až druhé třídě. Tyto děti se často odlišují od svých vrstevníků specifickými zájmy a neobvyklou sociální zralostí – často se zajímají o etická témata – spravedlnost, fair play, mají tendence řešit konflikty mezi spolužáky a „brát spravedlnost do svých rukou“. Velmi brzy se zajímají o témata konečnosti života, smrti, vzniku života na zemi apod. 

Pedagogická diagnostika nadání v MŠ
Screeningová metoda NOMI
Tato metoda vznikla v rámci realizace grantu: Vytvoření systému nominace a identifikace dětí, žáků a žákyň s mimořádným nadáním a modulu optimalizace uspokojování jejich specifických vzdělávacích potřeb zvyšováním kompetencí pedagogických pracovníků a pracovnic MŠ a ZŠ reg. číslo projektu CZ.1.07/1.2.01/02.0006 a je pedagogické veřejnosti k dispozici na www.nadanedite.eu. 
Je primárně určena učitelkám MŠ, které ji mohou používat k včasnému vyhledávání mimořádně nadaných dětí v předškolních odděleních MŠ. Byla standardizovánana na základě vyšetření 503 dětí.
Metoda se skládá z osmi úkolů, zaměřených na různé schopnosti způsobu řešení problémů, charakteristických pro mimořádné nadání. NOMI  zahrnuje následující oblasti nadání: matematické schopnosti, analogické myšlení, kreativitu a originalitu, schopnost sebehodnocení, kresebné schopnosti, kombinační a logické schopnosti, praktický úsudek, slovní zásobu a tvořivost, schopnost kategorizace na základě abstrakce, paměť a pozornost.
 
Zdůrazňujeme, že metoda slouží pouze k preidentifikaci nadaného dítěte k další práci s ním, k nominaci dítěte na komplexní vyšetření intelektu psychologem v PPP, na které se mohou rodiče v případě zájmu přihlásit. 
Stejně jako všechny ostatní metody, ani tato není stoprocentně spolehlivá, je- li použita sama o sobě. Její spolehlivost lze zvýšit spojením s dalšími metodami. Seznámíme Vás i s dotazníkem doc. PhDr. Lenky Hříbkové, CSc., doplněným o rozvíjející úlohy pro nadané zpracované PhDr. Markem Khýrem.
viz MŠ Kopřivnice - http://skolky.koprivnice.org/sipvz/dotaznik.html
Tým autorek z Pedagogicko-psychologické poradny Královéhradeckého kraje, pracoviště Rychnov n. Kn. vám poskytne ochotně metodické vedení a případně konzultace k zadávání i interpretaci výsledků.
Ukázky jednotlivých subtestů (celý test je na www.nadanedite.eu)
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Druhá řad je těžká, ale právě proto diagnosticky významná pro identifikaci mimořádného nadání.

Potřeby a problémy nadaných v MŠ a úloha MŠ při jejich zvládání
Některé z výše uvedených projevů nadání mohou být problematické a komplikovat dítěti přizpůsobení ve školce a následně i ve školním kolektivu. 
Např. silná vnitřní motivace k činnosti, kterou si dítě samo zvolilo a touha po nezávislosti, může být problémem při zapojení dítěte do společných činností, které často nedosahují úrovně rozumového vývoje dítěte, a tudíž pro něj nejsou dostatečně motivující.
Častým problémem je i menší potřeba spánku a z ní vyplývající problém s přizpůsobením řádu MŠ, který zahrnuje odpolední odpočinek. Tento problém však lze poměrně snadno řešit tím, že právě v tomto čase, kdy ostatní děti spí, má nadané dítě možnost věnovat se svým zájmům - např. časní čtenáři knihám, či pracovním listům. 
Dále se můžeme potýkat s přecitlivělostí na nejrůznější podněty /nejčastěji hluk, světlo nebo frustrace – např. nemožnost věnovat se oblíbené činnosti, nutnost odpoledního spánku, nedostatek podnětů nebo naopak přetížení apod./, která je obvykle provázená bouřlivými emočními reakcemi. Ty se projevují větší vzdorovitostí, která je častější u chlapců, nebo mohou zůstat navenek skryty, spíše u dívek, a projeví se záchvaty pláče v soukromí, uzavřeností, případně zdravotními potížemi (bolesti bříška, připomínající zánět slepého střeva apod.).
Některé nadané děti mají také sklon k perfekcionismu, a pokud jim něco nejde, nedokáží se vyrovnat s nedokonalostí svých výkonů. Rozpor mezi představou konečného výsledku a jejich neschopností jej dosáhnout je přivádí k zoufalství. Odmítají další pokusy, někdy propadají afektivním záchvatům. 
Jiné děti mají naopak velkou výdrž, sílu vůle, vnitřní motivace a neodolatelné přání zmocnit se určitého tématu. Jakmile je nějaké téma zaujme, jsou jím „posedlé“ a snaží se získat všechny jim dostupné informace. Nic jiného je v tu dobu nezajímá a jsou-li nuceny věnovat se něčemu jinému, mohou se jevit jako vzdorovité a umíněné. 
Některé nadané děti mají neobvyklý cit pro hodnoty, věří v  pravdu, spravedlnost čestnost a dodržování stanovených pravidel. Upozorňují na nesrovnalosti a těžce je nesou. Neočekávají nefér jednání a nerozumí žertům tohoto druhu, byť mají smysl pro humor.
Často však mohou být i nadané děti naopak sociálně nezralé, uzavřené, mohou mít problémy navazovat kontakty se svými vrstevníky – stahovat se do světa vlastní fantazie, vytvářet si imaginární kamarády nebo spíše vyhledávat kontakt se staršími dětmi a dospělými, kteří mohou uspokojit jejich intelektuální zvídavost. 
Většina rodičů nadaných dětí se shoduje v tom, že jejich děti si těžko hledají kamarády. Proto je právě pro tyto děti velmi vhodným řešením smíšená třída v MŠ, kde si malé děti mohou najít intelektové vrstevníky ve starších spolužácích. Děti si také mají možnost uvědomit, že každý má své vlastní tempo a že je důležité si vzájemně pomáhat. Problém ovšem nastává, když se dítě stane nejstarším v kolektivu. Zde jsou také rodiče často postaveni před volbu mezi ponecháním dítěte v MŠ, která odpovídá úrovni jeho věku a často úrovni sociální zralosti, a nástupem do školy /zákon nyní umožňuje předčasný nástup ve věku 5 let dítěte/, jejíž nároky odpovídají intelektovým potřebám dítěte a poskytují mu možnost rozvoje jeho schopností. Úkolem MŠ je v tomto případě poskytnout dítěti právě toto rozvíjející prostředí, aby nemuselo být vystaveno často stresující zkušenosti předčasného nástupu do školy – většina odborníků se totiž shoduje, že předčasný nástup lze jednoznačně doporučit pouze v případě, že úroveň sociálního vývoje odpovídá vývoji rozumových schopností. Emočně-sociální vývoj by měl být vždy na prvním místě – jinými slovy – nelze za každou cenu rozvíjet intelektový potenciál dítěte bez ohledu na jeho vývoj emoční.

Právě mateřská škola je místem, které poskytuje možnost rozvíjet nejen kognitivní (intelektové, rozumové), ale i sociální dovednosti nadaného dítěte. Jde o velmi důležitý vývojový úkol předškolního období. Právě ve školce se dítě učí základům komunikace, spolupráce, soutěžení, vzájemné pomoci, apod. Kontakt s vrstevníky poskytuje dítěti informace o sobě i o ostatních a stává se základem rozvoje jeho sebepojetí, obrazu o sobě a sebevědomí. MŠ dává prostor pro sdílení emocí a zážitků. Vzhledem k tomu, že způsob vnímání, prožívání a sdílení u nadaných dětí je často velmi odlišný od jeho vrstevníků, je velmi pravděpodobné, že se bude potýkat s obtížemi při začlenění mezi ostatní a je proto třeba pozorně sledovat, jestli nadané dítě není vyřazeno z kolektivu, jestli má kamaráda nebo někoho, s kým si rozumí, komu se může svěřit a sdílet s ní/m své zážitky. 

„V určitém období svého života mohou mít potřebu podělit se o své znalosti s ostatními.“
/ PhDr. Eva Vondráková/

I když se často zdá, že nadané děti jsou samy od sebe spíše introverti – samotáři zabývající se vlastními zájmy více než vztahy s ostatními, ne vždy se jednoznačně jedná o povahový rys – může to být spíše důsledkem okolností – nadané dítě se může velmi lehce ocitnout v izolaci, protože ostatní děti nerozumí jeho zájmům. 

Nelehkým úkolem učitelek v MŠ by proto měla být snaha propojit oba tyto světy – tj. ukázat oběma stranám, že si mohou porozumět a vzájemně se obohatit. Nadané dítě touží po kamarádech stejně jako ostatní, často jen neví, jak je získat. Velmi často díky zcela odlišnému způsobu myšlení, organizačnímu talentu a dominantním rysům povahy mají nadané děti tendenci vést ostatní, vymýšlet pravidla a určovat, co se bude dít, což ostatní děti ne vždy ochotně přijímají, nebo složitým pravidlům nerozumějí. Zde je na paní učitelce, aby zprostředkovala kontakt mezi oběma stranami a našla pro dítě takové uplatnění, které by obě strany uspokojilo. Možností jak nadané dítě zapojit do dětské hry je, že mu dáme zvláštní roli, úkol, který zvládne pouze ono, za který bude zodpovědné. Nejde v žádném případě o to, abychom nadané dítě postavili mimo kolektiv, „na vyšší úroveň“ než ostatní, ale abychom mu pomohli uplatnit jeho vrozené schopnosti ve prospěch ostatních a najít to pravé místo ve skupině dětí. 

Doc. Mgr. Šárka Portešová, Ph.D. k tomu říká: „Učitelé by měli pamatovat na to, že zcela odlišné zájmy a schopnosti dítěte se mohou stát bariérou, dítě uzavřít do světa, který tvoří encyklopedie, knížky, televize, noviny a počítač. I toto dítě však potřebuje mít ve školce pocit sociálního a emocionálního bezpečí.“



Dítě s výrazným nadáním může mít velký problém i se zapojením do společných činností – zejména proto, že jeho vývoj je předčasný a většinu z toho, čemu se učí jeho vrstevníci, již dávno bravurně ovládá a už se to nepotřebuje učit. Kromě toho si to, co ho zajímá, dokáže samo přečíst, což ho však dále izoluje, neboť čtení je v tomto věku osamělá činnost, která dítě vyčleňuje z kolektivu. Každé dítě se potřebuje cítit důležité a úspěšné, dostávat takové úkoly, které považuje za obtížné – a přesto je dokáže splnit – tj. nastavit mu přiměřenou míru motivace. Za každou cenu je nutné zabránit tomu, aby se dítě ve školce a později ve škole nudilo. Každé dítě si zaslouží, aby dostávalo úkoly na úrovni svých schopností. 
Pokud dítě nějaká činnost zajímá, je třeba jej trvale podporovat a motivovat ke kvalitnímu výkonu – tzn. zajímat se o jeho práci, chválit dostatečně jeho pokroky. O vývojovém pokroku dětí by měly být vedeny individuální písemné záznamy, které budou pravidelně diskutovány s jejich rodiči, tak aby jim bylo zajištěno optimální prostředí pro rozvoj jejich potenciálu. MŠ by ve spolupráci s rodiči měla dětem zajistit dětem materiální, časové a prostorové podmínky pro rozvoj jejich zájmů. Např. nákup hudebních nástrojů, sportovních potřeb, vhodného oblečení, barev, štětců atd. Je třeba poskytnout jim dostatek času a prostor k dokončení díla, k jeho realizaci – jak již bylo zmíněno, nadané děti jsou často plně pohlceny činností, pro kterou se rozhodly a obtížně se vyrovnávají s tím, když jsou nuceny ji opustit, měly by proto mít vždy možnost činnost dokončit při nejbližší možné příležitosti.


IVP v MŠ

Návrh na individuální vzdělávací plán
Podpora mimořádně nadaného dítěte v MŠ

Podklady a východiska pro tvorbu IVP:
· Zákon č. 561/2004 Sb., o předškolním, základním, středním, vyšším odborném a jiném vzdělávání v platném znění, § 17 a § 18
· školní vzdělávací program
· závěry odborného psychologického vyšetření, doporučení poradenského zařízení
· poznatky plynoucí z pedagogické diagnostiky
· vyjádření zákonných zástupců žáka



Jméno a příjmení dítěte, datum narození: 
Školní rok:
Závěry vyšetření v PPP: Úroveň rozumových schopností, specifické nadání a zájmy - měly by být uvedeny intelektové a výkonové charakteristiky, stejně jako důležité osobnostní rysy a vlastnosti, pokud jsou uvedeny ve zprávě o vyšetření.
Organizace péče v MŠ:  Např.: Dítě se účastní výchovně-vzdělávacího programu MŠ 
Kolik času tráví v MŠ. Individuální pedagogická péče – kdo, kolik času. 
Bude zapojen pedagog ze ZŠ? Jak?

Pedagogická diagnostika: 
· Sociabilita – Jak se projevuje v kolektivu, jak je začleněn/a a přijímán/a? Schopnost vést druhé? Sebejistota? Akceptuje názory druhých? Respekt k autoritám? Jak přijímá kritiku? 
· Zájmy a výkonové charakteristiky – Zvídavost? Potřeba hodně se vyptávat, přijít věcem na kloub? 
· Zájem o jednotlivé druhy činností. Nejoblíbenější činnosti, preferované hračky. 
· Speciální oblasti zájmů a vysoké informovanosti. Chuť zkoušet nové věci? Touha dělat věci po svém? Tendence pozměňovat pravidla her? Vymýšlení nových her? 
· Soustředěnost, vytrvalost při plnění různých úkolů. Jak snáší prohru nebo jiný nezdar. 
· Překračuje v některých oblastech úroveň vrstevníků? Nudí se? Je rád/a, dostane-li těžší úkoly? 
· Předčasné čtení, psaní počítání? Na jaké úrovni? 
· Obratnost při pracovních, výtvarných činnostech, vyspělost grafomotoriky. 
· Úroveň vyjadřovacích schopností, výslovnost. 
· Jak tráví dobu odpoledního klidu? – Spí, odpočívá jinak nebo mu vyhovuje, může-li tuto dobu využít k nějaké individuální, soustředěné činnosti? 

Pro orientaci lze využít dotazník pro preidentifikaci nadání doc. PhDr. Lenky Hříbkové, CSc., důležité je pouštět se s dítětem do různých aktivit a sledovat, jak ho zajímají. 

Individuální modifikace výchovného programu a obsahové úpravy: 
· V čem spočívá individualizace pedagogického přístupu k tomuto dítěti, na které jeho potřeby se zvlášť bere ohled (např. uspokojovat vysokou potřebu intelektuální stimulace, dát dítěti najevo, že nás těší jeho zvídavost, že odlišnosti lidí v zájmech a v činnostech jsou normální)
· Stanovit specifické vzdělávací, kulturní a socializační cíle - které schopnosti a dovednosti budou zvlášť podporovány? 
· Bránit stereotypům v myšlení – podporovat tvořivost, originalitu, odvahu k jinakosti
· Metody stimulace:
· Jaké typy úkolů budou preferovány? Obohacování stimulace, rozšiřování podnětů, poznatků, úkoly navíc – ve kterých oblastech, jak? Kterých činností se naopak nebude muset účastnit? 
· Nabídka široké škály hraček (děvčata ať si nehrají jen s panenkami), podporovat zájem o takové hračky (ale nevnucovat je), které umožňují manipulaci s předměty a aktivní řešení problémů
· Vytvářet pracovní atmosféru, podporovat činorodost, organizovat činnosti směřující k cíli.
· Vyhrazený individuální čas pro náročnější činnosti (skládanky, mechanické hračky, stavebnice, hudební nástroje, výtvarné činnosti) – volba podle zájmů dítěte
· Vyhrazené pracovní místo – umožňuje soustředění, dítě si tam v klidu může něco prohlížet, číst, psát, počítat, pracovat na svém projektu
· Vyhrazený časový prostor pro individuální péči učitelky
· Sledování doporučených televizních programů – diskutovat o nich, komentář dospělého pomáhá dítěti odolávat tlakům do konformity a průměrnosti
· Počítačové hry pro rozvoj jednotlivých schopností dle doporučení

Doplňkové výukové pomůcky a materiály: Je nutno opatřit adekvátní podnětový materiál a zdroje informací, hádanky a rébusy, materiály rozvíjející myšlení, tvořivost, početní úsudek. Volně přístupné knihy, časopisy, encyklopedie. Různorodé hračky, zejména konstruktivní apod. podněcující vyšší úroveň myšlení 
Vyhodnocování IVP: 1x měsíčně, pokud budou třeba změny v IVP, rodiče o nich budou vždy informováni. 
Spolupráce s rodiči: 
Spolupráce s poradenským pracovištěm: 
Datum: 
Podpisy:  ředitel/ka školy
                Učitelka podílející se na IVP
                rodiče
                odpovědný pracovník PPP


Návrh zpracovala: J. Flachowská, PPP Znojmo
  

„Při seznamování s novými tématy, a budeme-li se učit novým dovednostem, si ověříme, kolik toho na dané téma jednotlivé děti už znají a řekneme si, co bychom se chtěli naučit. Pro každé dítě stanovíme cíl, kterého by chtělo a bylo schopno dosáhnout. Tak, aby byl pro každé jednotlivé dítě dost zajímavý a zároveň zvládnutelný – tedy pro každé dítě jiný. Třída bude věkově smíšená a i struktura rozumových schopností dětí a jejich zájmů bude různá.“ 
                                                                        
/Filosofie třídy Soviček z MŠ Rozmarýnek, Praha - http://www.msrozmarynek.cz/html/sovicky.htm/

Cestou k zapojení do společného programu v mateřské a později i základní škole by tedy měla být individualizace vzdělávacího procesu. Nadané děti by tedy měly dostávat úkoly, které odpovídají jejich schopnostem, a přitom mají podobné téma, jaké zpracovávají ostatní děti. Tj. zatímco se např. ostatní děti budou učit spojovat grafické znázornění počtu do pěti, nadané dítě může řešit složitější početní úlohy; grafomotorické listy také mohou mít dvě podoby - jedna bude rozvíjet kreslení rovné čáry, na druhé bude dítě vytvářet složitý obrazec.

Jiným příkladem je zpracování tématu „Seznámení se sovičkami“ MŠ Rozmarýnek:
Nejmladší děti budou sovičky kreslit, modelovat a učit se o nich básničky, písničky apod.
Pokročilejší děti budou hledat informace o tom,  jak sovy žijí.
Ty, které umí číst, nebo ty, kterým už někdo o sovičkách četl, budou hledat v knížkách příběhy, ve kterých se o sovách píše. 
„Vědci“ budou hledat informace o různých druzích sov v encyklopediích nebo i v odborné literatuře, na mapě mohou ukázat, kde se které druhy vyskytují apod. 
Na konci projektu zhodnotíme, co jsme se naučili.
Důležité však je, aby všechny tyto činnosti probíhaly pokud možno společně – cílem v žádném případě není nadané děti vyčlenit z kolektivu, ale naopak snažit se je co nejvíce zapojit mezi ostatní i s vědomím toho, že je jiné, má jinou úroveň schopností, které však může využít ve spolupráci s ostatními. Učitel/ka by se měl/a snažit rozvíjet zjištěné schopnosti dítěte, předkládat mu další zajímavé podněty, úkoly, materiály, které obsahem a náročností překračují náplň osnov MŠ. Schopnosti nadaných dětí je možné využít i ve hře s ostatními (např. dítě domaluje čísla na panáka, přečte ostatním pohádku, napíše jména dětí). Velmi důležité je nebudovat v dítěti pocit odlišnosti ani výjimečnosti, ale pocit, že někam patří, pocit sounáležitosti.

Rozvíjet nadání předškolního dítěte pro učitelku znamená, aby se takovému dítěti společně po dohodě s rodiči, případně s psychologem, věnovala a podporovala rozvoj jeho schopností vytvářením speciální vzdělávací nabídky. Někdy je dost těžké rozpoznat, zda projevy chování nadaného dítěte jsou známkou talentu nebo nerovnoměrného vývoje, nadané děti jsou jednoznačně v něčem „jiné než ostatní“ a potřebují proto více podnětů a náročnější úkoly, zároveň se však stejně jako ostatní děti chtějí také zapojit mezi kamarády a patřit mezi ně.  
Rodiče, kteří posílají své dítě do mateřské školy, očekávají, že se tam dítě rozvine v oblasti rozumového poznání a sociálního přizpůsobení a že by se mu této příležitosti nedostalo, pokud by zůstalo doma. Chtějí také mít pocit, že jsou součástí dění ve školce, nikoli že jsou z něj vyloučeni. 


Dobrá MŠ by měla splňovat následující předpoklady:
/převzato z http://www.msrozmarynek.cz/html/sovicky.htm/
· Měla by mít kvalifikovaného a zkušeného ředitele/ředitelku s manažerskými dovednostmi a dobrými mezilidskými vztahy.
· Rodiče by měli být zastoupeni v řídících orgánech MŠ. 
· Měly by být stanoveny specifické vzdělávací, kulturní a socializační cíle, kterých by MŠ chtěla dosáhnout u každého ze svých žáků 
· Pracovníci/e MŠ by měli znát každé dítě tak dobře, aby mohli ve spolupráci s rodiči připravit program odpovídající jeho vývojovým potřebám.
· Kurikula pro rozvoj řečových dovedností, čtení, psaní, přírodopisu, matematiky, divadla, hudby, tělocviku a výtvarné výchovy by měla počítat i s rozvojem dětí, které jsou v některé oblasti výrazně pokročilejší než jejich vrstevníci 
· Program exkurzí do okolí a návštěv ve školce. 
· Hezké, bezpečné a čisté interiéry i okolní prostředí. 
· Částečně kryté a částečně otevřené prostory pro hry a činnosti venku. 
· Sociální zařízení přizpůsobené velikosti dětí. 
· Dětské stolky a židličky, pracovní stoly, výlevky a regály na vystavení dětských výtvorů a uskladnění potřebných věcí. 
· Viditelně vystavený podnětový materiál, variabilní a kvalitní. 
· Výstavka dětských výtvorů - modelů, výkresů, písemných projevů, vyřešených úloh apod. 
· Pracovní atmosféra a činorodost směřující k jasně stanovenému cíli. 
· Všem dětem je jasné, co dělají a proč to dělají. 
· Kvalitní dialog mezi učitelem a rodiči, učitelem a dítětem a mezi dětmi navzájem. 
· Děti jsou vedeny k jasnému a sebejistému sebevyjádření. 
· Naprostá absence násilí. 
· Pokud je poskytována strava, je rozmanitá a zdravá. 
· Pamatuje se na pomoc dítěti při zranění a stesku. 
· Nejnápadnější rozdíly mezi MŠ jsou v počtu dětí na jednoho dospělého – individuální integrace je možná při počtu maximálně 12 dětí na jednoho kvalifikovaného učitele/učitelky + ideální je mít pomocníky – asistenty/asistentky učitele/učitelky – což je bohužel často stěží dosažitelný ideál 
· Možnost návštěv rodičů – dny otevřených dveří, představení pro rodiče, ale i možnost náslechu/náhledu do třídy – ovšem s ohledem na emoční dopad na všechny děti. 
· Domácí mazlíčci anebo něco živého, co roste. Domácí zvířátka nejen zvyšují atraktivnost školy pro děti, ale pomáhají v citovém rozvoji dětí a působí i terapeuticky. Pěstují u nich pocit zodpovědnosti a schopnost péče o živé tvory. Umožňují jim sledovat vývoj, aktivizují jejich zvídavost…
· Dostatek atraktivních volně přístupných knížek jako zdroje informací ze všech oblastí - včetně matematiky, hudby, vědy, výtvarného umění atd. Pro děti, které umějí a chtějí už v předškolním věku číst, což je většina nadaných, je důležité, aby jim to bylo ve školce dovoleno a aby měly nejen přístup ke knihám, ale i možnost výběru z pestré a jejich zájmům odpovídající nabídky. Potřebují také prostor, kde by si mohly v klidu číst, ale i psát, počítat, apod., případně pracovat na vlastních nebo společných projektech.
· Přátelské a podnětné prostředí, kde se dítě bude všestranně rozvíjet pod vedením odborníků. 

Příklady rozvíjejících aktivit v MŠ: 
/podle http://www.volny.cz/msobora/podpora_nadanych.html/ 
a) tělovýchovné činnosti: 
· fotbalová školička 
· taneční kroužek 
· atletika, míčové hry, akrobatické prvky
· pohybové hry
b) umělecké činnosti:
· sbor
· práce se zobcovými flétnami
· výtvarné činnosti 
· rukodělné, konstruktivní a tvořivé činnosti
· dramatizační činnosti
· loutkové a maňáskové divadlo
c) intelektové činnosti:
· angličtina 
· práce s PC (písmenka, číslice,…) 
· fyzikální a botanické pokusy 
· koutek živé přírody 
· ekologický projekt 
· práce s encyklopediemi 
d) exkurse: 
· zoologická zahrada
· muzea
· hvězdárna a planetárium
· školy
· zaměstnání rodičů – výzkum, výroba, továrny, apod.
K zajištění těchto činnost je dále třeba následující:
· zajištění kvalifikované učitelky cizích jazyků 
· zajištění počítačů 
· zajištění vhodných výchovných a výukových programů 
· nabídka činností a her s písmenky a číslicemi 
· volný přístup k výtvarným pomůckám a výtvarnému materiálu 
· shromažďování materiálu a volný přístup k němu (pokusy, tvořivé činnosti) 
· možnost účasti na pohybových a tanečních činnostech – průřezově mezi ročníky
· nabídka experimentů a pokusů formou hry 
· dostatek tělovýchovných pomůcek uvnitř i na zahradě 
· prostor, materiál a personální zajištění pro hudební a pěvecké činnosti 
· skupinková a individuální práce s flétnami 
· práce s rytmickými hudebními nástroji 
· volný přístup k encyklopediím a knihám 
· volný přístup k hračkám a stavebnicím 
· využívání kulis, loutek a maňásků 
· využívání tvořivé dramatiky a problémového učení 
Nadané děti nepotřebují, aby jim někdo předával “hotové“ znalosti, ale rády bádají, vynalézají, hledají řešení  - úkolem učitelek/učitelů a rodičů proto je poskytovat jim příležitost a dostatečně rozvíjející prostředí pro to, aby mohly uspokojovat svou přirozenou touhu po objevování.
Znakem profesionality učitelky je poznat, k čemu dítě inklinuje, jaké jsou jeho dispozice a poskytnout mu dostatečně rozvíjející prostředí k tomu, aby se této činnosti mohlo věnovat. Zároveň však není nezbytně nutné, aby se učitelka danému dítěti plně věnovala. I nadané děti se musí učit najít si činnost samy, pokud mají dostatek impulsů k tomu, aby se dokázaly samy zaměstnat či se zapojit do činnosti s ostatními. Tj. dobrá mateřská škola nabízí dětem stimulující prostředí a vede je spolu s rodiči k tomu, aby toto prostředí dokázaly pro sebe co nejlépe využit. Pro nadané dítě to znamená, že tyto stimuly využije, upoutá na sebe větší pozornost, na což by měla učitelka zareagovat, upozornit na ně rodiče, informovat je o tom, jaké pokroky děti v MŠ dělají a zapojit je do výchovně-vzdělávacího procesu. 

Nadané dítě v rodině a spolupráce s MŠ
I když je MŠ pro vývoj dětí zásadní, děti samozřejmě tráví většinu svého raného dětství v rodině a v první fázi vývoje (před nástupem do MŠ a zejména ZŠ, ale i dále v průběhu školní docházky) se učí převážně od rodičů a dalších blízkých vztahových osob (prarodičů, sourozenců). Tak jak již bylo uvedeno v souvislosti s MŠ, i v rodině je důležité zejména stimulující prostředí poskytující dětem dostatek podnětů pro rozvoj jejich schopností. Nemusí se však nutně jednat o drahé či jinak náročné materiální vybavení – děti potřebují především pozornost svých rodičů, jejich zájem a ochotu věnovat se jim. 
Rodiče, kteří dokáží strávit svůj čas se svými dětmi, jsou schopnější naladit se na jejich potřeby a zájmy a reagovat poskytnutím nadstavbových vzdělávacích příležitostí. Několik jednoduchých zásad a tipů se týká všech rodičů bez ohledu na to, jaká je úroveň nadání dětí.
· Zajímat se o to, co děti dělají, podporovat je a povzbuzovat, účastnit se jejich činnosti
· Pozorovat, na co konkrétně se dítě zaměřuje, co jej nejvíce zajímá, baví, u čeho nejdéle vydrží.
· Všímat si, jak dítě řeší úkol – nejen výsledku, ale i postupu 
· Být jim k dispozici pro jejich věčné všetečné dotazy – věnovat jim svůj čas a zájem
· Číst jim, seznamovat je s knihami a příběhy, a to i v případě, že děti již zvládají číst samy. Děti potřebují sdílení – potřebují vědět, že rodiče zajímá, co dělají, povídat si o tom, co si přečetly a mít možnost se zeptat na to, čemu případně nerozumějí.
· Pomáhat svým dětem nacházet vhodné zájmy – např. prezentací svých vlastních zájmů a vystavením vhodným činnostem
· Přiblížit množství oblastí zájmu - umění, příroda, hudba, muzea a sporty. 
· Dětem, které se již zajímají o konkrétní oblast, poskytovat co nejvíce příležitostí k jejímu rozvíjení.
· Mít na paměti, že schopnosti dítěte se mohou v průběhu času měnit: záleží na změně podmínek, kamarádů, prostředí, motivace,…
· Sledovat, jak se dítě projevuje ve skupině, jak se zapojuje mezi vrstevníky, na jaké úrovni komunikuje – snažit se poskytnout mu co nejvíce příležitostí pro to, aby bylo v kontaktu nejen se svými vrstevníky věkovými, ale i intelektovými.  
· Všímat si, jak si dítě počíná při překonávání překážek – pomáhat mu zvyšovat jeho frustrační toleranci – učit je vyrovnávat se s neúspěchem, neboť právě nadané děti často trpí svým perfekcionismem 
Nadané dítě dokáže nezkušené rodiče obvykle zcela zaskočit a vyčerpat. Jak často uvádějí matky nadaných dětí – „měly by přicházet na svět s návodem k použití a varováním, že všechno, co od této chvíle řeknete, může být použito proti vám“  
Na co být tedy připraveni?
(dle Silvermanové, 1992)
· Nadaná batolata často méně spí a vyžadují více stimulace, když jsou vzhůru – vyžadují mnohem více pozornosti a nasazení ze strany rodičů – rodiče by proto měli být připraveni vyhledat pomoc v širší rodině či okolí, aby měli možnost odpočinout si a nabrat síly na to, být svým dětem nadále na 100% k dispozici
· Vývoj nadaných dětí je v mnoha oblastech předčasný. Dříve se naučí chodit, mluvit, číst, psát, počítat. Každé vývojové období je proto mnohem kratší – urychlené. Což opět vyžaduje větší nasazení – více energie na to, aby rodiče dokázali se svým dítětem doslova držet krok. Náročné je především to, že se jejich dítě velmi rychle začne vymykat „normě“ a vybočovat z kolektivu svých věkových vrstevníků – a vyžadují více pozornosti svých rodičů, případně je třeba hledat jim kamarády mezi staršími dětmi, mezi něž často lépe “zapadnout”.  
· Nadané děti trvají na vlastním tempu a postupu, mají schopnost sebeřízení. Učí se rychleji než ostatní děti, potřebují minimální pomoc dospělých, většinou se učí sami. Nezávisle objevují pravidla a nové způsoby řešení, jsou tvořivé. Samy nejlépe vědí, jak se učit, jsou schopné se samostatně kontrolovat. Často se mohou projevovat jako vzdorovité, pokud jsou ve své tvořivosti či zvídavosti nějak omezovány. I přesto, že nepotřebují nutně pomoc dospělých při osvojování svých dovedností, vždycky potřebují jejich citlivou podporu a vedení – potřebují být svými rodiči nejen povzbuzovány, ale i přiměřeně usměrňovány.
· Mají mimořádnou úroveň vnitřní motivace - zakousnou se do problému, mají intenzivní a neutuchající zájem, umí se maximálně soustředit – což se opět může projevit odporem, je-li jim bráněno v dokončení činnosti. Rodiče, stejně jako učitelky/učitelé se musejí naučit citlivě dokázat dítě od činnosti odklonit, je-li třeba, ale zároveň jim poskytnout možnost jim v nejbližší době možnost ji dokončit.
· Mají vynikající paměť a umějí používat informace – často v naprosto nečekaných a někdy i nevhodných situacích – proto by se rodiče někdy více než u jiných dětí měli mít na pozoru před tím, jak a o čem před dětmi mluví, velmi důležité je dávat pozor na to, co sledují v televizi. Nadané děti vstřebávají všechny informace jako houba – někdy však se jedná i o témata, kterým nerozumějí a neumí si s nimi samy poradit /smrt, nemoc, ztráty apod./ - je třeba být jim k dispozici a mluvit s nimi o tom, co je zajímá nebo co je trápí.
· Jejich myšlení je rychlé, snadno se učí, ale často jsou to „badatelé“, kteří stráví spoustu času plánováním činnosti a zkoumáním a mohou se jevit jako zpomalené – zejména v praktických oblastech – při plánování společných činností s nadanými dětmi je proto nutné zahrnout do svých plánů i doba potřebnou na přípravu – tj. často spoustu rozptýlení neodolatelnými podněty a nekonečné otázky a vysvětlování – co to je, jak to funguje, odkud se to bere a proč… 
· Nadané děti dávají někdy přednost složitosti – mají tendenci dělat hru složitější, aby byla zajímavější. To může být samozřejmě problémem při hře s vrstevníky, kteří jimi stanovená složitá pravidla nechápou a obtížně se jim přizpůsobují. Je proto třeba, aby měly možnost stýkat se s dětmi podobných zájmů nebo intelektové úrovně – např. v mateřských centrech nebo jiných zájmových organizacích – což je často problematické, neboť většina kroužků je rozdělená na školní a předškolní oddělení. I v této oblasti však dochází k posunu a některé kroužky již fungují „průřezově“ napříč ročníky nebo osvícení pedagogové/pedagožky přijímají i děti mladší.
· Od chvíle, kdy začnou mluvit, neustále se ptají na nepřeberné množství otázek a často apelují na autoritu rodičů. "Udělej to, protože to říkám" na ně většinou nepůsobí jako argument. Obecně se dá říci, že rodiče, kteří neztrácejí trpělivost neustálým zdůvodňováním a vysvětlováním, mají větší šanci, že přimějí své nadané ratolesti ke spolupráci, než autoritářští rodiče, kteří si svou autoritu vynucují příkazy a tresty. Pokud se s nimi mluví a naslouchá jim s respektem, existuje větší šance, že jejich reakce budou také respektující. Jasné je však, že takováto intenzivní práce a péče vyžaduje nesmírnou míru trpělivosti a houževnatosti. Jakmile děti trochu povyrostou, může být dobrým způsobem, jak rozdělit úkoly a naučit je vyjednávat, rodinné sezení nebo rodinná rada. Tato setkání umožní fórum, kde děti mají právoplatný hlas jako rovnocenný člen rodiny a poskytnou tak únik od zbytečných hádek a sporů, které se ale mohou i tak občas vyskytnout. Pro každé dítě je nezbytné zažívat pocit emocionálního přijetí u své rodiny i ve chvílích, kdy spolu momentálně v něčem nesouhlasí. 

Styly výchovy v rodině a jejich důsledky: 
/podle http://www.volny.cz/msobora/podpora_nadanych.html/
Je-li dítě vychováváno autoritativně: 
- tj. s důrazem na pravidla, řád, absolutní poslušnost – rodič jako jediná autorita, která má vždycky pravdu, o věcech se nediskutuje… 
· čeká na pokyn, samo se aktivně neprojevuje 
· není žádný prostor pro diskusi ani vlastní tvořivost 
· bezvýhradná poslušnost přechází v závislost, nesamostatnost
· dítě je zvyklé nechat za sebe rozhodovat někoho druhého a navzdory své inteligenci se často může stávat obětí nevhodných part, šikany a sekt 
Je-li dítě vychováváno liberálně:
- tj. volně, bez většího důrazu na pravidla a řád – dítě je tím, kdo rozhoduje samo o sobě
·  naprostá volnost bez hranic a mantinelů vede k chaosu, nedostatku hranic, neporozumění situaci a absence pocitu bezpečí
· dítě si myslí, že je rodič neschopný, nebo že o něj nemá zájem, protože jej neusměrňuje 
· je na ně kladena přílišná zodpovědnost za vlastní chování a rozhodování, nepřiměřená jeho věku nebo aktuální sociální zralosti
· byť má dítě nadání, nikam to nedotáhne, neboť ustupuje při prvním nepříjemném překonávání překážek (např. cvičení stupnic,…) a rodiče jej nepřimějí k jejich překonání 
Je-li dítě vychováváno demokraticky:
- tj. s jasně stanovenými pravidly, avšak možností aktivně se podílet na jejich stanovování a kontrole jejich dodržování – dítě má svůj hlas, ale nerozhoduje pouze samo za sebe – např. „rodinné rady“
· důležité hranice jsou jasně vymezeny, ale zůstává prostor pro diskusi a vlastní tvořivost 
· princip: „vyzkoušej si to po svém, ale uč se nést i následky“ (když ti ta stavba z kostek spadne, potom nebreč) 
· dítě se zkoušením a vlastními pokusy dobírá úspěšného výsledku, ale je ochotno o řešení polemizovat, vést diskusi, spolupracovat, přijme radu 

Některé rozdíly ve výchově nadaných chlapců a děvčat:
V předškolním věku bývá poměr nadaných chlapců a dívek poměrně vyvážený, ovšem mezi staršími školními dětmi výrazně převažují nadaní chlapci. 

Důvodů, proč nejsou dívky tak často zastoupeny ve skupinách zkoumaných nadaných dětí, může být mnoho. Naši přední odborníci a odbornice, včetně profesora Zdeňka Matějčka a doktorky Evy Vondrákové se shodují v tom, že i v současné době jsou dívkám do cesty za poznáním kladeny mnohé vnější, ale i vnitřní překážky, jejichž zdolávání může vést k úplnému potlačení nadání. Jedním z problémů jsou celkově jiná společenská očekávání od dívek a jiná od chlapců. Dle psychologických výzkumů jsou problémy ve škole u dívek (zejména v oblasti přírodních a technických věd) ještě stále přičítány nedostatku jejich schopností a úspěch je považován spíše za náhodu, zatímco u chlapců je tomu právě naopak. Výchova dívek v rodině bývá také autoritativnější a je více kladen důraz na jejich poslušnost a pomoc v domácnosti, zatímco chlapci mají více možností věnovat se rozmanitým zájmům. Velkou roli v tom hraje také množství času, které děti stráví s každým ze svých rodičů – dívky však častěji tráví čas s matkami a chlapci s otci, jejichž výchovný přístup bývá odlišný. Dívkám – a zejména nadaným - častěji chybí sebedůvěra, samostatnost, nezávislost a rozhodnost, tj. typické vlastnosti nadaných chlapců. 

Z neurofyziologického hlediska mívají chlapci obvykle lepší prostorovou představivost, dívky zase jazykové nadání. Aby se nadání malé dívky rozvíjelo, je třeba, aby rodiče cíleně posilovali její sebedůvěru a motivovali ji k vlastnímu úsilí. Tak jako nadaným chlapcům, i nadaným dívkám je nutné dopřát možnost hrát si se skládankami, stavebnicemi, rébusy a umožnit jim aktivně řešit různé problémy a rozvíjet tak jejich nadání. Ve skutečnosti však, zvláště nadané dívky, potřebují být v průběhu dětství, dospívání a adolescence vedeny rodiči, učiteli a poradci, mají-li dosáhnout co největšího rozvoje svého potenciálu.
Vybírejte proto svým dětem celou škálu hraček, bez ohledu na jejich pohlaví - podporujte zájem dívek o hračky, které umožňují manipulaci s předměty a aktivní řešení problémů, stejně jako zájem chlapců o hry pečující – nestyďte se za to, že vašeho syna zajímají panenky a vaše dcerka ráda staví z Merkuru nebo z Lega. Všechny děti bez ohledu na jejich pohlaví a úroveň jejich nadání potřebují mít možnost rozvíjet se ve všech oblastech svých zájmů. Ujistěte se, že mají přístup a jsou povzbuzovány k využití celé nabídky hraček. Je důležité, aby doma i v mateřské škole byly děti vedeny rovnoprávně, ovšem i s ohledem na sexuální role.
Dávejte si také pozor na televizní programy, na stereotypy sexuálních rolí v pořadech pro děti i pro dospělé. Pokaždé s dětmi o významu těchto rolí diskutujte a sdílejte s nimi své pocity, týkající se toho, na co se díváte. Vaše komentáře pomohou dětem lépe odolávat tlakům ke konformitě a průměrnosti, kterým mohou být zejména dívky ještě stále vystaveny. Zejména svým dětem umožněte vidět muže i ženy v různých zaměstnáních. 
Zatímco nadání u dívek často zůstane skryto, protože jsou vedeny ke konformitě a velmi záhy se naučí „nevyčnívat“, nadaní tvořiví chlapci se často potýkají s opačnými obtížemi - kvůli své sociální nezralosti projevující se často obtížemi v zapojení se do kolektivu svých vrstevníků, kteří, byť rozumově nenadaní, mohou být sociálně lépe adaptovaní, se mohou jevit jako opoziční, špatně přizpůsobení, nezralí. U takových chlapců je často doporučován odklad školní docházky z důvodu sociální nezralosti, čímž se však pouze zvyšuje rozdíl v úrovni rozumového vývoje mezi ním a jeho věkovými vrstevníky, zůstane-li v MŠ. Řešením je pokusit se najít mu skutečné intelektové vrstevníky, tj. společnost dětí, které jsou také intelektově na jeho úrovni. To je možné např. ve smíšených třídách v MŠ, které jsou vhodné především u mladších dětí. U starších je vhodné ve spolupráci s odborníky zvážit možnost předčasného nástupu do školy, ovšem za předpokladu, že škola umožňuje individuální integraci a specifický přístup. Většina odborníků se shoduje, že není-li důvodem výrazná nezralost v oblasti sociální, pracovní či fyziologické /zdravotní oslabení/, není odklad školní docházky u těchto dětí doporučován. Při předčasném nástupu je však vždy třeba velmi pečlivě zvažovat možný socio-emoční dopad na vývoj dítěte, který by měl být vždy na prvním místě.

Závěrem:
Nadané děti potřebují silné a zodpovědné rodiče. K tomu, aby se rodiče dokázali získat dostatečný nadhled, oporu a mohli sdílet své zkušenosti s výchovou a vedením svého „nestandardního dítěte“ slouží síť rodičovských skupin či klubů, které většinou fungují při pedagogicko-psychologických poradnách – u nás aktuálně při PPP KHK na pracovišti Hradec Králové. 
Pro rodiče dětí se speciálními potřebami je také nezbytné scházet se s učiteli/učitelkami svých dětí a to pokud možno již v MŠ. Mohou spolu lépe řešit možnosti jejich dalšího rozvoje, případně možnosti další školní výuky či její úpravy tak, aby jejich dítěti co nejvíce vyhovovala. Učitelé/učitelky v MŠ by měly být kompetentní pomoci rodičům v rozhodování ohledně nástupu do školy – informovat je o možnostech předčasného nástupu, ale i případného odkladu školní docházky, pokud se dítě i přes svůj akcelerovaný vývoj rozumový nejeví jako dostatečně zralé pro nástup do školy po stránce socio-emoční či pracovní. V tomto ohledu je samozřejmě na místě spolupracovat i s příslušným poradenským zařízením (PPP, případně SPC či jiní odborníci – např. pediatr, dětský psychiatr, jedná-li se o „dvojí diagnosu“ – např. nadané dítě s ADHD či poruchami autistického spektra). 
Když rodiče a učitele pracují společně, mohou vzniknout vhodné programy a případné problémy mohou být podchyceny včas. Někdy i rodiče mohou asistovat – navštívit výuku, zařídit exkursi na svém pracovišti, pomáhat učitelům např. s přípravou některých výukových materiálů, budováním školní knihovny doporučením vhodné literatury či výukových programů, se kterými mají dobré zkušenosti, pomoci zorganizovat krátké vstupy do výuky v malých skupinkách apod. Efektivní rodiče zůstávají zapojeni do vzdělávání svých dětí i po jejich vstupu do školy a také se neustále informují všeobecně o možnostech péče o nadané děti (Silvermanová, 1992). 

Vhodné aktivity pro nadané předškoláky 
/zdroj: www.centrumnadani.cz , www.nadanedite.cz/
Rodiče nadaných chlapců a děvčat by pro ně měli vyhledávat nejrůznější specifické hračky, které jejich děti zabaví a dále pomohou nadání rozvíjet. Nadané děti většinou už od nejútlejšího věku milují knížky, písmenka a čísla. 
· Těm nejmenším je možné pořídit měkké pěnové skládanky s čísly a písmenky, leporela s dětskou abecedou či čísly apod., skládanky, kostky, puzzle
· Větším dětem různé knížky s obrázky, dětské encyklopedie podle zájmu dítěte – je třeba být připraveni na to, že dítěti nebude stačit si knihu jen prohlížet, ale bude po rodičích/učitelích/učitelkách vyžadovat, aby neúnavně odpovídali na jejich dotazy. V hledání odpovědí na zvídavé otázky pomohou rodičům a posléze i větším dětem různé encyklopedie zvířat, rostlin, brouků, dějin, pravěku, vesmíru, knihy o počítání, o tom, jak se co dělá, o technice, o autech, o různých vědeckých objevech, dále zeměpisné, přírodovědné a historické atlasy a mnoho dalších různých publikací. Knížky ukojí jejich hlad po nových informacích.
· Velice se osvědčily mechanické hlavolamy slavného vynálezce a sběratele hlavolamů Noba Yoshigahary (napsal na toto téma na 70 knih) - u nás je v prodeji jeho "Bláznivá křižovatka" - vlastně čtvercová síť s různě rozmístněnými autíčky, které je třeba přesunout tak, aby bylo možno vyjet s autíčkem červeným. Ke hře je 40 karet s různými situacemi. 
· Od stejného autora existují hry: Shape by Shape (geometrické útvary se skládají do obrazců inspirovaných origami - ke hře je 60 karet), Brick by Brick (z různě pospojovaných cihliček se skládají různé tvary - celkem 60) a Block by Block. N. Yoshigahara se nespokojil s jednoduchou krychlí, ale vymyslel 60 různých tvarů (židle, Tyrannosaurus, schody), se kterými má co dělat i dospělý, než se mu podaří je sestavit. 
· Dále je u nás dostupná hra "Přechod přes potok" - z jednoho břehu potoka máte pomocí různě dlouhých klád udělat cestu na druhý břeh (40 karet s různým postavením pařezů, kterých je potřeba k upevnění klád).
· Hra LOGIX, která bohužel není k dostání u nás, ale v Kanadě je také velmi zajímavým rozvojovým materiálem. Cílem hry je ze zadání logicky vyvodit umístění 9 geometrických obrazců v síti. Zadání je typu: červený čtverec nesmí být vedle žlutého trojúhelníku, žádný kruh nesmí být nad žádným čtvercem, žádný tvar modré barvy nesmí být nad žlutým čtvercem apod. 
· Tantrix - „nekonečný" hlavolam, kde se musí přidávat stále nové a nové kusy tak, aby všechny na sebe navazovaly. Na rozdíl od hlavolamů, které se jen rozloží a složí, jsou tyto dostatečně složité a inspirativní (pro prostorovou představivost, logiku apod.), že se dají použít i vícekrát. 
· Pro již starší děti (obvykle těsně před vstupem do školy nebo začínající školáky) již na našem trhu existuje spousta velice kvalitních deskových her, které rozvíjejí 
· prostorovou představivost - Jungle Speed, Digit, Puzzle, Cube 21 - na první pohled připomíná Rubikovu kostku, ale svou podstatou je mnohem složitější a umožňuje i vícesměrné pohyby
· verbální schopnosti – KrisKros – dětská verze, Scrabble, Slova, Křížovky
· strategické a logické myšlení - Osadníci z Katanu, Carcassone, Elfenland
· postřeh - např. Cink
· paměť - zde jsou samozřejmě využitelná jakákoliv pexesa nebo i složitější hry založené na tomto principu (Ramsesse II., Měděný kotlík). 

K distribuci deskových her přispívá např. i Mensa, která v současné době zřizuje herní kluby a všeobecně podporuje rozšiřování kvalitních deskových her a hlavolamů. 




Příklady metod vhodných pro rozvoj nadání předškolních dětí:
(dle článku Laury Siegelbaumové a Susany Rotnerové, z časopisu Gifted Child Today 1-2, 1983)
· Srovnat a dát do kontrastu - ptát se dětí, na shodné znaky a rozdíly dvou předmětů nebo zvířat, např. dva psi, dvě postavy v knížce, dva lidé, které dítě zná, dva televizní programy, dvě jídla apod. 
· Různé způsoby seskupování - požádat dítě, aby našlo různé způsoby, jak seřadit či seskupit dané věci jako např. dva televizní programy, dvě známé osoby, hračky, nápoje, hodiny během dne, pocity, oděvy, různé geometrické tvary... 
· Výukové hádanky - nechat dítě hádat, jako např. co se asi stane ve filmu, v knize, nebo čím se asi tento pán živí, či proč si myslí, že je ta paní rozčilená. 
· Co když... - ptát se dítěte, co se stane, když nechá ležet kus chleba na trávě, nebo co se stane, když pošleme dopis babičce, co by se stalo, kdyby lidé uměli létat, nebo co se stane, když se bude hádat s kamarády...
· Pomíchaná zvířátka - požádat dítě, ať si vybere pár zvířátek, a namíchá jejich části dohromady, pak zkusit, jestli nebude chtít namalovat výsledek, nebo jej vyrobit z plastelíny a povykládat příběh o tom, co z toho vzešlo. Může být také navrženo povídání o tom, co by se takovému zvířátku dělalo lépe či hůře.
· Nahrávání příběhu - naučit dítě, jak pracuje přenosný kazetový magnetofon a mikrofon a povzbudit jej, ať řekne příběh, či zazpívá píseň, nebo ať obejde celý dům a popíše, co vidí, abyste mohli později hádat, co je popisováno. Je možné příběhy i zdramatizovat.
· Vytvořte vlastního hrdinu - zeptat se dítěte, nechce-li vytvořit ve své představě vlastního hrdinu tak, jak někdo jiný vytvořil např. Supermana (nebo jakéhokoliv jiného hrdinu, kterého má dítě v oblibě), pak jej požádat, aby zavřelo oči a popustilo uzdu fantazii a představovalo si tohoto hrdinu na chvíli, pak mu dalo jméno, nakreslilo jej, či vytvořilo o něm příběh... 
· Vytváření obrázků - dát dítěti kus papíru, kde jsou nakreslené čáry, které nic konkrétního netvoří, nebo vytvořte něco jako kolo, které může být využito různými způsoby a požádejte jej, ať daný obrázek dokreslí, jakkoliv se mu líbí či jakkoliv chce. Poté ať daný obrázek popíše 
· Tvořivé vaření - vyzvat dítě, ať s vaší pomocí uvaří něco netradičního, na začátek asi něco snazšího jako např. oříškový salát nebo lesní pudink... vymyslet vlastní recept. 
· Peníze, peníze, peníze - povykládat dítěti, jak se používají mince a bankovky. Pokud má dítě zájem, nechat jej vytvořit svůj vlastní obchod s věcmi z komory a s opravdovými mincemi mu dovolit udělat několik vlastních obchodů, rozměnit peníze, či určit cenu potravin, které doma jíte.
· Rozeznávání tvarů - zeptat se dítěte, které tvary jsou ve většině reálných objektů jako např. kniha, krabice od mléka či dům a naučit jej názvy dvou nebo tří prostorových tvarů a také je rozlišovat. Např. na procházce či při cestě autem vyjmenovávat objekty určitého tvaru, které potkáte.
· Krok k početní řadě - najít schodiště a přivázat barevnou stuhu na jeden prostřední schod, říci dítěti, ať si představí, že když stojí na tomto označeném schodu, nejsou tam žádná jablka (či cokoliv jiného), a že o schůdek výš je jedno jablíčko, na druhém schůdku dvě atd. a každým schůdkem nahoru jablíčko přibývá, a krokem dolů ubývá. Pak naučit dítě základní sčítání a odčítání využíváním těchto symbolů na schodišti, jako např. odečti tolik jablíček, kolik jsi snědl k snídani, nebo postav se na takový schůdek, kolik ti je let apod. Je možné alternovat – např. namalovat skákacího panáka, použít kostky apod.
Důležité je používat vlastní představivost a nebát se experimentovat. Metod vhodných pro práci s nadanými je velké množství. Na místě je vždy spolupráce rodiny s předškolními zařízeními - i zde může rodina hledat inspiraci v práci s dětmi. Pedagogové v předškolních zařízeních mohou poskytnout cenné rady, jak pracovat s dítětem i doma. V dnešní době je již navíc možné i v mateřské školce žádat sestavení individuálního vzdělávacího plánu pro nadaného předškoláčka/y. 
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· Magická kniha hlavolamů – Edmiston M., C., Mandell M., Portál, Praha, 2004
· 50 karetních her pro bystré hlavy – Golick M., Portál, Praha, 2005 /doporučeno Mensou ČR/





Kde knihy sehnat:
· http://www.grada.cz/
· http://www.nln.cz/
· http://www.portal.cz/
· http://www.levneknihy.cz
· http://www.svojtka.cz
· http://www.knizniweb.cz
· http://www.slovart.sr
· http://www.fortunalibri.cz
· http://www.scientia.cz



A. Organizace zabývající se nadanými dětmi:

[image: logo]1) Společnost pro talent a nadání - STaN – ECHA   
· komu jsou stránky určeny: 
rodičům a učitelům/učitelkám nadaných dětí
· na těchto stránkách naleznete:
· články psycholožky PhDr. Evy Vondrákové, předsedkyně STaN-ECHA, o nadaných dětech předškolního i školního věku pro rodiče i učitele
· tipy pro další rozvoj nadaných dětí doma i ve škole
· aktuality a termíny setkání Klubů rodičů a Pracovních dnů STaN-ECHA
· odkazy na školy s RVP zahrnujícím integraci nadaných
· odkazy na další stránky domácí i zahraniční včetně zastřešující organizace 
2) Institut výzkumu dětí, mládeže a rodiny – www.nadanedeti.cz/[image: main]

· komu jsou stránky určeny:
 psychologům/psycholožkám, rodičům a učitelům/učitelkám nadaných dětí
· na těchto stránkách naleznete:
· teoretické informace o MND/Ž a výsledky výzkumů doc. Mgr. Šárky Portešové, Ph.D. a doktorandů FSS MUNI Brno
· informace pro rodiče a učitele o projevech nadání
· dotazníky k identifikaci MND/MNŽ pro rodiče a učitele
· přehled literatury
· diskusní forum pro rodiče

· Ve Slovenské republice funguje podobně zaměřený portál PhDr. Jany Juráškové -http://www.nadanie.sk/ 
[image: main-left]



3) Mensa ČR - http://www.mensa.cz/, http://www.mensa.cz/mensa.cz/site/detskamensa/index.html
[image: headLogo]
· komu jsou stránky určeny:  
dětem, rodičům a učitelům/učitelkám nadaných dětí
· na těchto stránkách naleznete:
· rozvíjející aktivity pro děti
· soutěže pro MND/Ž
· informace pro školy 
· informace o herních klubech
Ve Slovenské republice - http://www.mensa.sk/

4) Národní institut dětí a mládeže – NIDM - http://www.nidm.cz/
[image: nidm(1)]
· Talentcentrum - http://www.nidm.cz/talentcentrum
· komu jsou stránky určeny:
 dětem, rodičům a učitelům/učitelkám nadaných dětí
· na těchto stránkách naleznete:
· soutěže, olympiády 
· online vzdělávání - http://www.talnet.cz/
[image: header]

B. Pedagogické portály a stránky určené pro učitele/učitelky

[image: skola-vetsi]Portály pro učitele/učitelky poskytující informace zaměřené především na vzdělávání nadaných – tvorbu IVP, rozšiřování a obohacování učiva, rady, tipy a triky pro práci s nadanými…

· Česká škola - http://www.ceskaskola.cz/ 
- obsahuje rozcestník užitečných odkazů pro učitele:
http://www.ceskaskola.cz/2001/01/rozcestnik-skolskych-portalu.html

· Rámcově vzdělávací plány - http://www.rvp.cz [image: logo]
- obsahuje praktický návrh struktury IVP pro MNŽ a mnoho užitečných rad a tipů ke vzdělávání MND/Ž
http://clanky.rvp.cz/clanek/c/Z/2999/individualni-vzdelavaci-plan-pro-zaky-mimoradne-nadane-s-pokyny-k-tvorbe.html/
[image: H1-HOME]http://clanky.rvp.cz/clanek/c/G/6721/charakteristika-svp-priklady-zpracovani-zabezpeceni-vyuky-zaku-mimoradne-nadanych.html/
· Školský vzdělávací a informační portál - http://www.edu.cz/ 
- obsahuje řadu teoretických i praktických informací pro učitele a učitelky – včetně přehledu tématicky tříděných informačních zdrojů ke vzdělávání na internetu
http://app.edu.cz/portal/page?_pageid=33,273893&_dad=portal&_schema=PORTAL

· [image: logovup]Výzkumný ústav pedagogický, Praha - http://www.vuppraha.cz/ 
- obsahuje především metodické materiály a výstupy výzkumů
· Problémové úlohy PISA http://www.uiv.cz/clanek/163/947 
- netradiční rozvíjející úlohy ke stažení v pdf formátu
· Moje škola - http://www.mojeskola.cz/index.php - „Škola hrou pro každého a nonstop“
[image: pozadi_hlava] 
· zábavné stránky pro děti, jejich rodiče a učitele – možnost interakce online
· velmi praktický je např. online generátor didaktických testů pro jednotlivé předměty
· Matematické pohádky - http://www.volny.cz/vesely.marek/  - zajímavé matematické úlohy
· Sdružení, zabývající se změnami ve vzdělávání: 
[image: logo]       www.skav.cz  - Stálá konference asociací ve vzdělávání a jejich nezávislý měsíčník       www.ucitelske-listy.cz - zprostředkovává výměnu informací a komunikaci mezi pedagogickými iniciativami, neziskovým sektorem, státní správou, samosprávou a veřejností  [image: logo_ul1][image: skav]
         www.pau.cz - přátelé angažovaného učení 
· organizuje regionální a celostátní pracovní setkání za účelem doplnění a prohloubení kvalifikace učitelů
· snaží se o zkvalitňování školství vzájemným předáváním svých nápadů, myšlenek, zkušeností
[image: logo_left]          www.domaciskola.cz - Asociace domácího vzdělávání


http://www.evokace.cz - ZŠ JUDr. Josefa Mareše a MŠ, Mgr. Hubatka http://www.nadanedite.cz/
[image: pozadi-logo]
· nabízí škálu článků, recenzí a názorů na produkty a výrobky pro podporu rozvoje nadání, metody a formy práce s MND/MNŽ, výukové programy, e-shop, diskusní forum
http://www.moderniporadce.cz - poradenství a pomoc při výběru a používání výukového a vzdělávacího software pro školy, školská zařízení i rodiny (např. práce s interaktivní tabulí)
http://www.mindmaps.cz - mentální a myšlenkové mapy – nabídka kursu

C. Stránky zaměřené na rozvoj talentů a volnočasové aktivity
· Centrum nadání, Praha - http://www.centrumnadani.cz 
[image: horni]
· nabízí: 
· kluby pro nadané školáky a předškoláky
· letní campy pro nadané
· setkání rodičů
· diagnostické dny
· kluby deskových her
· kursy pro školy
· aktuality a informace pro rodiče
· diskusní fórum

· Asociace pro mládež, vědu a techniku - www.amavet.cz
[image: top_r1_c1]
· pořádá mezinárodní soutěže a konference pro středoškoláky
· Kluby pro zvídavé děti
http://www.debrujar.cz/php/ - mezinárodní kluby pro vědu, techniku a ekologii
[image: ald_small_b][image: phpRS_black]
· Tematicky zaměřené weby:
http://www.aldebaran.cz/ - fyzika  
http://www.volny.cz/trzicky/atmos - stránka o atmosférických jevech -   např.  fyzikální a matematické vysvětlení duhy – včetně fotografií a náčrtků 
            http://www.quido.cz/ -  náměty na jednoduché a vtipné fyzikální pokusy.
http://www.mujweb.cz/www/1pecenka/ - chemie - užitečné rady pro práci v laboratoři, nabídka chemikálií a podrobné návody na pokusy (včetně reakčních rovnic a pokynů pro bezpečnou práci)                 
http://mineralogie.hyperlink.cz/index2.htm - systematické a obšírné hypertextové pojednání o mineralogii. Popis minerálů doplněn fotografiemi.
           
· [image: animlogo]Hry, hádanky, hlavolamy:
http://www.hrajeme.cz 
- široká nabídka deskových, karetních a jiných společenských her včetně recenzí
http://www.krizovky.webz.cz/index2001.html - křížovky, kriskrosy
http://hadanky.chytrak.cz/ - zajímavé logické úkoly a hlavolamy
             http://www.superhry.cz/logicke-hry/ - online hry
 http://hryahlavolamy.cz/ - e-shop, tipy, rady, recenze dřevěných a jiných hlavolamů, akce 
             http://kod.petricek.net/ - kódované obrázky – rozvíjejí prostorovou představivost
             http:// www.hrejsi.cz  - kluby deskových her 

             http://www.radiodomino.cz - dětská tisková agentura 

       http://www.zlaty-orisek.cz - stránky úspěšného projektu pro nadané děti od 6 do 14 let
· Články a diskuse pro rodiče - http://www.rodina.cz/rubrika/nadane_deti
[image: logo_top]
D. Speciální školy a školky pro mimořádně nadané děti
· Osmileté gymnazium Buďánka (Praha) - http://www.budanka.cz/ 
· Občanské sdružení Škola dětem (Praha) - http://www.skoladetem.cz/ 
· Škola pre mimoriadne nadané deti (Bratislava) – http://www.smnd.sk
· MŠ Rozmarýnek, Praha- třída nadaných dětí „Sovičky“ http://www.msrozmarynek.cz/html/sovicky.htm
· MŠ Kopřivnice - http://skolky.koprivnice.org/sipvz/dotaznik.html - stránky obsahující rozpracovaný dotazník doc. PhDr. Lenky Hříbkové, CSc. a rozvíjející úlohy pro nadané PhDr. Marka Khýra
· Školy realizující zajímavé a rozvíjející rámcově-vzdělávací programy 
           – nechte se inspirovat:
www.prirodniskola.cz - soukromé gymnasium Praha 9, Letňany
www.evokace.cz - ZŠ JUDr. Josefa Mareše a MŠ, Znojmo + web http://www.nadanedite.cz/
www.lupacovka.cz - ZŠ Lupáčova, Praha 3, Žižkov – interaktivní škola
www.lauder.cz - Lauderovy školy při Židovské obci v Praze (MŠ, ZŠ, SŠ a zájmová činnost)
www.fzs-chlupova.cz - Fakultní základní škola prof. Otakara Chlupa při PedF UK, Praha – obsahuje 
                                      e-learning
www.londynska.cz - ZŠ Praha 2
www.porg.cz - ZŠ a gymnasium, Praha 8, Libeň - soukromé
www.veselaskola.cz - církevní základní a umělecká škola Praha 1 
www.branajazyku.cz - fakultní ZŠ Praha 1 při PedF UK- s rozšířenou výukou jazyků
www.zscvrch.cz - fakultní ZŠ PedF a MFF UK, Praha 6
www.1zsjirkov.cz - ZŠ Chomutov
www.zs15plzen.cz - ZŠ Plzeň – „Škola plná života“
www.zsmaj2.cz - ZŠ České Budějovice - „Škola porozumění“ – s první třídou pro nadané u nás
www.zstylova.cz - ZŠ J. K. Tyla a MŠ Písek
www.zsdrisy.cz - ZŠ a MŠ Dřísy
http://www.zskridlovicka.cz/ - ZŠ a MŠ Brno – realizuje Daltonskou výuku a rozšířenou výuku 
http://www.zshalkova.cz/ - ZŠ Hálkova, Olomouc – při PedF UP 

E. Zahraniční kontakty 
(v angličtině)

[image: logo]ECHA - European Council for High Ability – předsedkyně Joan Freeman[image: logo] (Evropská společnost pro vysoké schopnosti – česká pobočka => STaN-ECHA)


http://www.echa.info/modules/news/
http://www.joanfreeman.com/
· Network for Youth Excellence - http://www.nyex.info/ - rozvíjející programy pro nadané 
· Společnost středoškolských pedagogů - http://schol-methodicus.eu
http://www.schuelerakademie.de - německé letní akademie pro nadané středoškoláky 
http://nrich.maths.org/public/ - tipy pro obohacení hodin matematiky
http://www.dcu.ie/ctyi/sitemap.htm - Irish Centre for Talented Youth
http://www.educationplanet.com/ - mezinárodní stránky s odkazy na organizace poskytující podporu nadaným, rozvojové programy nejrůznějšího zaměření, pobyty v zahraničí, soutěže apod.
http://www.educationworld.com/ - metodický portál pro učitele – nápady, rady a triky z různých oblastí vzdělávání
http://talentdevelop.com/giftedness.html - stránky se všeobecnými informacemi o nadaných dětech a dospělých, blogy a diskusními fóry
http://highability.org/ - přehled všeobecných informací a aktuálních článků o nadaných
http://www.kidsmartearlylearning.org/ - program raného učení pro předškolní děti v několika jazycích /angličtina, italština, francouzština, španělština, čínština/
















PŘÍLOHA – Příklady rozvíjejících úkolů: 

Zdroj: http://skolky.koprivnice.org/sipvz/zasobnik.html

HRY NA ROZVOJ TVOŘIVOSTI:

Hra: Přirovnávání
Úkol: Doplň věty a používej výhradně zvířecí přirovnání
Cíl: Rozvoj slovní zásoby
Rozvoj představivosti
Sluchová syntéza
Metodický postup: Dítě vyhledává přirovnání k těmto přídavným jménům:
Špinavý jako…
Hladový jako…
Lakomý jako…

Hra: Čmáranice
Úkol: Dítě se snaží v čmáranici, kterou nakreslilo, najít nějaký obrázek
Cíl: Rozvoj fantazie
Rozvoj grafomotoriky
Orientace na ploše

Hra: Dokreslování tvarů nebo písmen
Rozvíjení tvořivosti, představivosti, fantazie, realizace tvůrčích a neobvyklých nápadů
Postup:
Dítě výtvarně dotváří určitý tvar nebo písmeno – např. první písmeno ze svého jména – daný
tvar nebo písmeno se stává součástí obrázku.




Úkol: Třídění obrázků
Dáme dětem obrázky zvířat (domácí, lesní, ZOO) a jejich mláďata a řekneme jim, ať je roztřídí do skupin. Např.: domácí – lesní – ZOO, dospělí – mláďata
Stejně můžeme postupovat u dopravních prostředků (kde se pohybují, velikost),
geometrických tvarů (velikost, barva, druh, počet), třídit obrázky podle počátečního
písmenka, předměty denní potřeby, potraviny, květiny, ovoce, zeleninu…
Co se dítě učí:
- využívat všech smyslů,
- soustředit se na činnost
- záměrně pozorovat
- nalézat nová řešení
- prostorové pojmy




















Úkol: Nakresli obrázek podle předlohy (lze použít hru Digit)
Honzíkovi kouzelník vymazal obrázky. Pomoz mu je znovu nakreslit.
Co se dítě učí:
- představivosti
- trpělivosti
- všímat si chybějícího
- pozornosti
[image: ]- orientovat se v prostoru 



Úkol: Poskládej z obrazců čtverec
Honzík si chce složit obrázek. Vystřihni si 5 obrazců a hledej, který tam nepatří. Potom
vybarvi žlutě ty obrazce, které potřebuješ k poskládání čtverce.
Co se dítě učí:
- jemné motorice – vystřihování, skládání
- logicky myslet
- orientaci na ploše
- představivosti

[image: ]



Úkol: Přesunování pastelek
Polož 6 stejně dlouhých pastelek na stůl podle horního obrázku. Potom smíš přesunout jen
3 pastelky na jiné místo a dům je hotový.
Co se dítě učí:
- logicky myslet
- představivosti
- orientaci v prostoru
- soustředit se
- chápat prostorové vztahy (vpravo, vlevo, nad, pod, vedle…)
[image: ]
Hra: Vynálezce
Cíl: Procvičení dětské představivosti a jemné motoriky, rozvoj fantazie
Materiál: Papír, nůžky, různé drobnosti – kelímky, krabičky, knoflíky, tyčinky, dřívka, brčka,
proužky gumy, sponky, pírka, špejle, klubíčko vlny, příze, kolečka, dobré lepidlo – Herkules
Co děláme?
1. Motivace dětí, že věci kolem nás někdo vymyslel, navrhl, vyrobil. Formou diskuze si zopakujeme např. známé dopravní prostředky. Kdo udělal ten první? Někdo ho kdysi
musel vynalézt.
2. Na stůl rozložíme sbírku různých maličkostí, děti budou vymýšlet nový dopravní prostředek. Učitelka nechá děti volně slepovat a spojovat věci podle dětské fantazie
tak, jak se jim zlíbí. Každý si tak vytvoří nový dopravní prostředek.
3. Po „vynalezení“ dítě o svém dopravním prostředku bude hovořit. Př.: Kde se bude pohybovat, k čemu slouží, kolik pojme lidí, jak se pohybuje, jaký má motor, pohon?
Dělá hluk? Je ekologické? Jak se bude likvidovat?


















Hra: Malujeme s tečkami
Cíl: Rozvoj představivosti, logického myšlení, fantazie
Materiál: Papír, tužky nebo pastelky
Postup: Pro dítě uděláme na papír pět velkých, dobře viditelných teček (později i více)
Úkol: Nechat děti spočítat tečky. Potom řekneme: „Zkuste z těchto teček udělat něco jiného“
(obrázek…..)
Závěr: Vzniklé obrázky si prohlédneme a znovu si ukážeme pět teček.
Varianty:
1. Děti si samy udělají na papír pět teček a ukážou nám je. Pak je doplní (můžeme i
zvýšit počet teček).
2. Více skupinek teček na jednom papíře

[image: ]
Úkol: Najdeš chybu?
Rozvoj pozornosti, soustředěnosti, paměti, zachování algoritmu,
Postup:
Dítě má přijít na chyby, které se v pravidelně opakujících se obrázcích objevují.
[image: ]
řešení pro učitelku: hlava, šipka vpravo, písmeno B a hlava – celkem jsou uvedeny 4 chyby


Úkol: Sestav příběh – Letní koupání
Rozvoj logického myšlení, představivosti a posloupnosti, slovní zásoby a souvislého vyjadřování.
Postup:
Honzík se jde dneska koupat. Víš, co udělá nejdřív? Co potom? A co nakonec. Nejprve si o obrázcích povídej a pak nakresli značky z obrázků ve správném pořadí do prázdných
čtverečků.
[image: ]
Úkol: Rozpoznávání a počítání písmen – Honzík a jeho kamarádi
Rozvoj zrakové pozornosti a postřehu, početních představ
Postup:
Honzík a jeho kamarádi mají nová trička. Víš, kolikrát se na nich objevila písmenka B, F a M?
Za každé písmenko namaluj jeden puntík do správného čtverečku.
Vymyslíš nějaké slova na dané písmenko?
[image: ]
Úkol: Veselé květiny s písmeny
Rozvíjení logického myšlení, postřehu, pozornosti, rozvoj početních představ, počátků čtení –
sluchová syntéza
Postup:
Poznáš, které slovo je uprostřed květin schované? Květy je potřeba správně seřadit podle
počtu okvětních lístků ( od nejmenšího počtu k největšímu) a příslušná písmena dopsat do
tabulky. Nápis dítě přečte.
[image: ]

Úkol: Slovní skrývačky
Rozvoj postřehu, sluchové syntézy, logického myšlení, počátku čtení
Postup:
Dítě má prostřednictvím písmen a obrázků najít řešení a vyluštit slovní skrývačky.
[image: ]

Úkol: Poznáš, co tam nepatří?
Rozvoj logického myšlení, postřehu, paměti, algoritmů, početních představ
Postup:
Dítě má do prázdných okének tabulky A, B nebo C dokreslovat obrázky tak, aby se v celé
tabulce obrázky pravidelně střídaly, a aby zůstalo zachováno její logické uspořádání.

[image: ]

Úkol: Rybky v moři
V moři plave několik ryb. Děti mají za úkol zjistit a rozlišit, která ryba plave vpravo a která vlevo.
Varianta:
Děti samy přijdou na to, jak možno ještě ryby roztřídit – na stejné ryby,na stejné ryby, které plavou vpravo,vlevo …
Cíl:
· Rozvoj pravolevé orientace
· Rozvoj postřehu
· Orientace na ploše
· [bookmark: _GoBack]Rozvoj pozornosti
[image: ]
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Il. Analogie = dité .eu

Popis ukolu: ma dany dva objekty: obli¢ej a diim, mé je srovnat
a na zakladé pochopenych souvislosti pfifadit do dvojic jejich asti, zobrazené na kartickéach.

Podnétovy material: Obrazek hlavy a domecku, 12 jednotlivych karti¢ek s nakreslenymi ¢astmi
domu i hlavy.

Instrukce:

* Polozime pred dité doprostied stolu celkovy obrazek domu a obliceje. Rekneme : ,Podivej,

tady vidi$ obli¢ej a domecek.“ Predlozime v libovolném poradi ditéti 12 karti¢ek s jednot-
livymi &astmi. ,Dej, prosim, tady vlevo obrazky, které patii k domu a vpravo obrazky,
které pati k obliceji.“
Karticky maji byt polozené pod sebou v nahodném poradi ve sloupku nebo vedle sebe,
nesméji se prekryvat. Pokud dité nezaéne samostatné tfidit, predkladame mu jednotlivé
kartiky a ptame se: ,,Co to je a k jakému obrazku to patfi.“ Opravujeme chybné poj-
menovani nebo zafazeni. Je mozné i vzit karticku a pfiloZit ji k celkovému obrazku, aby si
dité uvédomilo, do kterého obrazku patfi.

Pokracujeme: ,Predstav si, Ze by pfiSel kouzelnik a proménil domecek v oblicej - co by
se v co proménilo?“ Ukazeme ditéti zacvicny priklad: ,,Podivej se tfeba tady na klobouk
(pfedlozime pred néj karticku), co by se z néj stalo pfi téhle kouzelné proméné?“ Jestlize
neodpovi nebo zvoli nespravny obrazek, vybereme sami obréazek stfechy. V kazdém pfipadé
(i v pfipad& spravné odpovédi) pfidame komentaf: ,Dim ma nahofe stfechu, obli¢ej ma
nahore klobouk, oba chrani a zakryvaji domeéek nebo oblicej.”

,Ted sam/a dej k sobé karticky, o kterych si mysli§, Ze jsou si podobné nebo spolu
..Povéz mi, pro¢ jsi to seradil/a pravé takhle.... Pfipadné: ,,Slo by to i jinak?*

* Pokud dité nezacne karticky brat a tfidit samo, nabizime mu je postupné. Napf. ,,Podivej,
tady jsou oéi, do jaké ¢asti domu by se proménily?“

| nespravné volby zaznamename a neopravujeme je, dité nekritizujeme ani nenavadime na

spravnou odpovéd.

[\
foo]

@,
Hie- 21

Spravna obvykla feseni: odi — okna, Usta - dvere, usi — anténa, nos — komin, motylek — kvétiny.
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Ill. Dokonalé zvire

Popis ukolu: Dité ma nakreslit obycejnou tuzkou origindini zvife, vymyslet pro néj jméno,
vypravét, co tohle zvife mohlo zazit. Druhym ukolem je, Ze si dité samo ohodnoti, jak si mysli,
Ze se mu to povedlo. (K nadani patfi schopnost kritického hodnoceni vlastnich vytvord).

Instrukce:

» ,Ted' si zahrajeme takovou hru. Vyzkousime, jestli si umi§ vymyslet néjaké zvire. Vezmi
si tuzku a nakresli mi na tento papir vymyslené neznamé zvire, které v pfirodé neni,
které dokaze, co jina zvifata nedokazou.“

Kdyz je dité blokované, je tieba jej povzbuzovat v kresleni. Napf. ,VSecko, co nakreslis,
bude dobre. Diilezité je, jestli si néjaké zvife umis vymyslet.“ Pokud dité trva na konkré-
tnim znamém zviteti (napf. obydejna kocka, pes) i po opakované instrukci nebo nekresli
viibec, hodnotime nulou.

»Vymysli, pro tohle Tvoje zvifatko néjaké uplné nové jméno, které neexistuje.“ Pokud
dité trva i pfes opakovani instrukce na konkrétnim lidském nebo zvifecim jméné (napf.
Maruska,Micka) hodnotime tento kol nulou.

»Ted se zamysli a fekni mi, jak jsi spokojeny se svym obrazkem - vyber si tady z téch
smaijliki ( predlozime obrazky v sesité ), ten, ktery vyjadfuje, jak se Ti to povedlo.”
Pokud dité oznaéi, Ze spokojené neni, zeptame se, proc. ,,Chce$ mi o tom néco Fici?* Toto
vysvétleni zaznamename do zdznamového archu.

« »Vypravéj mi, co by mohl ... (méno zvitete) ... zazit.“ Jestlize dité fekne jen jednu vétu,
povzbuzujeme ho k podrobnéj§imu vypravéni. Napt. ,,A co bylo potom? ..... Jak to bylo
dal? .... Aco pak?....“ Celé vypravéni zaznamename.

Poznamky k hodnoceni:

V pravém sloupci hodnotime originalitu kazdé ¢asti Ukolu - kresba, jméno, vypravéni na dvou-
bodové skale. Jeden bod ziskava dité jiz za spInéni tlohy (je pfimo na originalité zalozen). Dva
body ziskava za zvlast neobvyklé feseni. Dvoubodové feseni u Ukolu kresby nedostane napf.
zvite, které je obdobou bézného zvitete, pii pojmenovani nesmi obsahovat pfiponu ,- saurus®,
dva body dostane jen za vypravéni delSi nez 1 véta.
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VI. Rada symbold

Popis ukolu: Je dana fada symbol(, ktera se néjakym zplisobem rozviji. Dité ma odhadnout
jeji zakonitost a doplnit dalsi obrazek. Piedlohu dostane nakreslenou, k dispozici méa jednotlivé
symboly, ze kterych ma vybrat ten spravny.

Instrukce:
Nejprve ukazeme ditéti nacvi¢nou radu.

,»Ted Ti ukazu néjaké obrazky. Jsou nakresleny v fadé a jak vidis, stfidaji se. Je tu motylek,
kytiéka a slunicko, za nimi pokra&uji obrazky dvou motylki, dvou kyticek a sluni¢ko, co
bude nasledovat?“ (zakryjeme obrazek slunicka rukou a nechame dité hadat).

KdyZ odpovi, potvrdime a ukdzeme mu obrazek v zavorce.... ,Spravné, slunicko.“

Pokud neodpovi dobfe, odkryjeme sluni¢ko ukazeme mu.

,»Tady mame dalsi, jinou fadu. Zkus uhodnout, jakym obrazkem by pokracovala. Prohlédni
si a pojmenuj nejdfive postupné vSechny obrazky ( ukazujeme obrazky v fadé postupné
prstem a dité jmenuje : motylek, sluni¢ko....) - Fekni mi to.”

»V dalsi Fad& jsou rizné tvary a zase jsou néjak sefazené. Ty mas vybrat tady z téch
karti¢ek dvé, kterymi by tato fada pokracovala. Dej je sem ve spravném poradi.”

Hodnoceni : za kazdy spravné doplnény obrazek 1 bod - véetné nacvi¢né fady. Pokud v po-
sledni fadé doplni spravné posledni obrazek, ale pfedchozi ne, obé tyto volby nezapocitame
jako spravné (znamena to, Ze volba byla nahodnd, posloupnost nepochopilo).

Nacvi¢éna fada:
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