
  

od 12.5.2025 do 16.5.2025 

Školní jídelna při MŠ Plamínkové a MŠ Kotorská 

 

Pondělí 
Přesnídávka Lámankový chléb, sýrová pomazánka s česnekem, mrkev, mléko 1a,b,d,6,7,11 

Oběd Pohanková polévka se zeleninou 
Obalovaná treska, bramborová kaše, kompot, ovocný nápoj 

7,9 
1a,4,7 

Svačina Chléb, Perla, šunka, hruška, bílá káva 1a,b,6,7 

 

Úterý 
Přesnídávka Slunečnicový chléb, tvarohová pomazánka s mrkví, kiwi, čaj 1a,b,c,d,6,7,11 

Oběd Celerová polévka 
Kuře ala bažant, dušená rýže, čaj 

9 
1a 

Svačina Houska, pomazánkové máslo, červená paprika, mléko 1a,7 

 

Středa 
Přesnídávka Veka, brokolicová pomazánka, žlutá paprika, mléko 1a,c,6,7 

Oběd Slepičí vývar s písmenky 
Vepřové po italsku, semolinové těstoviny, ovocný nápoj 

1a,9 
1a 

Svačina Jogurt (Activia), rohlík, jablko, čaj 1a,c,7 

 

Čtvrtek 
Přesnídávka Chléb, kiri, rajče, kakao 1a,b,6,7 

Oběd Pórková polévka s drožďovými nočky 
Krůtí karbanátek, brambor, jogurtový dip, voda s citrónem 

1a,3,7 
1a,3,7 

Svačina Cereální houska, rostlinné máslo, mozzarella, hruška, mléko 1a,b,c,3,6,7,11 

 

Pátek 
Přesnídávka Toustový chléb, krabí pomazánka, okurka, čaj 1a,c,6,4,7 

Oběd Polévka z vaječné jíšky 
Ragú z červené čočky, špagety, ovocný nápoj 

1a,3,7,9 
1a 

Svačina Loupák, mandarinka, bílá káva 1a,c,3,6,7 

 

Dobrou chuť přeje kolektiv školní jídelny! 

Nedílnou součástí tohoto jídelního lístku je seznam s čísly alergenů. 

Změna jídelního lístku vyhrazena! 


