
  

od 26.5.2025 do 30.5.2025 

Školní jídelna při MŠ Plamínkové a MŠ Kotorská 

 

Pondělí 
Přesnídávka Chléb, pomazánka z tofu, rajčaty, mléko 1a,b,6,7 

Oběd Kmínová polévka s kukuřičnou krupicí a vejcem 
Zapečené rybí filé se smetanou a bramborem, dušená zelenina na másle, 
ovocný nápoj 

1a,3,7 
3,4,7 

Svačina Sýrová houska, kakaový nápoj, hruška 1a,c,6,7 

 

Úterý 
Přesnídávka Slunečnicový chléb, tvarohová pomazánka s celerem, hroznové víno, 

mléko 
1a,b,c,d,6,7,9,11 

Oběd Kapustová polévka s bramborem 
Bretaňské fazole, volské oko, chléb, voda s pomerančem 

 
1a,b,6,3 

Svačina Houska, žervé s pažitkou, mini rajčátko, čaj 1a,7 

 

Středa 
Přesnídávka Veka, tuňáková pomazánka s Cottage, rajče, čaj 1a,c,4,6,7 

Oběd Hovězí vývar s nudlemi 
Dušené hovězí, rajská omáčka, semolinové těstoviny, čaj, pomeranč 

1a,9 
1a 

Svačina Celozrnný toustový chléb, Almette s bylinkami, jablko, mléko 1a,c,6,7 

 

Čtvrtek 
Přesnídávka Chléb, pórková pomazánka, kapie, mléko 1a,b,6,7 

Oběd Krémová hrášková polévka 
Záhorácký závitek, šťouchané brambory s pažitkou, ovocný nápoj 

7 
7 

Svačina Smetánek, rohlík, čaj, banán 1a,7 

 

Pátek 
Přesnídávka Lámankový chléb, šunková pěna, okurka, bílá káva 1a,b,c,d,6,7,11 

Oběd Zeleninová polévka s drobením 
Bulgureto s kuřecím masem a strouhaným sýrem, kvašená zelenina, čaj 

1a,3,9 
1a,7 

Svačina Tvarohový šáteček, jablko, mléko 1a,c,3,6,7 

 

Dobrou chuť přeje kolektiv školní jídelny! 

Nedílnou součástí tohoto jídelního lístku je seznam s čísly alergenů. 

Změna jídelního lístku vyhrazena! 


