Jidelni listek od 19.5.2025 do 23.5.2025
MS pfi ZS Praha 4, Plaminkové 2, Plaminkové 1593/2, Praha 4 - Nusle, 14000, ICO: 60435640
C.a.: 000000-0063111349/0800, Tel.: 241 402 639, www.jidelna.cz,

Pondéli 19.5.2025

Obs. alergeny*

Piesnidavka Hlavni jidlo|ovocna pFfesnidavka s tvarohem 7
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék | &aj
Polévka|Hraskovy krém se slaninou a matou 1,7,9
Obéd ... .| Dribezi maslovy sekany fizek, bramborova kase, michany salat s
11:00 - 14:00 Hlavnijidio [ o zenym kvétakem 1.7
Napoj, doplnék|pomerandovy dzus
Svacina o kuskusova miska s grilovanou zeleninou a syrem, ¢aj, prouzky
14:00 - 15:00 Hiavnijidio - oriky 1,9
Utery 20.5.2025 Obs. alergeny*
Piesnidavka Hlavni jidlo| Chléb s maslem, strouhanym vajickem a pazitkou 1,3,7
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék |ovoce - vybér, mléko 7
Polévka|Dribézi s kapanim z fazolové mouky 3,7,9
Obéd . C L s , .
11:00 - 14:00 Hlavni jidlo | Segedinky gulas, houskovy knedlik 1,3,7,9
Napoj, doplnék|&aj
Svacina Hlavni jidlo | houska, pomazanka s avokadem, rajée, voda s citronem 1,7
14:00 - 15:00
Streda 21.5.2025 Obs. alergeny*
Piesnidavka Hlavni jidlo|polentova kaSe s jablky, skofici a ofechy 8
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék |mléko 7
Polévka|Cizrnova na zp.bramboracky 1,9
Obéd . o . .
11:00 - 14:00 Hlavni jidlo |Kruti stroganov, téstovinova ryze 1,7,9
Napoj, doplnék|&aj
Svacina Hlavni jidlo | celozrmné peéivo, mrkvovy salat, sirup 1,7, 11
14:00 - 15:00
Ctvrtek 22.5.2025 Obs. alergeny*

Pfesnidavka Hlavni jidlo

syrovy toust

09:00 - 10:00 Napoj, doplnék |ovoce - vybér, bila kava 1,7
Polévka|Jarni zeleninova s Eervenou ¢ockou a raj¢aty
Obéd Hlavni jidlo|kufeci s €inskou zeleninou, dusena ryze
11:00 - 14:00 ’
Napoj, doplnék|Eaj
Svacina Hlavni jidlo [houska, pomazanka s kapii, zeleninova obloha, mineralka 1,7
14:00 - 15:00
Patek 23.5.2025 Obs. alergeny*

Presnidavka Hlavni jidlo|Rafaelo na plech / lita buchta s kokosem a smetanou/ 1,3,7,8
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék|ovoce - vybér, &aj
Polévka|Hrstkova 1,7,9
Obéd Hiavni iidlo Losos na masle s koprem, vafeny brambor s libeCkem, zeleninova 47
11:00 - 14:00 %01 obloha ’
Napoj, doplnék|sirup
Svacina Hlavni jidlo | celozrmné peéivo s erstvym syrem, zeleninova obloha, mléko 1,7
14:00 - 15:00

*) Obsahuje alergeny. Popis alergenu (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na pfilozeném listé. Zména jidelnicku vyhrazena!

Dobrou chut Vam pfeji: vedouci jidelny Iveta Mecerodova a vedouci kuchyné lveta Mecerodova
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