Jidelni listek od 26.5.2025 do 30.5.2025
MS pfi ZS Praha 4, Plaminkové 2, Plaminkové 1593/2, Praha 4 - Nusle, 14000, ICO: 60435640
C.a.: 000000-0063111349/0800, Tel.: 241 402 639, www.jidelna.cz,

Pondéli 26.5.2025

Obs. alergeny*

Pfesnidavka Hlavni jidlo|jogurtova miska s ovesnymi viockami a ovocem 1,7
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék | &aj

§ Polévka|Z vajeéné jisky 1,3,4,9

11:0(())[::e1d4:00 Hlavni jidlo| Rybi karbanatek, zeleninové kulickové trio, brambor s maslem 1,4,7,9

Napoj, dopInék|sirup
Svacina Hlavni jidlo|syrovy $atecek s rajcaty, zeleninova obloha 1,8,7,8
14:00 - 15:00
Utery 27.5.2025 Obs. alergeny*

Piesnidavka Hlavni jidlo|kminovy chléb, pomazanka "MaceSka" /metsky salam, Cerstvy syr/ 1,7
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék|ovoce - vybér, mléko 7
; Polévka|Slovacka zelna se zakysanou smetanou 1,7,9
11.0(())[::e1d4_00 Hlavni jidlo |KuFeci stehenni platek pfirodni, zeleninova ryze s adzuki fazolemi 9
Napoj, doplnék|&aj
Svacina Hlavni jidlo |t&stovinovy salat s ricotou, jarni krupavy salat s ofechy 1,7,8
14:00 - 15:00
Stfeda 28.5.2025 Obs. alergeny*
Piesnidavka Hlavni jidlo|houska s choceriskou pomazankou 1,7
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék |ovoce vybér, miéko 7
Polévka|Kulajda 1,3,7,9
Obéd . . C s :
11:00 - 14:00 Hlavni jidlo|Vepfové maso na kming, téstoviny 1,9
Napoj, doplnék|rajce, Caj
Svacdina s kvétakova placi¢ka, platek bagety,okurkovy salat s fedkvic¢kou a
14:00 - 15:00 Hiavni jidlo|y oherm, dzus 13,7
Ctvrtek 29.5.2025 Obs. alergeny*
Piesnidavka Hlavni jidlo | méslovy croisant 1,3, 7
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék |ovoce - vybér, mléko 7
Polévka|Dyrfiova s mrkvi a zdzvorem 1,7,9
Obéd . o L : : , .
11:00 - 14:00 Hlavni jidlo|Krati na slaniné s Cesnekem a bylinkami, bramborovy knedlik 1,3
Napoj, doplnék|&aj
Svacina Hiavni jidlo podmaslovy chléb s rybi¢kovou pomazankou, zeleninova obloha, 1347
14:00 - 15:00 sirup P

Patek 30.5.2025

Obs. alergeny*

Presnidavka Hlavni jidlo| pudinkovy fez s piSkoty a Cerstvym ovocem 1,3,7
09:00 - 10:00 Napoj, dopln&k | &aj
Polévka|Zeleninova s pohankou 9
Obéd - _ . .
11:00 - 14:00 Hlavni jidlo | Bretariské fazole, basmati ryze / bezmasé/
Napoj, doplnék|&aj
Svacina Hlavni jidlo|zitny chléb s Ramou, syrové tycky, zeleninova obloha, dZzus 1,7
14:00 - 15:00

*) Obsahuje alergeny. Popis alergenu (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na pfilozeném listé. Zména jidelnicku vyhrazena!
Dobrou chut Vam pfeji: vedouci jidelny Iveta Mecerodova a vedouci kuchyné lveta Mecerodova
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