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 J Í D E L N Í     L Í S T E K  

od 02.  06.  2025    do    06.  06.  2025

Školní jídelna při Mateřské škole 4 pastelky, Praha 4, Sedlčanská 14

PONDĚLÍ 

pomazánka z krabího masa, houska,  čaj šípek s malinou, pomeranč

Oběd
polévka z míchaných luštěnin s fazolemi mungo

domácí široké nudle se skořicovým cukrem, mléko, jablko

chléb s perlou, mléko, salátová okurka

ÚTERÝ 

chléb s máslem, strouhaný sýr, mléko, kedlubna

Oběd
polévka vločková

šumavská roláda, nastavovaná kaše, sterilovaná okurka, čaj s citr.

mléčný výrobek, dětské piškoty, jahodový čaj, mandarinka

STŘEDA 

cereálie s mlékem, banán

Oběd
polévka  slepičí s nudlemi

vepřová plec na houbách, rýže basmati, rajče, nápoj mango

tmavá kostka, mléko, kapie

ČTVRTEK 

pomazánka z lučiny se sušenými rajčaty, veka, mléko,  mrkev

Oběd
polévka zeleninová s pohankou

kuřecí špízy, šťouchané brambory, bylinkový dip, 100%džus

mramorová bábovka, kakao, mandarinka

Dobrou chuť přeje kolektiv školní jídelny

www.4pastelky.cz           e-mail: hospodarka.sedlcanska@4pastelky.cz         tel: 770160015

Změna jídelního lístku vyhrazena!

slunečnicový chléb s pomazánkovým máslem, mléko, ředkvičky

PÁTEK 

chléb s máslem, kukuřice, mléko, jablko

Oběd
polévka cibulová s polévkovými kuličkami

tarhoně s drůbežím masem, zeleninový salát, bezinkový nápoj






