
  

od 16.6.2025 do 20.6.2025 

Školní jídelna při MŠ Plamínkové a MŠ Kotorská 

 

Pondělí 
Přesnídávka Veka, lososová pěna, rajče, čaj 1a,c,6,4,7 

Oběd Kedlubnová polévka s bramborem 
Vepřové na kmíně, dušená rýže, čaj 

 

Svačina Chléb, žervé s pažitkou, mandarinka, mléko 1a,b,6,7 

 

Úterý 
Přesnídávka Houska, pomazánka z červené řepy, žlutá paprika, kakao 1a,7 

Oběd Zeleninová polévka s luštěninou 
Krůtí sekaná, bramborová kaše, salát z čínského zelí, voda s pomerančem 

7,9 
1a,3,7 

Svačina Ovesná svačinka, jablko, mléko 1a,d,6,7,8 

 

Středa 
Přesnídávka Chléb, cizrnová pomazánka, okurka, mléko 1a,b,6,7 

Oběd Drůbeží vývar se zavářkou 
Dušené hovězí maso, rajská omáčka, houskový knedlík, ovocný nápoj 

1a,9 
1a 

Svačina Krajanka Miláček vanilka, rohlík, hruška, čaj 1a,7 

 

Čtvrtek 
Přesnídávka Rýžová kaše, mléko, hruška 7 

Oběd Kulajda 
Pečená treska na bylinkách, šťouchaný brambor, banán, voda s citrónem 

7,3 
4,7 

Svačina Chléb, máslo, strouhaný sýr, mini rajče, bílá káva  1a,b,6,7 

 

Pátek 
Přesnídávka Slunečnicový chléb, drožďová pomazánka, červená paprika, Granko 1a,b,c,d,3,6,7,11 

Oběd Polévka z červené čočky 
Kuřecí nudličky po provensálsku, bulgur, ovocný nápoj 

 

Svačina Mrkvovník, mléko, jablko 1a,3,7 

 

Dobrou chuť přeje kolektiv školní jídelny! 

Nedílnou součástí tohoto jídelního lístku je seznam s čísly alergenů. 

Změna jídelního lístku vyhrazena! 


