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4 PASTELKY

Pandeli

% FIDELN/ LISTEK

od 30.6.2025 do 4.7.2025
)’

Skolni jidelna p¥i MS Plaminkové a MS Kotorska

Presnidavka | Slunecnicovy chléb, cesnekova pomazanka, mrkev, mléko 1a,b,c,d,6,7,11
Obéd Kminova polévka s kapanim ze Spaldové mouky 1a,e,3,7,9
Kufe na paprice, semolinové téstoviny, ovocny napoj 1a,7
Svacina Chléb, bylinkové maslo, ovoce, mléko 1a,b,6,7
. I d
Utery
Presnidavka | Veka, turidkova pomazanka s Cottage, rajce, ¢aj 1a,c,4,6,7
Obéd Cockova polévka s bramborem
Krupicova kase sypana kakaem a pernikem, hruska, ¢aj 1a,7
Svacdina Slunecnicovy chléb, pomazankové maslo s paZitkou, mléko 1a,b,c,d,6,7,11
Streda
Presnidavka Chléb, tvarohova pomazanka s celerem, ¢ervena paprika, mléko 1a,b,6,7,9
Obéd Pérkova polévka s ryzovymi nudlemi 1la
DrubeZi karbanatek, brambor, tzatziki, ovocny napoj 1a,3,7
Svacina Houska, Rama, jablko, bila kava 1a,7
Ctvrizk
Pfesnidavka Lamankovy chléb, hummus se susenymi rajéaty, okurka, Granko 1a,b,d,6,7,11
Obéd Kufeci vyvar s pismenky 13,9
Hovézi na ¢esneku, duseny Spenat, bramborovy knedlik, voda s citrénem 1la
Svacina Bily jogurt, piskot, hruska, ¢aj 1a,3,7
Patek
Presnidavka | Toustovy chléb, jdhlova pomazanka, Zlutd paprika, mléko 1a,c,6,7
Obéd Rybi polévka s opecenou housti¢kou 1a,4,9
Bulgureto s vepfovym masem a zeleninou, zelny salat, ovocny napoj 1la
Svacina Citrénova buchta, mléko, jablko 13,3,7

Dobrou chut preje kolektiv $kolni jidelny!

Nedilnou soucasti tohoto jidelniho listku je seznam s Cisly alergend.

Zména jidelniho listku vyhrazena!




