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% FIDELNTLISTEK

» 0d 9.6.2025 do 13.6.2025
i\
Skolni jidelna p¥i MS Plaminkové a MS Kotorska

Presnidavka | Veka, pomazdnka z makrely, rajce, ¢aj 1a,c,6,4,7
Obéd Fazolova polévka s bramborem
PInéné ovocné knedliky, polité maslem a sypané tvarohem s cukrem, ¢aj 1a,7
Svacina Houska, Lucina, hruska, Granko 1a,7
% 4
U#try
Presnidavka Chléb, tvarohova s cesnekem a pazitkou, kedluben, mléko 1a,b,6,7
Obéd Falesna drstkova z hlivy Gstficné s vlockami la,d
Zapecené brambory s mletym masem a smetanou, voda s citrénem 3,7
Svacdina Slunecnicovy chléb, pomazankové maslo, jablko, kakao 1a,b,c,d,6,7,11
Streda
Presnidavka Toustovy chléb, avokadova pomazdanka, ¢ervend paprika, mléko la,c,7
Obéd Mrkvova polévka 1a
Hovézi znojemskd, dusend ryze, €aj 1a
Svacina Bily jogurt, rohlik, ¢aj, mandarinka 1a,7
Ctvriek
Pfesnidavka
Obeéd
Svacina
Pitek
Presnidavka Chléb, pomazanka z pecené zeleniny, okurka, mléko 1a,b,6,7,9
Obéd Zeleninovy vyvar s quinoa 7,9
Cocka na kyselo, vejce, okurka, ovocny ndpoj 13,3
Svacéina Citronova buchta, jablko, mléko 1a,7

Dobrou chut pfeje kolektiv skolni jidelny!

Nedilnou soucasti tohoto jidelniho listku je seznam s Cisly alergend.

Zména jidelniho listku vyhrazena!




