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4 PASTELKY

Pandeli

% FIDELN/ LISTEK

od 15.9.2025 do 19.9.2025
'R

Skolni jidelna p¥i MS Plaminkové a MS Kotorska

Pfesnidavka | Chléb, brynzova pomazanka, zluty meloun, ¢aj 1a,b,6,7
Obéd Drstkovka z ovesnych vlocek 1d,7,9
Semolinové téstoviny s tunidkem a suSenymi rajcaty, voda s pomerancem 13,4
Svacina Lamankovy chléb, Krajanka zervé (kapie), rajce, mléko 1a,b,d,6,7,11
% I d
Utery
Presnidavka | Slunecnicovy chléb, tvarohovad pomazanka se Spenatem, mrkev, mléko 1a,b,c,d,6,7,11
Obéd Zeleninovy vyvar s kuskusem 13,9
Veprové vypecky, dusené bilé zeli, bramborovy knedlik, ovocny napoj 1la,V
Svacdina Houska, pomazankové maslo s pazitkou, Frapko, jablko 1a,7
Streda
Presnidavka Sezamova bageta, pomazdanka z ¢ervené Cocky, zelena paprika, mléko 1a,c,6,7,11
Obéd Kapustova polévka 1a
Krati nudlicky na kari, jasminova ryZe, malinovy dzus 1a,7
Svacina Dalamanek, rostlinné maslo, hruska, kakao 1a,b,7
Cévrick
Presnidavka Chléb, syrova pomazanka, okurka, mléko 1a,b,6,7
Obéd Hrachova polévka s krutony 1a
Hovézi rosténad, bulgur, ovocny napoj 1la
Svacdina Monte, rohlik, mandarinka, ¢aj 1a,c,7,8
Patek
Presnidavka | Veka, pomazanka z krabich tycinek, rajce, ¢aj 1la,c,6,7,4
Obéd Drozdova polévka 3,9
Obalovany kureci tizek, bramborova kase, voda s citrénem 1a,3,7
Svacina Vanocka, mléko, jablko 1a,c,3,6,7,8

Dobrou chut preje kolektiv $kolni jidelny!
Nedilnou soucasti tohoto jidelniho listku je seznam s Cisly alergend.
Zména jidelniho listku vyhrazena!




