T
Uil

4 PASTELKY

Pandeli

% FIDELNTLISTEK

» od 29.9.2025 do 3.10.2025
‘B
Skolni jidelna p¥i MS Plaminkové a MS Kotorska

Presnidavka | RyZovo-jdhlova kase s bananem, jablko, ovocny ¢aj 7
Obéd Celerova polévka 13,9
Zapecené rybi filé s vejci a zeleninou, brambor, bluma, voda s 1a,3,4,7
pomerancem
Svacina Séjovy rohlik, Rama, mrkev, mléko la,c,d,6,7,11
' 4
Utery
Pfesnidavka | Veka, pomazanka z trescCich jater, raj¢atko, mléko 1a,c,6,4,7
Obéd Cibulacka s chlebovymi krutony 1a,b,6
Kureci €ina, jasminova ryZe, ovocny napoj
Svacdina Houska, Krajanka pomazankové se Sunkou, Granko, banan 1a,7,V
Streda
Presnidavka Slunecnicovy chléb, pomazanka z pecené zeleniny, okurka, mléko la,b,c,d,6,7,11
Obéd Hrachova polévka
Hovézi Stroganoff, semolinové téstoviny, dzus 1a,7
Svadina Tvarohacek vanilkovy, rohlik, hruska, ¢aj la,c,7
Ctvrick
Presnidavka Chléb, tvarohovad pomazanka s fedkvickami, kedluben, mléko 1a,b,6,7
Obéd Dynova polévka s houstickou 1a,7
Karbanatky z kratiho masa, bramborova kase, zelny salat, ovocny napoj 1a,3,7
Svacina Houska, Zervé, mandarinka, mléko 1a,7
Pitek
Presnidavka Chléb, masova pomazdanka, okurka, ovocny ¢aj 1a,b,6,7
Obéd Kulajda s bramborem 1a,7
Dusena drlbezi jatra na cibulce, bulgur, voda s citrénem la
Svadina Citrénova buchta, jablko, mléko 1a,7

Dobrou chut pfeje kolektiv 3kolni jidelny!

Nedilnou soucasti tohoto jidelniho listku je seznam s &isly alergend.

Zména jidelniho listku vyhrazena!




