
Obsahuje alergeny č.

Přesnídávka 1a,b,6,7

1a,7,9

1a,3,7

Svačina 1a,b,c,3,7,11

Obsahuje alergeny č.

Přesnídávka 1a,c,6,7

7,9

1a,3

Svačina 1a,6,7

Obsahuje alergeny č.

Přesnídávka 1a,b,c,3,7

1a,3,7,9

1a

Svačina 1a,c,6,7

Obsahuje alergeny č.

Přesnídávka 1a,b,6,7

1a,7,9

4,7

Svačina 1a,b,6,7,11

Obsahuje alergeny č.

Přesnídávka 1a,b,6,7

1a,7

1a,7

Svačina 1a,3,7,8avánočka, kakao, švestky

Dobrou chuť přeje kolektiv školní jídelny

www.4pastelky.cz           e-mail: hospodarka.sedlcanska@4pastelky.cz         tel: 770160015

Změna jídelního lístku vyhrazena!

pohankový rohlík s máslem, mléko, mrkev

PÁTEK 

pomazánka ze strouhaného sýra, chléb, mléko, banán

Oběd
polévka pórková

čočka nakyselo, šunka, sterilovaná okurka, pomerančový nápoj

uzlík s perlou, mléko, salátová okurka

ČTVRTEK 

pomazánka z lučiny s pažitkou, chléb, mléko, hroznové víno

Oběd
polévka bramborová

losos na citronovém másle, brambory, rajče, čaj s citr.

STŘEDA 

slunečnicový  chléb s máslem, vařené vejce, mléko, kapie

Oběd
polévka vločková

vepřová plec po italsku, špagety, malinový nápoj

veka s máslem, mozzarela, rajčata, mléko

Oběd
polévka kuřecí s písmenky

krůtí maso pečené, šumavské knedlíky, špenát, nápoj švestka s jablkem

mléčný výrobek, medové kroužky, jahodový čaj, bluma

Oběd
polévka zeleninová s pohankou

smažený květák, brambory, bylinkový dip ze zakysané smetany, nápoj bezový květ

cereální houska s pomazánkovým máslem, ledový salát, mléko

ÚTERÝ 

 J Í D E L N Í     L Í S T E K  

15. 09. 2025  -  19. 09. 2025

Školní jídelna při Mateřské škole 4 pastelky, Praha 4, Sedlčanská 14

PONDĚLÍ 

pomazánka paštiková, chléb, čaj s citr. jablko




