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Pandeli

4 PASTELKY

% FIDELN/ LISTEK
od 13.10.2025 do 17.10.2025

Skolni jidelna p¥i MS Plaminkové a MS Kotorska

Presnidavka | Slunecnicovy chléb, cizrnova pomazanka se susenymi rajcaty, ledovy salat, | 1a,b,c,d,6,7,11
mléko
Obéd DrabeZi vyvar s pismenky 13,9
Kufeci nudlicky po provensalsky, semolinové téstoviny, ovocny napoj 1a
Svacina Houska, Lucina svézi, mandarinka, kakao 1a,7
i »
Utery
Presnidavka | Veka, rybickova pomazanka, rajce, ¢aj 1a,c,6,4,7
Obéd Bors¢ 9,V
Hovézi znojemsk3, bulgur, voda s pomeranéem 1a
Svacina Chléb, Rama, Sunka, mléko, jablko 1a,b,6,7,V
Stieda
Presnidavka Chléb, cesnekova pomazanka, okurka, mléko 1a,b,6,7
Obéd Polévka z vajecné jisky 1a,3,7,9
Pecena treska na kminé, bramborova kase, ¢ervena rfepa, Caj 4,7
Svacina Samozitny chléb, Almette s bylinkami, bluma, ¢aj 1a,b,6,7
Cvriek
Presnidavka Slehany tvaroh s mangovym pyré, rohlik, hroznové vino, ¢aj 1a,7
Obéd Kapustova polévka s bramborem
Hamburska veprova kyta, houskovy knedlik, ovocny ndpoj 1la,V
Svacina Cerealni bageta, maslo, bila kdva, rajce 1a,c,6,7
Pétek
Presnidavka | Lamankovy chléb, lilkova pomazanka, mléko, mrkev 1a,b,d,6,7,11
Obéd Zeleninova polévka s kapanim ze Zitné mouky 1b,7,3,9
Cocka na kyselo, vafené vejce, chléb, kyseld okurka, ¢aj 1a,b,6,3
Svacina Makovy zavin, jablko, mléko s bananovym pyré 1a,c,3,6,7

Dobrou chut pFeje kolektiv $kolni jidelny!
Nedilnou soucasti tohoto jidelniho listku je seznam s Cisly alergend.
Zména jidelniho listku vyhrazena!




