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% FIDELNI LISTE

od 20.10.2025 do 24.10.2025
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Skolni jidelna p¥i MS Plaminkové a MS Kotorska

Pfesnidavka | Lamankovy chléb, fazolovd pomazanka, Zlutd paprika, mléko 1a,b,d,6,7,11
Obéd Vloc¢kova 1a,d,7,9
Pecena ryba v bramborovém obalu, bramborova kase, dyrfovy kompot, 1a,4,7
voda s citrénem
Svacina Chléb, medové maslo, jablko, mléko 1a,b,6,7
% »
U#ﬁry
Presnidavka | Veka, tundkova pomazdanka, rajce, caj 1a,c,6,4,7
Obéd Rajska polévka s kuskusem 1a
Kufe ala bazant, divoka ryze, mangovy dzus 1a
Svacina Houska, Lucina, mléko, kiwi 1a,7
Streda
Presnidavka Chléb, syrova pomazanka s jahlami, okurka, mléko 1a,b,c,6,7
Obéd Kminova polévka se zeleninou 1a,7,9
Boloriské Spagety s mletym masem, voda s pomerancem 1a,V
Svadina Bily jogurt, piskot, mandarinka, caj 1a,3,7
Ctvriek
Pfesnidavka Zitny chléb, tvarohova pomazanka s celerem, hruska, ¢aj 1a,b,7,9
Obéd Pérkova polévka s drozdovymi nocky 13,3,7
Hovézi nudlicky na houbach, bulgur, hroznovy dzus 1la
Svacina Cerealni houska, Perla, raj¢atko, mléko 1a,b,c,3,6,7,11
Patek
Presnidavka | Toustovy chléb, brokolicova pomazanka s lu¢inou, ¢ervena paprika 1a,c,6,7
Obéd Guldsova polévka 1a
Francouzské brambory s détskou Sunkou, kvasena zelenina, ovocny napoj 3,7V
Svaéina Tvarohova buchta, bild kava, jablko 1a,c,3,6,7

Dobrou chut pFeje kolektiv $kolni jidelny!
Nedilnou soucasti tohoto jidelniho listku je seznam s Cisly alergend.

VSechny pekarské vyrobky mohou obsahovat stopy nasledujicich alergen: mléko, soja, vejce, sezam, mandle,
arasidy, liskové orechy, vlasské orechy, celer, lupina
Zména jidelniho listku vyhrazena!




