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4 PASTELKY

% FIDELNI LISTE

od 27.10.2025 do 31.10.2025
'

Skolni jidelna p¥i MS Plaminkové a MS Kotorska

Pfesnidavka | Chléb, brynzova pomazanka, mandarinka, ¢aj 1a,b,6,7
Obéd Pohankova polévka se zeleninou 7,9
Obalovany kvétdk, brambor, dip ze zakysané smetany, voda s pomeranéem | 1a,3,7
Svacina Cereadlni houska, Perla, ledovy salat, mléko 1a,b,c,3,6,7,11
% »
U#ﬁry
Presnidavka
Obéd
Svacina
Streda
Presnidavka Slunecnicovy chléb, tvarohova pomazanka s vejci, okurka, Granko 1a,b,c,d,3,6,7,11
Obéd Rybi polévka s housti¢kou 1a,4,9
Fazolovy gulas, chléb, ¢aj 1a,b,6,V
Svacina Houska, pomazankové maslo, jablko, mléko 1a,7
Ctvrizk
Pfesnidavka Veka, avokddova pomazanka, mrkev, mléko 1a,c,6,7
Obéd Cockova polévka Hraska
Krati sekand, bramborova kase, salat z ¢inského zeli, hroznovy dzus 1a,3,7
Svacina Chléb, rostlinné maslo, parenice, mléko, hruska 1a,b,6,7
Pitek
Presnidavka | Toustovy chléb, lososova pomazanka, okurka, ¢aj 1a,c,4,6,7
Obéd Polévka z hlivy Ustficné Hraska
Zapecené téstoviny s kurecim masem a zeleninou, kyseld okurka, ¢aj 1a,3,7
Svacdina Loupak, kiwi, mléko 1a,c,3,6,7

Dobrou chut pieje kolektiv $kolni jidelny!
Nedilnou soucasti tohoto jidelniho listku je seznam s Cisly alergend.

Vsechny pekarské vyrobky mohou obsahovat stopy nasledujicich alergend: mléko, soja, vejce, sezam, mandle,

arasidy, liskové orechy, vlasské orechy, celer, lupina
Zména jidelniho listku vyhrazena!




