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4 PASTELKY

Pandeli

% FIDELNI LISTE

od 3.11.2025 do 7.11.2025
| B ) ) )
Skolni jidelna pfi MS Plaminkové a MS Kotorska

Presnidavka | Chléb, cesnekova pomazdnka, hroznové vino, mléko 1a,b,6,7
Obéd Polévka z michanych lusténin
Bylinkova treska na masle, bramborova kase, broskvovy kompot, voda s 1a,7,4
citronem
Svacina Tmava kostka, Perla, caj, raj¢atko 1a,b,c,6,7
4 »
Utery
Presnidavka | Slunecnicovy chléb, zeleninova pomazdanka s ¢ervenou ¢ockou, okurka, bild | 1a,b,c,d,6,7,11
kava
Obéd Hovézi vyvar s pismenky 9,1a
Mexicky gulds, strouhany syr, dusena ryZe s hraskem, ovocny napoj 1a,7
Svacina Houska, Almette, mandarinka, ¢aj 1a,7
Streda
Presnidavka Samozitny chléb, bylinkové maslo, cervena paprika, mléko 1a,b,6,7
Obéd Jemna Spenatova polévka s krutony 1a,7
Veprové na kminé, brambor, voda s pomerancéem 1a,V
Svadina Syrova pletynka, mléko, jablko 1a,c,6,7
Cvriek
Presnidavka Slehany tvaroh s ovocnym pyré, rohlik, ananas, ¢aj 1a,7
Obéd Kachni polévka s kofenovou zeleninou 13,7,9
Pecené kriti maso, dusené bilé zeli, houskovy knedlik, hroznovy dZus la
Svacina Lamankovy chléb, Lucina Svézi, mrkev, mléko 1a,b,d,7,11
Pitek
Presnidavka | Veka, pomazanka z olejovek, rajce, ¢aj 1a,c,6,4,7
Obéd Zeleninovy vyvar se syrovym kapanim 13,3,9
Ragu z Cervené Cocky, Spagety, voda s citronem a matou 1la
Svacina Muffin, jablko, kakao 1a,3,7

Dobrou chut pFeje kolektiv $kolni jidelny!

Nedilnou soucasti tohoto jidelniho listku je seznam s Cisly alergend.

Vsechny pekarské vyrobky mohou obsahovat stopy nasledujicich alergend: mléko, soja, vejce, sezam, mandle,

arasidy, liskové orechy, vlasské orechy, celer, lupina
Zména jidelniho listku vyhrazena!




