JIDELNI LISTEK
od 13. 10. 2025 do 17. 10. 2025

Skolni jidelna pfi Matefské Skole 4 pastelky, Praha 4, Sedléanska 14

PONDELI

Obsahuje alergeny ¢.

Presnidavka |pomazanka ztufiaka, chléb, €aj zahradni smés, salatova okutka 1a,b,4,6,7

polévka zeleninova s pismenky 1a,7,9
Obéd

bretanské fazole, chléb, €aj s citr., jablko 1a,b,6
Svacina houska s perlou, ledovy salat, mléko 1a,7

UTERY Obsahuje alergeny ¢.

Presnidavka |ovesna kaSe s kakaem, &aj Svestka s medurnkou, banan 1a,d,7

polévka dyfova s kokosovym mlékem 1a,7
Obéd

kufeci platek na divoko, ryze tfi barev, kapie, napoj mango 1a,7,9
Svadéina chléb s pomazankovym maslem,mléko, kedlubna 1a,b,6,7

STREDA

Obsahuje alergeny ¢.

Presnidavka |pomazanka z krajanky s mrkvi, slune€nicovy chléb, mléko, hroznové vino 1a,b,c,7

polévka vyvar se syrovym kapanim 1a,3,7,9
Obéd

segedinsky gulas, celozrnné knedliky, voda s pomeranéem 1a,d,3,7
Svaéina mlé&ny vyrobek, détské pisSkoty, jahodovy €aj, Svestka 1a,3,7

CTVRTEK Obsahuje alergeny &.

Presnidavka |chléb s perlou, mléko, jablko 1a,b,6,7

polévka Spenatova 1a,7
Obéd

Cevabcici, Stouchané brambory, €ervena fepa, Caj s citr. 1a,3,7
Svadina lososova péna, veka, matovy Caj, kapie 1a,c,4,6,7

PATEK Obsahuje alergeny €.
Presnidavka |pomazanka ze strouhaného syra, lamankovy chléb, mléko, mrkev 1a,b,d,6,7,11
polévka rybi s pol. kuli¢kami 1a,3,4,7,9
Obéd
gulas na kapiich, téstoviny, merurikovy napoj 1a
Svaéina pernik s jablky, mléko, bluma 1a,3,6,7

www.4pastelky.cz

Dobrou chut pfeje kolektiv Skolni jidelny
e-mail: hospodarka.sedlcanska@4pastelky.cz
Zména jidelniho listku vyhrazena!

tel: 770160015










