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4 PASTELKY

Pandeli

% FIDELNI LISTE

od 17.11.2025 do 21.11.2025
'

Skolni jidelna p¥i MS Plaminkové a MS Kotorska

Pfesnidavka

Obéd

Svacina

Utery

Presnidavka | Veka, pomazanka z rybicek v tomaté, rajce, mandarinkovy ¢aj 1a,c,6,4,7
Obéd Hrachova polévka s krutony 1a
Dukatové buchticky s vanilkovym krémem, banan, ¢aj 1a,3,7
Svacina Houska, zeleninovy tvaroh, hruska, mléko 1a,7
Streda
Presnidavka Chléb, tvarohova pomazanka s mrkvi, okurka, ¢aj 1a,b,6,7
Obéd Zeleninova polévka s jatrovou zavarkou 13,3,7,9
Rybi karbanatky, bramborova kase, kompot, citrénovd voda s matou 1a3,3,4,7
Svacina Cerealni houska, Gervais s paZitkou, jablko, mléko 1a,b,c,3,6,7,11
Ctvrizk
Presnidavka Slunecnicovy chléb, vaje¢na pomazanka, kapie, bila kava 1a,b,c,d,3,6,7,11
Obéd Zelna polévka s bramborem a uzenym tofu 6
Hovézi rosténa, bulgur, ovocny napoj /marinka/ 13,10
Svadina Activia, piSkot, mandarinka, broskvovy ¢aj 1a3,3,7
Pitek
Presnidavka | Vicezrnny toustovy chléb, pomazanka z pecenych paprik, kedluben, mléko | 1a,c,6,7
Obéd Krémova masova polévka 1a,7,vV
Kufeci rolada, duseny hrasek, brambor, voda s pomerancem
Svacina Vanocka, jablko, kakao 1a,3,7,6,8

Dobrou chut pieje kolektiv $kolni jidelny!

Nedilnou soucasti tohoto jidelniho listku je seznam s Cisly alergend.

Vsechny pekarské vyrobky mohou obsahovat stopy nasledujicich alergend: mléko, soja, vejce, sezam, mandle,

arasidy, liskové orechy, vlasské orechy, celer, lupina

Zména jidelniho listku vyhrazena!




