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% FIDELNI LISTE

od 24.11.2025 do 28.11.2025
'

Skolni jidelna p¥i MS Plaminkové a MS Kotorska

Presnidavka | Veka, pomazanka z mozzarelly, Zluty meloun, mléko 1a,c,6,7
Obéd Celerova polévka 9
Kufeci nudlicky po se¢udnsku, jasminova ryze, ananasovy napoj
Svacina Cereadlni houska, Perla, ledovy salat, mléko 1a,b,c,3,6,7,11
% »
Utery
Presnidavka | Lamankovy chléb, tvarohova pomazanka s koprem, ¢ervena paprika, mléko | 1a,b,d,6,7,11
Obéd Kminova polévka 1a,9
Peceny kralik na ¢esneku, stouchany brambor s maslem a pazitkou, dusena | 7
mrkev, voda s pomerancéem
Svacina Chléb, Mandava, jablko, Sipkovy caj 1a,b,6,7
Stieda
Presnidavka Slunecnicovy chléb, pomazanka z peceného filé, mini rajce, ¢aj meloun- 1a,b,c,d,4,6,7,11
jahoda
Obéd Pérkova s krutony 1a,b,6
Krati gulas, mix téstovin (celozrnné, semolinové) 1a
Svadina Houska, Lu€ina, hruska, mléko 1a,7
Civrizk
Presnidavka Cereadlni bageta, cockova pomazanka, okurka, mléko 1a,c,d,6,7,11
Obéd Kufeci vyvar s kapanim z cizrnové mouky 9,3
Obalovany kureci fizek, bramborova kase, mandarinkovy kompot, voda 1a,3,7
s citrénem a matou
Svadina Olmici piskotovi, kiwi, broskvovy caj 1a,3,7
Pitek
Presnidavka | Chléb, cuketova pomazanka, mrkev, kakao 1a,b,6,7
Obéd Jahlova polévka se zeleninou 9
RyZovo-tvarohové noky se Spenatem a syrovou omackou, malinovy dZus 7,3
Svacdina Koblihovy cop, mléko, jablko 1a,3,7

Dobrou chut pFeje kolektiv $kolni jidelny!
Nedilnou soucasti tohoto jidelniho listku je seznam s Cisly alergend.

Vsechny pekarské vyrobky mohou obsahovat stopy ndsleduijicich alergend: mléko, soja, vejce, sezam, mandle, arasidy, liskové

orechy, vlasské orechy, celer, lupina
Zména jidelniho listku vyhrazenal!




