Jidelni listek od 24.11.2025 do 30.11.2025

C.u.: 000000-0063111349/0800, Tel.: 241 402 639, www.jidelna.cz,

MS pfi ZS Praha 4, Plaminkové 2, Plaminkové 1593/2, Praha 4 - Nusle, 14000, ICO: 60435640

Pondéli 24.11.2025

Obs. alergeny*

Presnidavka

Hlavni jidlo

houska s Ramou a platkem syru

09:00 - 10:00 Napoj, doplnék |ovoce - vybér, &aj
Polévka|Drstkova z hlivy ustficné 1,9
Obéd — .
11:00 - 14:00 Hlavni jidlo|Bramborové SiSky s makem 1,3,7
Napoj, doplnék | mléko 7
Svacina Hlavni jidlo | chléb, sardinkova pomazanka, zeleninoa obloha, sirup 1,4,7
14:00 - 15:00

Utery 25.11.2025

Obs. alergeny*

Presnidavka

Hlavni jidlo

rohlik s zervé

09:00 - 10:00 Napoj, doplnék |ovoce vybér, miéko
Polévka|Zeleninova s droZzdovym kapanim 1,3,7,9
Obéd . Loy s , .
11:00 - 14:00 Hlavni jidlo|Segedinsky gulas, houskovy knedlik 1,3,7,9
Napoj, doplnék|&aj
Svacina Hlavni jidlo|chléb, syrova péna se $unkou, zeleninova obloha, dZus 1,7
14:00 - 15:00
Stieda 26.11.2025 Obs. alergeny*
Piesnidavka Hlavni jidlo [staroCesky rohlik, tvarohova pomazanka se zeleninou 1,7
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék |ovoce - vybér, kakao 1,7
; Polévka|Jarni minestrone s maslovymi fazolemi 1,9
. Obéd . Hlavni jidlo|KuFeci prsa na citronu s parmazanem, téstoviny 1,7
11:00 - 14:00
Napoj, doplnék|Eaj
Svacdina s podmaslovy chléb s erstvym syrem Mandava, zeleninova obloha,
14:00 - 15:00 Hlavnijidio|G;r 1.7
Ctvrtek 27.11.2025 Obs. alergeny*
Piesnidavka Hlavni jidlo|samozitny chléb s Ramou a vafenym vejcem, 1,3, 7
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék |ovoce - vybér, mléko 7
Polévka|Hovézi s jatrovou ryzi a nudlemi 1,3,7,9
Obéd . . “ . o
11:00 - 14:00 Hlavni jidlo| Treska na masle s dusenou zeleninou, bramborova kase 4,7
Napoj, doplnék|&aj
Svacina L veka zapecena se rajcaty a syrem, zeleninova obloha, neperliva
14:00 - 15:00 Hiavnijidio] o ralka 1.7

Patek 28.11.2025

Obs. alergeny*

Piesnidavka Hlavni jidlo|Krupicova kade s grankem, maslem a skofici 1,7
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék |ovoce - vybér, &aj
; Polévka|Lososovy krém s koprem a zakysanou smetanou 1,4,7
11:0(())b-e1d4:00 Hlavni jidlo | Mexicky fazolovy kotlik s pe¢enymi paprikami a kukufici, dusena ryze
Napoj, doplnék|&aj
Svacina Hlavni jidlo|tortila se syrem a zeleninou, sirup 1,7
14:00 - 15:00

*) Obsahuje alergeny. Popis alergenu (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na pfilozeném listé. Zména jidelnicku vyhrazena!
Dobrou chut Vam pfeji: vedouci jidelny Iveta Mecerodova a vedouci kuchyné lveta Mecerodova
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