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% FIDELN{ LISTEK

od 15.12.2025 do 19.12.2025
i\

Skolni jidelna p¥i MS Plaminkové a MS Kotorska

Presnidavka | Slunecnicovy chléb, cizrnova pomazanka, rajce, ¢aj 1a,b,c,d,6,7,11
Obéd Fale$na drstkova z ovesnych vioéek la,d
Bulgureto s kufecim masem a zeleninou, ¢aj 1a
Svacina Chléb, tradi¢ni pomazankové s pazitkou, mandarinka, mléko 1a,b,6,7
rd
Utery
Pfesnidavka | Lamankovy chléb, vajecna pomazanka, zelend paprika, mléko 1a,b,d,3,6,7,11
Obéd Fazolova polévka 1a
Zapecené brambory s mletym masem, ¢ervena fepa, ovocny ndpoj 3,7
Svacina Tmava kostka s posypem, Rama, jablko, ¢aj 1a,b,c,6,7
Stieda
Presnidavka Slehany tvaroh, banan, rohlik, ¢aj 1a,7
Obéd Polévka z vajecné jisky 13,3,7,9
Hovézi na Zampionech, jasminova ryze, dzus 1a
Svacina Chléb, Zervé, rajce, mléko 1a,b,6,7
Civrizk
Presnidavka Veka, budapestska pomazanka, kedluben, mléko 1a,c,6,7
Obéd Krupkova polévka se zeleninou 1¢,7,9
Veprova kotleta na tymidnu, bramborova kase, ¢aj 1a,7
Svadina Zitna houska, Perla, hruska, Granko 1a,b,7
Patek
Presnidavka | Chléb, drozd'ova pomazanka, okurka, kakao 1a,b,3,6,7
Obéd Spenétova polévka s bramborem 1la
Krati maso na paprice, semolinové téstoviny, ovocny napoj 1la
Svacina Vanocka, ovoce, mléko 1a,c,3,6,7,8

Dobrou chut pfeje kolektiv $kolni jidelny!

Nedilnou soucasti tohoto jidelniho listku je seznam s Cisly alergend.

Vsechny pekarské vyrobky mohou obsahovat stopy nasledujicich alergent: mléko, soja, vejce, sezam, mandle, arasidy, liskové

orechy, vlasské orechy, celer, lupina
Zména jidelniho listku vyhrazena!




