JIDELNI LISTEK
15.12. 2025 - 19. 12. 2025

ékolnijidelna pfi Mateiské Skole 4 pastelky, Praha 4, Sedl¢anska 14

PONDELI

Obsahuje alergeny ¢.

Presnidavka [pomazanka pastikova, chléb, Caj z Cerného bezu s citr. jablko 1a,b,6,7
polévka zeleninova s kuskusem 1a,7,9
Obéd
krupicova kaSe s kakaem, mléko, pomeran¢ 1a,7
Svacdina kovarsky rohlik, mléko, salatova okurka 1a,c,6,7

UTERY Obsahuje alergeny &.
Presnidavka |pomazanka syrova s ¢esnekem, chléb, mléko, mrkev 1a,b,6,7
polévka bramborovy krém 1a,7
Obéd
losos na citronovém masle, brambory, dip ze zakysané smetany, 100% dzus 4,7
Svacdina chléb s pomazankovym maslem, mléko, hruska 1a,3,7
STREDA Obsahuije alergeny &.
Presnidavka |oblozeny toustovy chléb/maslo, Sunka, syr/cherri rajCe, €aj imunita 1a,b,3,6,7
polévka slepici 1a,3,7,9
Obéd
smazeny fizek, bramborova kase, kompot, détsky Sampus, vanoc¢ni ¢okoladka,Caj 1a,b,6
Svacina mlécny vyrobek, détské piskoty, jahodovy ¢aj, mandarinka la,b,c,6

CTVRTEK Obsahuje alergeny &.
Presnidavka |chléb s maslem, vafené vejce, mléko, ananas 1a,b,d,6,7,11
polévka hovézi vyvar s hvézdi¢kami 1a,7,9
Obéd
hovézi maso varené, rajskd omacka, ceredlni knedliky, napoj mango 1a,b,3
Svacdina tmava kostka, mléko, kedlubna 1a,b,6,7

PATEK Obsahuje alergeny ¢.
Presnidavka |pomazanka avokadova, chléb, mléko, banan 1a,b,6,7
polévka gulasova 1a
Obeéd
semolinové téstoviny zapeené se Sunkou, zeleninovy salat, most 1a,3,7
Svacéina vanocka, mléko, mandarinka 1a,6,7
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Dobrou chut’ pfeje kolektiv Skolni jidelny
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Zmeéna jidelniho listku vyhrazena!
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