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4 PASTELKY

% FIDELNI LISTEK

od 12.1.2026 do 16.1.2026
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Presnidavka | Chléb, tvarohova pomazanka s koprem, rajce, mléko 1a,b,6,7
Obéd Zeleninovy vyvar s pohankou 7,9
Zapecené rybi filé s bramborem a zeleninou, kompot, voda s citronem 1a,3,4,7
Svacina Houska, Philadelphia s bylinkami, bila kdva, hruska 1a,7
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Presnidavka | Slunecnicovy chléb, tunakovd pomazanka s Cottage, hroznové vino, Caj 1a,b,c,d,4,6,7,11
cerveny pomeranc
Obéd Kminova polévka 13,9
Segedinsky gulds, houskovy knedlik, bezovy napoj 1a,7
Svacina Zitna houska, Rama, ledovy salat, mléko 1a,b,7
Streda
Presnidavka Veka, avokadova pomazanka, Zluta paprika, mléko 1a,c,6,7
Obéd Kufeci vyvar s nudlemi 1a,7,9
Hovézi na houbach, jasminova ryzek, voda s pomerancem 1a
Svacina Chléb, Krajanka tradi¢ni pomazankové, jablko, Svestkovy caj 1a,b,6,7
Civrizk
Pfesnidavka Houska, pomazanka z ¢ervené rfepy, okurka, mléko 1a,c,7
Obéd Cockova polévka s uzenym tofu 6
Kapustovy karbanatek s krtim masem, bramborova kase, ananasovy 1a,3,7
napoj
Svacina Bily jogurt, rohlik, mandarinka, ¢aj lesni malina 1a,7
Pitek
Pfesnidavka | Remesiny chléb, vaje¢na pomazanka, ¢ervend paprika, mléko 1a,b,3,7
Obéd Krémova cesnekova polévka s chlebovymi krutony 1a,b,6,7
Prirodni kufeci platek, hrachova kase, kysela okurka, rybizovy ¢aj
Svacina Tvarohova buchta, Granko, jablko 1a,c,3,6,7

Dobrou chut pFeje kolektiv $kolni jidelny!
Nedilnou soucasti tohoto jidelniho listku je seznam s Cisly alergend.

Vsechny pekarské vyrobky mohou obsahovat stopy ndsledujicich alergent: mléko, soja, vejce, sezam, mandle, arasidy, liskové

orechy, vlasské orechy, celer, lupina
Zména jidelniho listku vyhrazenal!




