JIDELNI LISTEK
02. 02. 2026 - 06.02.2026

ékolnijidelna pfi Mateiské Skole 4 pastelky, Praha 4, Sedl¢anska 14

PONDELI

Obsahuje alergeny ¢.

Presnidavka |pomazanka ze Sprotd, chléb, ¢aj z Cerného bezu s citr. jablko 1a,b,4,6,7
polévka zeleninova s pohankou 1a,7,9
Obéd
smazeny kvétak, brambory, dip ze zakysané smetany, €aj s citr. 1a,3,7
Svacina houska s pomazankovym maslem, ledovy salat, mléko 1a,7

UTERY Obsahuije alergeny &.
Presnidavka |pomazanka budapestska, chléb, mléko, kapie 1a,b,6,7
polévka vloCkova 1a,3,7,9
Obéd
krGti maso na Zampionech, ryze basmati, rajce, malinovy napoj 1a
Svacdina mlé&ny vyrobek, détské pisSkoty, jahodovy €aj, mandarinka 1a,3,7
STREDA Obsahuije alergeny &.
Presnidavka |pomazanka drozdova, chléb ,Caj lipovy kvét, hruska 1a,b,3,6,7
polévka cibulova s pol. kulickami 1a,3,7,9
Obéd
cizrna s mletym masem a zeleninou, toustik, voda s pomeranéem 1a,3,7
Svaéina selsky rohlik s maslem, mléko, salatova okurka 1a,b,c,3,6,7,11

CTVRTEK Obsahuje alergeny €.
Presnidavka |pomazanka z uzeného tofu, lamankovy chléb ,Caj lipovy kvét, mrkev 1a,b,d,6,7,11
polévka zelna 1a,7
Obéd
tmava treska na kminé, brambory, Cervena fepa, €aj s citr.a medem 4,7
Svacdina chléb s perlou, mléko, kedlubna 1a,b,6,7

PATEK Obsahuje alergeny ¢.
Presnidavka |pomazanka CoCkova, cerealni veka, Caj hruska maslovka, banan 1a,b,c,7
polévka celerova s bylinkovymi krutony 1a,3,7,9
Obéd
veprova plec po italsku, Spagety, bezinkovy napoj 1a
Svadina ovocna presnidavka, cerealie, malinovy ¢aj 1a,6,7
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