Pandeli

FIDELNI LISTEK
) 0d9.2.2026 do 13.2.2026

Skolni jidelna p¥i MS Plaminkové a MS Kotorska

Presnidavka | Veka, turidkova pomazanka, rajce, mléko 1a,c,6,4,7
Obéd Polévka z vajecné jisky 1a,3,7,9
Fazolovy gulas s hlivou Ustficnou a bramborem, ¢aj
Svacina Ovocna presnidavka, piskot, ¢aj lesni malina 1a,3,7
rd
Utery
Presnidavka | Chléb, pomazanka z koziho syra, hruska, ¢aj Goji-limetka 1a,b,6,7
Obéd Hovézi vyvar s pismenky 13,9
Dusené hovézi maso, koprova omacka, houskovy knedlik, citronova voda 1a,7
Svacina Syrovy rohlik, kedluben, bila kava 1a,c,6,7
Streda
Presnidavka Toustovy chléb, pomazanka z ¢ervené cocky, okurka, mléko 1a,c,6,7
Obéd Dynova polévka s opecenou vekou 7
Veprové kostky na kminé, semolinové téstoviny, pomerancovy dzus 1a,V
Svacina Chléb, pomazankové maslo s paZitkou, mléko, bandn 1a,b,6,7
Civrizk
Presnidavka Slunecnicovy chléb, pomazanka z pecené zeleniny, kapie, mléko 1a,b,c,d,6,7,11
Obéd Hraskovy krém 1a,c,6,7
Rybi placicky, bramborova kase, kompot, mandarinkovy ¢aj 1a3,3,4,7
Svacina Sestizrnna bageta, Perla, &aj, hrugka 1a,b,c,d,3,6,7
Patek
Presnidavka Lamankovy chléb, tvarohova pomazanka s fedkvickou, Zluta paprika, mléko | 1a,b,d,6,7,11
Obéd Zeleninovy vyvar s kapanim ze Spaldové mouky 1e,3,7,9
Kufeci curry, jasminova ryze, napoj Aloe 1la
Svacina Citronové fezy, bananové Frapko, jablko 1a,3,7

Dobrou chut pFeje kolektiv $kolni jidelny!
Nedilnou soudasti tohoto jidelniho listku je seznam s Cisly alergend.

Vsechny pekarské vyrobky mohou obsahovat stopy nasledujicich alergent: mléko, soja, vejce, sezam, mandle, arasidy, liskové

orechy, vlasské orechy, celer, lupina
Zména jidelniho listku vyhrazenal!




