JIDELNI LISTEK
02. 03. 2026 - 06. 03. 2026

ékolnijidelna pfi Mateiské Skole 4 pastelky, Praha 4, Sedl¢anska 14

PONDELI

Obsahuje alergeny ¢.

Presnidavka |[pomazanka z tunaka, houska, , ¢aj z Cerného bezu s citr., pomeranc 1a,b,4,6,7
polévka zeleninova s hvézdiCkami 1a,7,9
Obéd
bretariské fazole, chléb, ¢aj s citr. 1a,7
Svacdina chléb s perlou, mléko, kedlubna 1a,b,6,7

UTERY Obsahuje alergeny &.
Presnidavka |veka s maslem, mozzarelou a raj¢aty, €aj imunita, jablko 1a,c,6,7
polévka Zampionovy krém 1a,7
Obéd
tmava treska na le€u, perlovy kuskus, malinovy napoj 1a,4,7
Svacdina syrova pletynka, mléko, rédkvicky 1a,¢,6,7
STREDA Obsahuije alergeny &.
Presnidavka |Spaldové lupinky v mléce, banan 1a,c,7,8,11
polévka vyvar s jatrovou ryzi 1a,3,7,9
Obéd
selska veprova pecené, Sumavské knedliky, sterilované zeli, bezinkovy napoj 1a,3,5,6,7,12
Svacina chléb s pomazénkovym méslem, mléko, mrkev 1a,b,6,7

CTVRTEK Obsahuje alergeny €.
Presnidavka |pomazanka z pecenych paprik, lamankovy chléb, €aj jablko se skofici, hruska 1a,b,d,6,7,11
polévka z michanych lusténin s fazolemi mungo 1a,7,9
Obéd
krati karbanatek se zeleninou a vio¢kami, brambory, pazitkovy dip, ¢aj s citr. 1,3,7
Svacdina rohlik s maslem, mléko, kapie 1a,c,7

PATEK Obsahuje alergeny ¢.
Pifesnidavka [pomazanka saldmova, chléb, €aj hruSka maslovka, salatova okurka 1a,b,6,7
polévka rajska 1a,7
Obéd
rizoto s masem, zeleninou a syren, zeleninovy salat, jable€ny most 7
Svacéina mlécny vyrobek, cizrnova ty€inka, jahodovy ¢aj, mandarinka 1a,7
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