JIDELNI LISTEK
09. 02. 2026 - 13.02.2026

ékolnijidelna pfi Mateiské Skole 4 pastelky, Praha 4, Sedl¢anska 14

PONDELI

Obsahuje alergeny ¢.

Presnidavka

pomazanka z olejovek v tomaté, houska, ¢aj jablko se skofici, pomeranc 1a,b,4,6,7

polévka ze zeleného hrasku 1a,7
Obéd

zemlovka s jablky a tvarohem, mléko 1a,3,7
Svacdina chléb s perlou, miéko, kedlubna 1a,b,6,7

UTERY Obsahuje alergeny €.
Presnidavka |pomazanka dzemova, chléb, mléko, hruska 1a,b,6,7
polévka Cesnekova 7
Obéd
losos v citronovém masle, brambory, kapie, borlvkovy napoj 4,7
Svacina monte, cizrnovy biscuit, jahodovy &aj, kiwi 1a3,6,7
STREDA Obsahuje alergeny ¢.
Pfesnidavka |uzlik s maslem, mléko, jablko 1a,c,6,7
polévka vyvar s hvézdiCkami 1a,7,9
Obéd
hovézi svitkova, houskové knedliky, ¢aj s citr. 1a,3,7,9
Svacdina lu€ina s pazitkou, chléb, mléko, mrkev 1a,b,6,7

CTVRTEK Obsahuje alergeny €.
Presnidavka |pomazanka z €ervené fepy, cerealni veka, mléko, hroznové vino 1a,b,c,7
polévka zeleninova s kuskusem 1a,7,91a,3,7
Obéd
masovy prejt, brambory, sterilované zeli, bezinkovy napoj 1a,3,7
Svaéina syrovy rohlik, mléko, salatova okurka la,c,6,7

PATEK Obsahuje alergeny ¢.
Presnidavka |pomazanka Spenatova, chléb, ¢aj zahradni plody, banan 1a,c,6,7
polévka Cockova 1a,7
Obéd
kufeci maso na poérku, ryze parboleid, rajce, ovocny Caj 1a
Svacéina mramorova babovka, mléko, mandarinka 1a,3,6,7,8
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